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SOUS SOLEIL PROGRAMME
COMPLET SUR
FONTENAY.FR

JEUDI 8/08
 

MARDI 6/08
• Renforcement (Ssgv) > 10h/11h 
• Zumba (Ssgv) > 11h/12h
• Grappling (Spirit ) > 12h/14h 
• USF Hockey > 13h30/17h30 
• Robotique (Sport et vie sociale) > 14h/17h 
• Le gout de l’effort (Ludothèque) > 14h/19h30
• Médiathèque > 14h30/20h 
• Structures Gonflables (village sportif) > 15h/21h 
• Robotique (La Forge) > 15h30/17h30 
• Grappling/Mma (Spirit ) > 17h/21h

MERCREDI 7/08
• Renforcement (Ssgv) > 10h/11h 
• Gym Entretien (Ssgv) > 11h/12h 
• Grappling ( Spirit ) > 12h/14h 
• Atelier Photos (Pixiflore) > 14h/16h
• Nutrition santé (Maison de la prévention) > 14h/18h 
• Le gout de l’effort (Ludothèque) > 14h/19h30
• Médiathèque > 14h30/20h 
• Robotique (La Forge) > 15h30/17h30 
• Fontenay vélo > 15h/18h 
• Structures Gonflables (village sportif) > 15h/21h 
• Grappling/Mma (Spirit ) > 17h/21h 
• Circuit training > 19h30/20h30 

SAMEDI 10/08
• Gym entretien (Ssgv) > 10h/11h 
• Grappling (Spirit) > 12h/14h 
• Robotique (Sport et vie sociale) > 14h/17h 
• Le Gout de l’effort (Ludothèque) > 14h/19h30
• Médiathèque > 14h30/20h 
• Fontenay Vélo > 15h/18h
• Fontenay Warrior > 15h/19h  
• Structures Gonflables (Village sportif) > 15h/21h 
• Grappling/Mma (Spirit ) > 17h/21h 
• Soirée de clôture : KaraoKé > 20h/23h

VENDREDI 9/08
• Gym entretien (Ssgv) > 10h/11h 
• Grappling (Spirit ) > 12h/14h
• Le gout de l’effort (Ludothèque) > 14h/19h30  
• Médiathèque > 14h30/20h 
• Fontenay Vélo > 15h/18h 
• Structures Gonflables (village sportif) > 15h/21h 
• Grappling/Mma (Spirit ) > 17h/21h 
• Circuit training > 19h30/20h30 

DIMANCHE 11 /08
• Circuit Training > 10h30/12h 
• Grappling (Spirit) > 12h/14h
• Médiathèque > 14h30/20h  
• Structures Gonflables (Village sportif) > 15h/17h 
• Le Gout de l’effort (ludothèque) > 14h/17h 
• Grappling/Mma (Spirit) > 17h/21h 

• 
• Gym entretien (Ssgv) > 10/11h 
• Grappling (Spirit ) > 12h/14h 
• Robotique (Sport et vie sociale) > 14h/17h 
• Nutrition santé (Maison de la prévention) > 14h/18h 
• Médiathèque > 14h30/20h 
• Le Gout de l’effort (Ludothèque) > 14h/19h30 
• Fontenay vélo > 15h/18h 
• Structures gonflables (village sportif) > 15h/21h 
• Grappling/Mma (Spirit) > 17h/21h 

Aquagym (piscine) > rdv à 9h10 - cours de 9h40/10h15

DU 6 AU 11 AOÛT > PARC DES ÉPIVANS


