
TROUSSEAU CONSEILLÉ  
Séjour Été 

PAYS BASQUE Mer & Montagne 
 
 
Mon Nom : ................................................................... 
 

Mon Prénom : ............................................................ 
 
 

  
DOCUMENT A DISPOSER A L’INTERIEUR DU 

BAGAGE 
Indiquer le nombre effectif dans la 1ère colonne, y 

compris le linge que l’enfant portera sur lui au départ 
 

 

 

 

 
 
OBSERVATION 

(concernant le 
trousseau uniquement) 

A mettre dans un sac de voyage ou une valise à roulettes 
7 TEE-SHIRT     
7 SLIP OU CULOTTE     
7 PAIRE DE CHAUSSETTES     
2 PYJAMA     
1 PANTALON     
2 SWEAT-SHIRT OU PULL-OVER CHAUD OU POLAIRE     
1 VETEMENT IMPERMEABLE  ou  ANORAK avec capuche     
1 BAS DE JOGGING     
2 MAILLOT DE BAIN (Dont 1 accepté en piscine)     
2 SHORT     
1 CASQUETTE     
1 PAIRE DE TENNIS (baskets pour usage au quotidien)     
1 PAIRE DE CHAUSSONS     
1 VIEILLE PAIRE DE TENNIS (pour les activités)     
1 TONGS OU CLAQUETTES     
1 SERVIETTE DE BAIN     
1 SERVIETTE DE TOILETTE     
1 SERVIETTE DE TABLE     
1 CREME SOLAIRE (écran total)     
 MOUCHOIRS EN PAPIER (sachets individuels)     

1 PAIRE DE LUNETTES DE SOLEIL     
1 SAC DE COUCHAGE     
1 SAC A DOS POUR LES SORTIES EN JOURNEE     
1 LAMPE DE POCHE     
1 GOURDE     
1 SAC POUR LE LINGE SALE     
1 KIT DE CAMPING (assiette, tasse, couverts)     

  
NECESSAIRE DE TOILETTE / Trousse avec  
1 brosse à dents + dentifrice + gobelet + 1 savon/gel douche +1 brosse à cheveux + 1 peigne + 1 shampooing + gant 
de toilette 
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