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A partir du 30/09/2024
Cours collectifs

adultes débutants

(hors vacances scolaires)

Complexe sportif Salvador-Allende
Avenue Charles-Garcia - Fontenay-sous-Bois
Tél : 01 71 33 58 47

# Fontenay- N .
* SOUS-Bois Direction Municipale des Sports

Le plaisir

de la glisse,
en apprenant
les bases

du patinage
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Cours collectifs de
patinage sur glace
pour adultes

Conditions d'acces : adultes sur inscription

Descriptif :
Le plaisir de la glisse, en apprenant les bases du patinage.

Déroulement :

Pratiquer une activité sportive et ludique en groupe. Les cours sont encadrés
par des professeurs diplomés. Une tenue chaude et adaptée a l'activité est
recommandée (pantalon, blouson, paire de gants). Un casque peut étre mis a
disposition.

Durée : 45 mn
Jours et horaires :

Lundi de 12h15 a 13h30(hors vacances scolaires)
Encadrement de 12h30 a 13h15

Tarifs :

Fontenaysien.ne : 160 € Extérieur : 250 € Cours + entrées +
locations de patins

Réduit fontenaysien.ne : 120 € CE:190 €

Inscriptions :

A partir du 07/09/2024 & la Caisse du Complexe sportif Salvador-Allende.

Une séance d’essai gratuite OBLIGATOIRE le 16 ou 23 septembre 2024 de 12h30 a
13h15. Aucun remboursement possible, pas de rattrapage des séances non
effectuées ou annulées.

Complexe sportif Salvador-Allende - 6 avenue Charles Garcia - 94120 Fontenay sous Bois

01 77 33 58 47 - Courriel : sports@fontenay-sous-bois.fr



