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Et si vous essayiez le bénévolat ? Et puis, pourquoi ne pas 
s’initier à une nouvelle activité sportive et/ou culturelle ? À 
la lecture de ce guide, vous constaterez qu’à Fontenay, le 
plus difficile est de choisir parmi les centaines d’associations 
présentes sur la ville.

Cette diversité est une chance, car, qu’on s’y engage ou pas, 
les associations participent à rendre cette ville plus agréable 
et vivante. Une chance pour la santé : qu’elle soit portée par 
un service municipal ou une association, l’offre d’activités 
physiques est gage d’habitant·e·s en meilleure forme phy-
sique et mentale. Une chance pour le vivre-ensemble : toutes 
ces initiatives sont l’occasion de rencontrer et d’apprendre à 
connaître de nouvelles personnes.

Cette chance, nous la devons bien sûr aux très nombreuses 
personnes engagées, qui tissent la solidarité et partagent 
leurs passions. Au nom de tous les habitant·e·s, je tiens à les 
remercier pour leur engagement au service de l’intérêt général.

La Municipalité est fière d’accompagner cette dynamique, 
en soutenant logistiquement et financièrement ces nom-
breuses initiatives. Par exemple, la Maison du citoyen et de 
la vie associative héberge plus de 270 associations, et plus 170 
associations utilisent librement du matériel ou des bâtiments 
municipaux. Résultat, le nombre annuel de création d’asso-
ciations sur la ville est largement supérieur à la moyenne.

Si vous êtes éligibles au Pass Solidaire, sachez qu’il peut être 
utilisé afin de régler tout ou partie d’une activité que vous 
aurez choisie.

Aux côtés de Nora Saint-Gal, élue déléguée aux Sports, de 
Pascal Clerget, élu délégué à la vie Associative, et de May 
Bouhada, élue déléguée à la Culture, je vous souhaite une 
belle année active, sportive et associative.

Jean-Philippe Gautrais 
Maire

Chère Fontenaysienne, 
Cher Fontenaysien, 
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Parallèlement, la ville a renforcé ses outils pour 
développer l’intervention citoyenne, la solidarité 
notamment internationale, la vie dans les quar-
tiers, et bien sûr, la vie associative. De nouveaux 
espaces de proximité ouverts à tous ont été créés 
(Espace InterG aux Larris, Espace citoyen de la 
Redoute…) ainsi que des espaces partagés gérés 
par des associations.

La direction de la Démocratie 
locale est structurée autour :
○ �Du service Vie associative et Relations 

Internationales : identifié comme « porte d’en-
trée unique » pour les associations, il accueille et 
accompagne toute personne qui porte un projet 
associatif, met en relation et/ou fait le lien avec 
les différents partenaires municipaux et acteurs 
locaux.

○ �Le secteur Coordination de l’activité 
citoyenne : il coordonne l’activité générale au 
sein de la Maison du citoyen et de la vie asso-
ciative : les salles, les lieux d’information, les 
expositions, les débats…

○ �Le service Vie des quartiers / Politique de la 
ville :  il aide au fonctionnement des conseils 
de quartiers, véritables cadres de dialogue entre 
citoyens et d’intervention sur la vie locale. Il a 
aussi en charge la coordination des activités des 
espaces citoyens de la Redoute et des Alouettes 
(espaces partagés entre les associations, habi-
tants du quartier et services municipaux).

Le montant des aides attribuées aux associations 
ainsi que le renforcement de la direction de la 
Démocratie locale témoignent de la volonté de 
soutenir le développement de la vie associative, 
dans le respect de son indépendance. En étroite 
collaboration avec les élu·e·s et les autres ser-
vices municipaux, cette équipe est à votre écoute.

L’accompagnement proposé 
aux associations et porteurs 
de projet :
○ �Aides financières :
-  �Attribution de subventions de fonctionnement 

ou d’aide à projet (aide au montage du dossier 
et instruction des demandes).

- �Mise en réseau avec les différents partenaires  
publics et privés pour l’élaboration, le finance-
ment et la concrétisation du projet.

○ �Aide à la promotion du projet associatif : aide 
à la création de blogs associatifs, participation 
des associations aux différentes manifesta-
tions municipales (Fêtes de la Madelon, Fon-
tenay-sous-Soleil, Journée des associations).

○ ��Aides matérielles : mise à disposition de maté-
riels (sonorisation, tables, chaises…) ; photoco-
pies, édition d’outils de communication.

○ ��Mise à disposition de salles pour les activités 
régulières ou ponctuelles, (réunion, AG…).

○ �Possibilité de domiciliation du siège de l’as-
sociation à la Maison du citoyen et de la 
vie associative. Si vous souhaitez que votre 
association soit référencée dans le guide des 
associations 2025-2026, contactez le secteur de 
la Vie associative et Relations Internationales 
avant fin mars 2025: vie-associative@fonte-
nay-sous-bois.fr / Tél. 01 49 74 79 32.

○ �Accès à des documents d’information en salle 
de documentation (La Mallette associative en 
ligne et sur papier, associations mode d’emploi, 
dispositifs d’aides du Conseil départemental…) 
et à un ordinateur permettant la consultation 
de sites spécialisés.

Des outils 
La ville de Fontenay s’est dotée en 1998 d’un équipement au concept novateur, 
« un lieu où chaque citoyen serait pleinement chez lui » : la Maison du citoyen et de la 
vie associative. Elle offre aux Fontenaysiens et Fontenaysiennes 32 salles d’activité 
et de réunion et trois salles d’exposition, pour les initiatives les plus variées.

AU  SERVICE DES CITOYEN·NE·S 
ET DE L A VIE ASSOCIATIVE

QU’EST-CE QU’UNE
association ?
Une association est la convention par laquelle 
deux ou plusieurs personnes mettent en commun, 
d’une façon permanente, leurs connaissances 
ou leur activité dans un but autre que de partager 
des bénéfices (art. 1 loi du 1er juillet 1901).

Le projet 
Le cœur de l’élément associatif est donc de créer une com-
munauté autour d’un intérêt commun qui n’est pas le profit 
économique. À partir de cet état de fait, les associations se 
constituent pour des raisons très diverses et couvrent de nom-
breux champs de compétences.
Dans cet esprit, l’objet de l’association peut recouvrir tout 
domaine qui ne soit pas « illicite, contraire aux lois, aux bonnes 
mœurs ». Ainsi, la préfecture ou sous-préfecture ne peut en 
aucun cas refuser d’enregistrer la déclaration d’une associa-
tion au motif que son objet n’est pas légal. Dans ce cas, c’est 
le tribunal qui décidera de sa dissolution.
Enfin, comme le rappelle l’article 2 de la loi de 1901, une asso-
ciation n’a obligation de se déclarer que si elle souhaite jouir de 
la capacité juridique (pour bénéficier de subventions publiques, 
ester en justice...).
C’est donc sur cet objet que reposera la base de l’association 
et la rédaction de ses statuts.

Les statuts
La première des formalités à remplir pour constituer une asso-
ciation déclarée est la rédaction de ses statuts. En dehors de leur 
aspect formel, ils reflètent l’esprit de l’association. Ils permettent 
de fixer l’objet et les modalités de fonctionnement de celle-ci.
Contrairement à une idée répandue, il n’existe pas de modèle 
de statuts obligatoire. Seuls doivent apparaître « le titre et l’objet 
de l’association, le siège de ses établissements et les noms, pro-
fession, domicile et nationalité de ceux qui, à un titre quelconque, 
sont chargés de son administration ou de sa direction » (art.5 
de la loi de 1901).

Un « Guide de la création d’association » est disponible à la 
Maison du citoyen et de la vie associative et sur www.fontenay.fr  
(rubrique Je participe à Fontenay/Vie associative/Créer son 
association).

POUR L’ENSEMBLE 
DE VOS DÉMARCHES 
LA MAISON 
DU CITOYEN ET DE 
LA VIE ASSOCIATIVE 
VOUS ACCUEILLE AU :
16, rue du Révérend  
Père Lucien Aubry -  
94120 Fontenay-sous-Bois 

	01 49 74 76 90 
	01 49 74 76 92 
	� mdcva@fontenay-sous-bois.fr
	�www.fontenay.fr  
(rubrique DÉMOCRATIE 
LOCALE/VIE ASSOCIATIVE)

CHARTE 
« PARTAGEONS 
LA  VILLE ! » 
La ville de Fontenay-sous-
Bois encourage les projets 
de partage de l’espace public 
tels que les jardins partagés, 
l’embellissement de la ville, 
l’animation d’espaces de 
convivialité… Pour ce faire, 
une charte a été élaborée 
afin d’encadrer ces projets.
Si vous souhaitez végétaliser 
une rue, installer un 
composteur ou encore réaliser 
une performance artistique 
dans la rue, contactez la 
mission Développement 
durable : 
developpement-durable@
fontenay-sous-bois.fr
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Comment 
Toute association qui veut obtenir la capacité juridique doit effectuer une 
déclaration préalable à la préfecture du département ou à la sous-préfecture de 
son arrondissement, (Nogent-sur-Marne pour les associations fontenaysiennes).

Handicap 
PRATIQUES SPORTIVES ET VIE  ASSOCIATIVE

Accessibilité pédagogique  
Pour permettre aux sportifs et sportives handica-
pés de mieux identifier les Clubs et associations 
qui accueillent les personnes en situation de 
handicap, la ville les a interrogés pour connaître 
leurs pratiques actuelles en matière d’accueil 
du public au sein de leurs activités. Ainsi, pour 
chacune des activités, vous pouvez vous référer 
aux logos présents dans ce guide.
Dans tous les cas, nous conseillons aux sportifs 
et sportives de rencontrer les associations pour 
leur exposer leur situation de handicap.
La Mission Handicap se tient à votre disposi-
tion pour vous orienter dans votre recherche 
d’activités.

Accessibilité des 
infrastructures sportives 
et culturelles 
La ville a réalisé des travaux de réhabilitation 
et de mise en accessibilité d’une partie de son 
patrimoine.
Le Stade Le Tiec, le gymnase Léo Lagrange, le 
gymnase Allende, la piscine et la patinoire sont 
accessibles ainsi que la Maison du citoyen et de 
la vie associative.
Pour les autres équipements, la Mission Han-
dicap se tient à votre disposition pour vous 
indiquer le niveau d’accessibilité des lieux de 
pratiques sportives et culturelles.

PASS SOLIDAIRE HANDICAP 
Le Pass Solidaire Handicap est une aide destinée 
à financer les activités sportives, culturelles et de 
loisirs pour les enfants et les adultes en situation 
de handicap ou de maladies invalidantes de moins 
de 60 ans selon conditions de revenu.
Les inscriptions se font sur le site de la ville, 
rubrique « Vos demandes/Pass solidaire ».
Le Pass est dématérialisé et utilisable via une 
application auprès des services municipaux, 
associations et commerçants partenaires. Vous 
retrouverez le logo « Pass solidaire » dans ce 
guide pour les associations et clubs qui l’ac-
ceptent.

DÉCLARER UNE  ASSOCIATION ?

PLUS D’INFORMATION 
sur la page internet de la Mission Handicap  
ou écrire à  

	mission-handicap@fontenay-sous-bois.fr 
	01 49 74 75 98

Handicap moteur Handicap visuelHandicap mental 
ou psychique

Handicap auditif

Soit à l’aide de 2 formulaires 
Cerfa, téléchargeables sur le 
site : www.valdemarne.pref.
gouv.fr (onglet : « vous êtes »)

○ �Le formulaire Cerfa n°13973*03 « Création 
d’une Association Déclaration Préalable ».

○ �Le formulaire Cerfa n°13971*03 « Déclaration 
de la liste des personnes chargées de l’admi-
nistration d’une association ».

○ ��Le formulaire Cerfa n°13969*01 (pour four-
nir la liste des associations membres, en cas 
d’union ou fédération).

Documents à joindre à la déclaration :
○ �Le procès-verbal de l’assemblée constitutive.
○ �Un exemplaire des statuts établis sur papier 

libre, datés et signés par au moins deux des 
fondateurs ou administrateurs de l’association.

○ ��Une attestation justifiant l’établissement du 
siège social (accord écrit du propriétaire, 
locataire ou responsable des lieux ou copie 
du bail établi au nom de l’association s’il y a 
lieu). Document non obligatoire mais conseillé.

○ �Une enveloppe timbrée à l’adresse du·de la 
président·e de l’association. Elle permet aux 
services de la sous-préfecture d’adresser le 
récépissé de déclaration. 

Soit en effectuant votre 
déclaration en ligne
Vous pouvez aussi maintenant déclarer 
votre association en ligne à l’adresse sui-
vante www.compteasso.service-public.fr, 
rubrique « votre compte association ».
La démarche est plus rapide, « un porte-docu-
ments » vous permet de joindre directement 
les pièces nécessaires à la constitution de votre 
dossier dématérialisé et vous avez la possibilité 
de suivre l’avancement de votre dossier. 
Une fois l’association enregistrée, vous rece-
vrez le reçu dématérialisé sur « votre compte 
association ».

Soit par une déclaration 
sur papier libre
contenant le titre et l’objet de l’association, 
l’indication de son siège social et de ses éta-
blissements, les noms, profession, domicile 
et nationalité de toutes les personnes qui, 
à un titre quelconque, sont chargées de son 
administration ou de sa direction, en indiquant 
précisément leur fonction dans l’association.
La déclaration doit être datée et signée par 
deux membres du bureau.

La publication au Journal officiel
La publication est une formalité obligatoire pour finaliser l’existence de la capacité juridique 
de l’association. La déclaration de votre association, après son enregistrement à la sous-préfecture 
ou préfecture, sera rendue publique dans un délai d’un mois par l’insertion au Journal officiel 
d’un extrait reproduisant la date de déclaration, le titre, l’objet et le siège social de l’association.
Quel que soit le mode de déclaration, c’est la sous-préfecture (ou préfecture) qui se chargera 
de la transmission des documents. L’association recevra comme témoin de parution de l’annonce 
un exemplaire du Journal officiel. Depuis le 1er janvier 2020, la publication au JOAFE est gratuite.
www.journal-officiel.gouv.fr/association
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SOCIÉTÉ DES MEMBRES  
DE LA LÉGION D’HONNEUR, 
COMITÉ DE VINCENNES - FONTENAY-

SOUS-BOIS (SMLH)    
OBJET SOCIAL : Ordre honorifique civil et 
militaire qui participe au prestige de l’Ordre 
National de la Légion d’Honneur, partout 
où l’association exerce son action (France et 
étranger). 
ACTIVITÉS : Etablir et renforcer les liens 
de solidarité entre ses membres et les 
non-membres, en particulier, les citoyens 
en difficulté sociale. Assurer la défense 
de leur honneur et de leurs intérêts moraux 
et matériels. 

PRÉSIDENTE :Monique Millot-Pernin 
	� Hôtel National des Invalides  
129, rue de Grenelle 75007 Paris

	06 61 61 61 01 
	mmp@millot-perrin.com 
	smlh.vincennesfontenay@gmail.com

CONTACT POUR INFORMATIONS :Jacques Lelievre
	06 12 43 68 81
	lelievrejacques@free.fr

UNION NATIONALE  
DES COMBATTANTS (UNC) 

DÉLÉGATION DE  

FONTENAY-SOUS-BOIS
OBJET SOCIAL : Rassembler les anciens 
combattants de toutes les guerres. 
Les informer et les soutenir dans leurs 
droits et leurs besoins matériels.
ACTIVITÉS : Réunion mensuelle du bureau et 
organisation d’une assemblée générale 
annuelle. Présence aux cérémonies 
officielles. Notre action vise à maintenir et 
dynamiser le contact avec la municipalité 
et les autres associations d’anciens 
combattants.

PRÉSIDENT :Jacques Lelièvre
	� 14, Boulevard Henri Ruel 
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 12 43 68 81
	lelievrejacques@free.fr

ASSOCIATION 
RÉPUBLICAINE DES 
ANCIENS COMBATTANTS 
ET VICTIMES DE GUERRE, 
DES COMBATTANTS POUR 
L’AMITIÉ, LA SOLIDARITÉ, 
LA MÉMOIRE, 
L’ANTIFASCISME ET LA PAIX 

(A.R.A.C.) SECTION « CHARLES 

GARCIA »
OBJET SOCIAL : Participer à la construction de la 
paix, à la solidarité internationale, faire 
respecter la citoyenneté dans ses droits 
fondamentaux, faire vivre la mémoire 
en participant à la formation des jeunes 
générations à une culture de paix.  
Promouvoir le «village de l’Amitié 
Van Canh» dans la banlieue d’Hanoï. 
200 enfants de la 3e et 4e génération 
victimes de « l’agent orange » déversé au 
Vietnam pendant la guerre avec les USA. 
ACTIVITÉS : Permanence à la demande le mardi 
matin de 10h à 12h (hors jours fériés 
et juillet/août). Participation à toutes 
les cérémonies officielles : fin janvier 
(CMEDJ), 19 Mars, 8 Mai, 27 Mai, 25 Août, 
11 Novembre….  Journées de solidarité 
« collectes du Bleuet de France » les 8 mai 
et 11 novembre (particulièrement 
commémoration de la fin de la guerre 
14-18). Aide à la constitution de dossiers 
concernant les anciens combattants, 
les OPEX et leurs ayant-droits.  
Expositions thématiques ; 
Fêtes de la Madelon. Participation à 

la Quinzaine de la Solidarité Internationale 
(expositions...). Vente de produits 
vietnamiens à la MDCVA.

PRÉSIDENT :Guy Sabis
	� 14 Boulevard Henri Ruel  
94120 Fontenay-sous-Bois

	01 48 75 16 56 
	06 80 66 78 07
	guy.sabis@orange.fr

SOUVENIR FRANÇAIS (LE) 

(COMITÉ DE FONTENAY-SOUS-BOIS) 

   
OBJET SOCIAL : Perpétuer la mémoire de celles 
et ceux qui sont morts pour la France ou 
qui se sont illustrés par des actions d’éclat, 
afin de préserver la liberté et les droits de 
l’Homme.
ACTIVITÉS : Entretenir les sépultures ainsi que 
tous les monuments élevés à leur gloire 
tant en France qu’à l’étranger. Transmettre 
le flambeau aux générations successives.

PRÉSIDENT : Jacques Lelievre
	� 7, rue Mallier 94120 Fontenay-sous-Bois
	06 12 43 68 81
	souvenirfrancais.fsb@gmail.com

CONTACT POUR INFORMATIONS :Nelly Masson
	06 75 92 07 52 
	guy.nelly.masson@free.fr
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ÉLÉMENT-TERRE  
   

OBJET SOCIAL : Pratique et promotion 
de la céramique.
ACTIVITÉS : Atelier libre de pratique 
de la céramique.
Organisation d’expositions. Stages 
possibles.
ÂGE MINIMUM : 18 ans

PRÉSIDENTE :Louise Ducrocq
	� 33 bis, rue Victor-Mussault 
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 76 94 43 74
	ducrocq.louise@wanadoo.fr

CONTACT POUR INFORMATIONS :Danièle Erard
	01 48 73 15 47 

LE TRANSAT
OBJET SOCIAL : Ateliers d’expression plastique 
circulaires et solidaires.
ACTIVITÉS : De l’art à l’artisanat en passant 
par le bricolage, nous guidons et suivons 
les enfants dans l’exploration et l’expression 
de leur créativité.
ÂGE MINIMUM : 5 ans (enfants et adultes)

PRÉSIDENTE :Audrey Halin
	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 61 91 96 54
	audrey.le.transat@gmail.com 
	�www.letransat.org

« Ouvert aux bénévoles »

PORCELAINE 
ET TRADITIONS
OBJET SOCIAL : Initiation aux carnets de voyage 
en aquarelle.
ACTIVITÉS : Initiation aux techniques d’aquarelles 
et autres médias pour réaliser des carnets de 
voyage, sur Paris ou en voyage, en province 
ou à l’étranger.
ÂGE MINIMUM : 15 ans

PRÉSIDENT :Salomon Feingold
	� 8, Avenue des Marronniers 
94120 Fontenay-sous-Bois

CONTACT POUR INFORMATIONS :Olivia Guez
	06 63 56 35 45
	oliviaguez@yahoo.fr
	www.oliviaporcelaine.canalblog.com

UN PETIT CAILLOU BLANC
OBJET SOCIAL : Ateliers d’art et de bien-être 
à destination des enfants et adultes.
ACTIVITÉS : Payable à la séance.
• Sculpter (2h) : créer et mettre en volume 
des projets d’art, avec papier, colle et plâtre,
• Méditer (1h30) en séance de groupe 
accompagné par un Maître sophrologue.
• Marche de pleine conscience - Bois de 
Vincennes (1h30), exercices spécifiques, 
respiration, marche afghane…
ÂGE MINIMUM : 6 ans

PRÉSIDENTE :Lucienne Sappe
	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 32 82 23 63
	estelle.barucci@gmail.com
	https://estellebarucci.wixsite.com/papiermache

ARRÊT SUR TOILES
OBJET SOCIAL : Développement de l’expression 
artistique par l’échange d’expériences,
le partage de savoir-faire et d’idées.
ACTIVITÉS :. Atelier autonome d’aquarellistes. 
Sorties culturelles et expositions organisées 
pour les adhérents. Autres médiums 
pratiqués selon demande.
ÂGE MINIMUM : Adultes

PRÉSIDENTE :Muriel Fougerouse
	� 99, avenue Parmentier 
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 21 48 20 06
	arretsurtoiles@gmail.com
	fougerousemuriel@gmail.com
	�http://www.arretsurtoiles.com

AM STRAM GRAV
OBJET SOCIAL : Promouvoir en priorité les 
techniques de la gravure et organiser des 
ateliers, des expositions et des événements 
dans des structures municipales, 
de quartier, associatives afin de créer 
du lien et des échanges entre habitants, 
artistes, publics défavorisés ouvrant vers 
des pratiques artistiques diversifiées.
ACTIVITÉS : Ateliers tous publics, expositions, 
démonstrations, éditions d’estampes.

PRÉSIDENTE :Olivia Touati Dodds
	� 7, rue Gaston Charle, appt. 144  
94120 Fontenay-sous-Bois (chez Radulescu D.)

CONTACT POUR INFORMATIONS :Radulescu Dana
	06 64 82 55 23
	amstramgrav@gmail.com
	Instagram : am_stram_grav

DÉCORTIKART 
OBJET SOCIAL : Arts plastiques et phoniques 
(cours à domicile).
ACTIVITÉS : Proposer des stages d’expressions 
artistiques graphiques et phoniques 
pendant les vacances. Apprendre à 
s’exprimer, acquérir différentes techniques 
en arts plastiques, graphique, dessin, 
peinture, collage, modelage. Atteindre 
un état optimal de concentration grâce 
au souffle, respirer en toute conscience, 
articuler, mémoriser un texte, chanter. 
Créations picturales & vocales.
ÂGE MINIMUM : 8 ans

PRÉSIDENTE :Claire Le Sage
	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

CONTACT POUR INFORMATIONS :Vallée Stoffler
	06 11 75 26 38
	decortikart@gmail.com
	www.facebook.com/decortikart

HARMONIA GROUND
OBJET SOCIAL : Échange, création et diffusion 
d’artisanat, d’art et de culture.

PRÉSIDENT :Éric Baudart
	� 2 rue du clos d’Orléans 
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 79 01 79 85
	�contact@harmoniaground.com / auxartetc@
hotmail.com

	www.harmoniaground.com
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KIOSQUE À MUSIQUE (LE)   
OBJET SOCIAL : Faciliter l’accès à la musique au 
plus grand nombre, dès l’âge de 3 ans, et 
développer la formation ainsi que la pratique 
instrumentale et vocale de la musique. 
ACTIVITÉS : Accordéon chromatique, Atelier 
Jazz, Batterie, Chant, Chœur d’enfants, 
Clarinette, Clavecin, Ensemble Vocal Adulte, 
Éveil musical, Flûtes, Formation Musicale, 
Guitare classique, Guitare électrique (Rock/
Blues/Jazz), Guitare basse, Harmonica 
chromatique et diatonique, Harpe, Piano, 
Saxophone, Trompette, Violon, Violoncelle.
ÂGE MINIMUM : 3 ans 

PRÉSIDENT :Marc Hinfray

CONTACT ET RÉFÉRENT HANDICAP : Guillaume Cano
	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 84 63 16 28 
	lekiosqueamusique94@gmail.com
	�www.lekiosqueamusique.fr/

BOFFA KA 
OBJET SOCIAL : Faire rayonner et partager  
la richesse et la variété de la musique 
et de la danse traditionnelles guinéennes 
mais aussi agir par des échanges artistiques 
et solidaires entre la France et la Guinée.
ACTIVITÉS : Cours collectifs : stages de djembé 
et doundoun tous niveaux à partir de 13 
ans ; stages de danse, chant et percussions 
en France et en Guinée ; spectacles et 
animations.
Présentation de Didi Keita (musicien, 
chanteur et danseur au sein du ballet 
Gbassikolo) sur le site.
ÂGE MINIMUM : 16 ans

PRÉSIDENT :Mohamed Keita
	� 17, rue Mauconseil 94120 Fontenay-sous-Bois
	06 51 43 93 17
	boffaka.wofabe@gmail.com
	soleil.levante@yahoo.com
	�https://assoboffaka.business.site/

FÊTE DES SONS (CARREFOUR 

D’EXPRESSION ET D’ANIMATION 

MUSICALE)
OBJET SOCIAL : Développer la sensibilité et 
l’esprit de découverte en matière d’expression 
musicale. 
ACTIVITÉS : Notre enseignement spécialisé 
de la musique, s’appuie sur une méthode 
dynamique, efficace et ludique, permettant 
un apprentissage simultané du solfège et 
de l’instrument (piano, guitare, clarinette, 
flûte, éveil musical, théorie musicale). Nos 
professeurs, diplômés et expérimentés, 
sauront s’adapter à votre profil : âge, 
niveau, rythme, besoins, objectifs.

PRÉSIDENTE :Régine Angel
	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 61 26 43 24
	alfredo.lopez@wanadoo.fr
	�www.coursmusiquefetedessons.com

FOLK’COLORS
OBJET SOCIAL : Promouvoir, coordonner, 
développer, la connaissance de la culture 
et des arts populaires et traditionnels, en 
dehors de tout objectif à caractère politique 
ou confessionnel. Elle ne poursuit aucun 
but à caractère lucratif.
ACTIVITÉS : Cours de danses traditionnelles de 
France et d’ailleurs.
AGE MINIMUM : 18 ans

PRÉSIDENTE : Emmanuelle Abadie
	� Chez Madame Pellegrin 43 avenue Rabelais  
94120 Fontenay-sous-Bois

	07 86 40 20 29
	delmanu7@yahoo.fr

CONTACT POUR INFORMATIONS :Agnés Izard
	01 43 79 09 44
	izard.agnes@orange.fr

BAILA CONMIGO PARIS 
(BC PARIS)
ACTIVITÉS : Cours de danse traditionnelle 
péruvienne la Marinera.
ÂGE MINIMUM : 4 ans

PRÉSIDENTE :Madame Gonzalez
	� 62, av. Victor Hugo 94120 Fontenay-sous-Bois
	06 62 31 45 56
	bailaconmigoparis@gmail.com

BALLETISSIMO
OBJET SOCIAL : Cours de danse classique 
enfants, ados, adultes.
ACTIVITÉS : Cours de danse classique, barre au sol.
ÂGE MINIMUM : 4 ans

PRÉSIDENT :Cyril Le Van 
	� 37, rue Désiré Richebois 
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 87 51 99 82
	le-van.marie-helene@wanadoo.fr

C.KOISSA ASSOCIATION
OBJET SOCIAL : Spectacle vivant, concerts, 
promotion de la chanson. Étude de la 
guitare, composition.
ACTIVITÉS : Musique en groupe, évènements 
autour de la guitare, cours de guitare, 
initiation à la composition et à l’improvisation.
ÂGE MINIMUM : 10 ans

PRÉSIDENT :Morgan Allemand 
	� 56, rue Alfred de Musset  
94120 Fontenay-sous-Bois

	07 63 93 83 16
	moralmand@gmail.com

DES CORDES À TON ART 
(DCAT)
OBJET SOCIAL : Éveil musical et cours de chant.
ACTIVITÉS : Éveil musical pour les 3 à 6 ans / 
Ateliers musique et chant pour les 7 à 11 ans / 
Cours de chant individuels enfants et adultes. 
ÂGE MINIMUM : 3 ans

PRÉSIDENTE :Emilie Vignes
	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

	descordesatonart@gmail.com

CONTACT POUR INFORMATIONS :Claire Ohayon
	06 19 98 15 12  
	musicalohphonie@gmail.com 
	�https://musical-oh-phonie.com
	� Adresse de l’activité : 9 rue du ruisseau 
94120 Fontenay-sous-Bois

FABRIK (LA)       
OBJET SOCIAL : Promouvoir l’art sous  
toutes ses formes.
ACTIVITÉS : Culture et expression : animations, 
organisations, créations musicales, 
théâtrales, picturales.
ÂGE MINIMUM : 12 ans

PRÉSIDENT :Emeric Gomis
	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

CONTACT POUR INFORMATIONS : Patrice Njenji
	06 60 27 87 81
	patricenjenji@free.fr
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RÉCRÉACTION  
OBJET SOCIAL : Défense de la chanson française, 
chants et Musiques du Monde. 
ACTIVITÉS :  Promotion de la chanson française 
et des musiques du Monde.
ÂGE MINIMUM : 18 ans

PRÉSIDENT :Emmanuel Ronseaux
	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

	07 81 87 33 18
	emmanuelronseaux315@gmail.com

CONTACT POUR INFORMATIONS ET RÉFÉRENT 
HANDICAP :Yves Le Moing

	06 30 37 66 01 
	lemoing.yves@free.fr
	www.facebook.com/RécréAction94120

TOP 5 - UKULÉLÉ
OBJET SOCIAL : Jouer du ukulélé, chanter  
et se faire plaisir.
ACTIVITÉS :  Pratique du ukulélé à travers 
des ateliers débutants et/ou la participation 
à un orchestre de joueurs de ukulélé 
avec un répertoire constitué de reprises 
de chansons en tout genre allant de Luis 
Mariano à Philippe Katerine en passant par 
David Bowie ou Manu Chao.
ÂGE MINIMUM : 15 ans

PRÉSIDENT :Arnaud Medina 
	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 44 03 84 19
	arnaudmedina@gmail.com
	�http://top5.re

ULTRABOLIC
ACTIVITÉS : Ultrabolic est la Compagnie de 
l’artiste Hubert Dupont, musicien de jazz 
contemporain : créations pour la scène, 
pour le disque, tournées France & étranger, 
actions culturelles, fanfare Mbrass.

PRÉSIDENTE :Isabelle Bonin	
	� 42, rue de Rosny 
94120 Fontenay-sous-Bois

CONTACT POUR INFORMATIONS :  
Lucie Borges Mendonça

	01 48 59 39 74
	info@ultrabolic.com 
	www.ultrabolic.com

VIVA MUSICA     
OBJET SOCIAL : Favoriser le bien-être et 
l’épanouissement des talents individuels 
dans tout domaine artistique.
ACTIVITÉS : Cours de chant, de violon, de piano, 
chorale, Qi Gong musical et harmonica 
(débutant).
ÂGE MINIMUM : 4 ans

PRÉSIDENT :Guy Capron
	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

	07 61 29 81 91

CONTACT POUR INFORMATIONS : 
Briguit Tourtchaninoff

	06 12 05 29 91
	vivamusica108@gmail.com

INSTITUT JAN MUGER  
OBJET SOCIAL : Promouvoir l’expression 
artistique (Apprendre dans la douceur 
et la bienveillance).
ACTIVITÉS :.Cours d’éveil musical, piano, chant, 
chorale, guitare, basse, ukulélé, violon, 
violoncelle.
ÂGE MINIMUM : 3 ans

PRÉSIDENTE :Chantal Jan
	� 9 rue Emile Roux 
94120 Fontenay-sous-Bois

CONTACT POUR INFORMATIONS ET RÉFÉRENTE 
HANDICAP : Anne-Charlotte Jan-Muger

	06 87 13 27 24
	institutjanmuger@gmail.com
	� institutjanmuger.blog

LYRE DE  
FONTENAY-SOUS-BOIS (LA)
OBJET SOCIAL : Pratique de la musique  
en formation orchestrale.
ACTIVITÉS : Répétitions tous les lundis de 19h45 
à 22h et environ 3 concerts par an. 
ÂGE MINIMUM : 14 ans

PRÉSIDENTE :Michèle Boissonnet
	� 27, rue du Clos d’Orléans 
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 86 27 91 92
	harmoniefontenaysousbois@gmail.com
	amboisso@gmail.com
	�http://harmonielalyre.free.fr

LEALDADE PRODUCTIONS
OBJET SOCIAL : Créer et promouvoir différentes 
activités artistiques. Cours de guitare et 
éveil musical. Production et réalisation de 
musiques enregistrées et clips vidéos.
ACTIVITÉS : Cours de guitare et éveil musical.
ÂGE MINIMUM : 3 ans

PRÉSIDENTE :Hanane El Makkaoui
	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois 

CONTACT POUR INFORMATIONS :Fabrice Abrunhosa
	06 17 82 87 81
	abrunhosa.fabrice@gmail.com
	�Youtube : Lealdade Productions

MI MAJEUR
OBJET SOCIAL : Chant.
ACTIVITÉS :. Chant classique, chœur de 
femmes, cours de piano, accompagnement 
piano.
AGE MINIMUM : 6 ans

PRÉSIDENTE :Virginie Tharaud
	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois 

	06 45 55 28 47
	virginie.tharaud@orange.fr

MUSIQUENSEMBLE      
OBJET SOCIAL : Apprentissage de la musique.
ACTIVITÉS : Cours de guitare et de basse 
électrique.
ÂGE MINIMUM : 6 ans

PRÉSIDENTE :Sophie Bousquet
	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 07 53 62 21

CONTACT POUR INFORMATIONS :Annick Loffroy
	aloffroy@gmail.com

PARLONS MUSIQUE 
(ÉCOLE MUSICA’VESTYS)  

   
OBJET SOCIAL : Activités musicales et artistiques.
ACTIVITÉS : Cours de musique pour tout âge, 
tout style et tout niveau. 
Piano, guitare, violon, violoncelle, flûte, 
saxophone, chant, éveil musical. 
ÂGE MINIMUM : 3 ans (éveil musical) et 5 ans 
(instrument)

PRÉSIDENTE :Sabrina Gaspart
	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 66 49 22 93 
	musicavestys@gmail.com 
	www.musicavestys.com
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ARC-EN-CIEL (COMPAGNIE)  

 
OBJET SOCIAL : Promouvoir et favoriser 
le développement personnel et artistique 
à travers la pratique du théâtre 
contemporain, l’expression corporelle 
et l’art du conte mais aussi l’écriture,  
la pratique de techniques corporelles 
et vocales. 
ACTIVITÉS :EAteliers et stages de théâtre 
et d’expression corporelle pour enfants 
(à partir de la maternelle), ateliers et 
stages pour adultes (théâtre, contes, danse 
et poésie). Création de spectacles de contes 
tout public, veillée contes et performances.
ÂGE MINIMUM : 4 ans

PRÉSIDENTE :Sabine Moreau
	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

CONTACT POUR INFORMATIONS : Karine Leroy
	06 63 97 83 92  
	cie.arcenciel94@yahoo.fr

ATELIER DE LA GIRAFE (L’)
OBJET SOCIAL : Développer des activités 
artistiques sous formes d’ateliers d’étude, de 
représentations publiques, d’expositions, dont 
le théâtre pour enfants, adultes et adolescents.
ACTIVITÉS : Cours de théâtre, travail de 
textes, mise en scène de spectacles, 
représentations publiques. 
ÂGE MINIMUM : 8 ans 

PRÉSIDENT :Jean Ruff
	� 16, rue Fabre-d’Églantine 
94120 Fontenay-sous-Bois 

CONTACT POUR INFORMATIONS :Ilona Coulom
	06 80 58 55 53 
	girafe.coulom@orange.fr

COMPAGNIE DU PLATEAU 

(LA)    
OBJET SOCIAL : Création, réalisation, diffusion 
de spectacles et de projets artistiques et 
culturels.
ACTIVITÉS : Théâtre et pratique arts énergétiques 
Qi Gong.
ÂGE MINIMUM  : 16 ans

PRÉSIDENT :Dominique Naeger
	� Maison du citoyen et de la vie associative  
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois 

CONTACT POUR INFORMATIONS :Myriam Derbal
	06 50 25 17 89
	duplateau@gmail.com

Expression
Théâtre

COLLECTIF SPECTACLE 
VIVANT À FONTENAY (CSVF)    
OBJET SOCIAL : Collectif regroupant 
des compagnies théâtrales de Fontenay 
et des communes voisines.  
ACTIVITÉS : Fédérer des compagnies de 
spectacle vivant implantées sur Fontenay-
sous-Bois et sur les communes voisines, 
afin d’œuvrer à la création d’un festival 
dédié aux arts du spectacle : «Les 
infatigables». Le collectif propose aussi 
des actions culturelles sur Fontenay, 
interventions dans des groupes scolaires, 
ateliers et représentations de spectacles.
ÂGE MINIMUM : 7 ans 

PRÉSIDENTE :Ilona Coulom
	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 80 58 55 53
	lesinfatigables94@gmail.com
	�http://bit.ly/collectif94

COMPAGNIE DU SINGE 
ROUGE (LA)
OBJET SOCIAL : Association théâtrale, 
créée en 2008, désireuse de faire partager 
le plaisir d’imaginer ensemble et de créer 
des spectacles.
ACTIVITÉS : Ateliers théâtre pour enfants 
et adolescents : avec un travail sur la 
respiration, la voix, l’aisance corporelle, 
des jeux d’improvisation, découverte de 
textes de théâtre ou dialogues de films 
afin de créer un spectacle où l’imaginaire 
de chacun sera représenté. 
Créations théâtrales et/ou mise en scène 
de textes fantastiques ou policiers.
ÂGE MINIMUM : 7 ans

PRÉSIDENTE :Anne Josse
	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois 

	06 62 76 20 65
	annejosse@free.fr 

CONTACT POUR INFORMATIONS : Barbara Sadoul 
	06 03 12 40 78
	busard.bs@gmail.com
	 www.lacompagniedusingerouge.blogspot.fr

COMPAGNIE PRÉ O COUPÉ
OBJET SOCIAL : L’association a pour vocation 
principale, la création, l’organisation et la 
diffusion de spectacle de cirque en France 
et à l’étranger. La direction artistique de la 
compagnie est assurée par Nikolaus Holz. 
Régulièrement la compagnie est sollicitée 
pour de la pédagogie via des ateliers, 
stages, formations à des professionnels 
comme à des amateurs.

PRÉSIDENT :Marc Bengherbi 
	� 174, rue Edouard Maury 
94120 Fontenay-sous-Bois

CONTACT POUR INFORMATIONS : 
Béatrice Alexandre

	06 14 59 23 92
	preocoupenikolaus@gmail.com
	�http://preocoupe.com

COMPAGNIE PIERRE 
MARTOT - THEATRE DE 
SISYPHE  
ACTIVITÉS : L’association propose des lectures 
publiques, des spectacles de théâtre et 
des stages de lecture à voix haute et 
d’interprétation aux publics professionnels 
et amateurs ainsi qu’en milieu scolaire, en 
France et dans les pays francophones.
ÂGE MINIMUM  : 15 ans

PRÉSIDENT : Pierre Martot
	� 44, rue Edouard Maury  
94120 Fontenay-sous-Bois 

	06 12 21 41 77
	martot.pierre@wanadoo.fr 
 �  Compagnie Pierre Martot – Théâtre de 
Sisyphe 

COMPAGNIE WHISKY 
TIME
OBJET SOCIAL : Compagnie professionnelle de 
théâtre et de marionnette.

CONTACT POUR INFORMATIONS :Catriona Laing
	06 86 44 40 01
	 itswhiskytime.com
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COMPAGNIE ZARITRA
OBJET SOCIAL : Enseignement et pratique 
du théâtre. 
ACTIVITÉS : Création de spectacles vivants.
ÂGE MINIMUM : Adultes et adolescents

PRÉSIDENTE :Francine Infernoso 
	� 13, rue des Beaumonts  
94120 Fontenay-sous-Bois 

	06 80 73 15 44
	infernoso@free.fr

CRCA (ASSOCIATION) 

CENTRE DE RECHERCHES 
ET DE CRÉATIONS 
ARTISTIQUES D’ADLIB444

  
OBJET SOCIAL :. Association pluridisciplinaire 
(théâtre, musique, film, travail corporel et 
mouvement, etc.)
ACTIVITÉS : Enseignement, coaching, 
accompagnement personnalisé. Théâtre, 
techniques de jeu d’acteurs, improvisation, 
prise de parole et conscience de son 
instrument, accompagnement de la 
conception du projet théâtral à la scène, 
chant intuitif, travail sur le corps et le 
souffle, cours de batterie, spectacles et 
concerts, happenings, etc.  
ÂGE MINIMUM  : 4,5 ans (enfants, adolescents 
et adultes).

PRÉSIDENTE : Dorothé Dotoirot
	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay Sous Bois

CONTACT POUR INFORMATIONS ET RÉFÉRENTE 
HANDICAP :Caroline Rabaliatti

	06 85 94 52 02
	adlib444@gmail.com
	�www.adlib444.com

« Ouvert aux bénévoles »

LA LIMOSELLE
OBJET SOCIAL : Ateliers culturels de théâtre, 
d’écriture et de lecture à voix haute.
ÂGE MINIMUM : 16 ans

PRÉSIDENTE :Ariane Courtot
	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay Sous Bois

CONTACT POUR INFORMATIONS : Chantal Sandrin
	09 51 36 15 20
	lalimoselle@free.fr

LES CHEMINS DE TRAVERS 
(COMPAGNIE)
OBJET SOCIAL : Création de spectacles. 
Animation d’ateliers et de stages à 
destination d’amateurs et de professionnels 
de tout âge. Création de films et vidéos, 
promotion des œuvres et des artistes 
membres et collaborateurs de l’association. 
ACTIVITÉS : Activité en lien avec le cirque 
et plus généralement le spectacle. 
ÂGE MINIMUM : 18 mois

PRÉSIDENTE :Tatiana Vincent
	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 29 64 17 82

CONTACT POUR INFORMATIONS :Mathis Manoël
	cielescheminsdetravers@gmail.com
	�http://www.cheminsdetravers.org

DÉESSE COMPAGNIE (LA)
OBJET SOCIAL : Créer des pièces de théâtre à 
visée artistique ou sociale et de prévention 
sur la santé et proposer des ateliers 
pédagogiques. 
ACTIVITÉS :. Créations de spectacle vivant, 
théâtre de prévention et de sensibilisation, 
ateliers scolaires et cours de théâtre 
contemporain.
ÂGE MINIMUM : 6 ans

PRÉSIDENTE :Laure de Broissia Jacob 
	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

	01 43 46 56 80

CONTACT POUR INFORMATIONS :Djamel Saïbi
	06 87 80 36 57
	djam.s@sfr.fr
	deessetea@sfr.fr 

DRÔLES D’OISEAUX (LES)
OBJET SOCIAL : Création et représentation 
de spectacles théâtraux. 
ACTIVITÉS : Pratiques théâtrales liées 
à la création et à la représentation 
de spectacles. Travaux sur le corps, 
la voix, les déplacements pour aborder 
les personnages.
ÂGE MINIMUM : 18 ans

PRÉSIDENT :Philippe Bellande
	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 62 12 09 48
	lesdrolesdoiseaux@hotmail.fr
	philippe.bellande@bbox.fr

COMPAGNIE INFLUENSCENES 
   

OBJET SOCIAL : Faire connaître les écritures 
contemporaines à travers des spectacles 
mêlant textes, création musicale, danse et 
vidéo… Actions socioculturelles de territoire 
(répétitions publiques, rencontres, échanges, 
débats, conférences). Comité de lecture.
ACTIVITÉS : Création production & diffusion 
nationale et Internationale des écritures 
du théâtre contemporain pluridisciplinaire 
et professionnel… Comité de lecture de 12 
bénévoles dirigé par une autrice Louise 
Doutreligne lisant et sélectionnant des 
textes : Avril en Inédits & autres Encres 
fraîches en Île-de-France, Lecture Version 
Pupitres : mise en scène par Jean Luc 
Paliès. Interventions EAC et répétitions en 
public.
ÂGE MINIMUM : 12 ans

PRÉSIDENT :Jean-Luc Paliès
	� Le nouveau Pretexte, 17 rue A. Laurent 
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 14 79 31 38

CONTACT POUR INFORMATIONS ET RÉFÉRENTE 
HANDICAP :Régine Nowak

	06 20 07 05 36
	cie.influenscenes@gmail.com 
	www.influenscenes.com

« Ouvert aux bénévoles »
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MIMARTHEATRE   
OBJET SOCIAL : Promouvoir l’art théâtral par des 
pratiques transversales en s’appuyant sur les 
modes d’expression tels que les arts gestuels 
: théâtre gestuel, théâtre physique, mime 
corporel (Etienne Decroux), conte, théâtre 
d’objets, masques.
ACTIVITÉS : Sensibiliser le jeune public à 
l’écologie par des spectacles et des ateliers.
ÂGE MINIMUM : 8 ans

PRÉSIDENT : Philippe Delon
	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 83 58 68 01

CONTACT POUR INFORMATIONS ET RÉFÉRENTE 
HANDICAP :Claire Kéovoravong

	06 10 30 33 35
	mimartheatre@gmail.com
	�http://mimartheatre.jimdo.com

PASSEURS (COMPAGNIE)
OBJET SOCIAL : Compagnie théâtrale.
ACTIVITÉS : Mise en scène et représentations 
de pièces de théâtre du répertoire 
et contemporaines.
ÂGE MINIMUM : 18 ans

PRÉSIDENT :André-Philippe Suard
	� 15, villa Eugénie  
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 40 05 03 30
	andre.suard@wanadoo.fr 
	compagnie@passeurs.vpweb.fr
	�http:\\passeurs.vpweb.fr
	� Adresse de l’activité : Salle Parmentier 
9, avenue Parmentier (Parapluies)

THÉÂTRE DES RIGOLLOTS
OBJET SOCIAL : Ateliers théâtre pour  
les enfants, les adolescents et les adultes.
ACTIVITÉS : Toutes les pièces de théâtre sont 
écrites sur mesure et dans un esprit 
humoristique. L’objectif est de présenter 
plusieurs grandes soirées spectacles en fin 
d’année scolaire au théâtre Jean-François 
Voguet. Un fort esprit associatif donne la 
possibilité aux parents qui le souhaitent de 
s’impliquer dans leur préparation.
ÂGE MINIMUM : 6 ans

PRÉSIDENTE :Carole Lardoux
	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

CONTACT POUR INFORMATIONS :Patrick Mermaz   
	06 86 92 14 78 
	theatredesrigollots@gmail.com
	�https://theatredesrigollots.asso-web.com
	� Adresse de l’activité : Salle Gaveau 
79 rue Pasteur - 94120 Fontenay-sous-Bois

THÉÂTRE DU SHABANO
OBJET SOCIAL : Création, diffusion et vente de 
spectacles vivants et de films. Mise en place 
autour de ces créations de toute action de 
sensibilisation ou d’éducation artistique.
ÂGE : tout public 

PRÉSIDENTE :Grecia Caceres
	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 07 16 27 81
	creation.shabano@gmail.com
	�www.shabano.fr

CONTACT POUR INFORMATIONS : 
Amandine Marseguerra

	06 34 45 57 40
	amandine.marseguerra@shabano.fr

THÉÂTRE SOUS BOIS  
   

OBJET SOCIAL : Ateliers de théâtre pour  
enfants, adolescents et adultes. 
ACTIVITÉS : On imagine, on crée, on joue ! 
Apprentissage du jeu d’acteur, expression 
corporelle, voix, improvisation, textes 
contemporains, création d’un spectacle. 
Attention on développe l’imagination et la 
bonne humeur ! Stages, cours à l’année, au 
trimestre. Et ateliers de marionnette.
ÂGE MINIMUM : 6 ans 

PRÉSIDENTE :Agnès Fortoul
	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

CONTACT POUR INFORMATIONS : Catriona Laing
	06 86 44 40 01
	theatresousbois@gmail.com
	�www.theatresousbois.com

UN CHAT SUR LA LUNE 
(COMPAGNIE)
OBJET SOCIAL : Un Chat sur la Lune est une 
compagnie de théâtre. Elle crée des pièces 
et propose aussi des ateliers et des stages 
sur des thématiques précises : un atelier 
de théâtre intergénérationnel adressé aux 
femmes et filles, un stage à destination des 
adolescents.
ÂGE MINIMUM : 7 ans

PRÉSIDENT :Romain Guillochon 
	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

CONTACT POUR INFORMATIONS :Marion Subtil 
	06 75 03 90 79
	unchatsurlalunecompagnie@gmail.com
	�https://unchatsurlalune.webflow.io

VA SANO PRODUCTIONS 
   

OBJET SOCIAL : Organisation de manifestations 
artistiques (théâtre, cinéma, musique), 
mixant professionnels et amateurs.
ACTIVITÉS : Réalisation d’ateliers socioculturels 
intergénérationnels donnant lieu à des 
tournages de films professionnels.

PRÉSIDENTE :Éloïse Molkhou
	� Maison du citoyen et de la vie associative  
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

	01 48 75 27 37

CONTACT POUR INFORMATIONS ET RÉFÉRENTE 
HANDICAP :Valérie Da Mota

	06 14 82 24 84
	vasanoproductions@gmail.com
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ASSOCIATION CONSEIL 
CITOYEN DES LARRIS (ACCL)
OBJET SOCIAL : Promotion de l’émancipation 
citoyenne et de la démocratie active, 
co-construction du vivre ensemble,  
du lien social et culturel.
ACTIVITÉS : À partir des projets des habitants, 
actions pour renforcer le lien social. Petite 
fête de printemps, voyage à Bruxelles. 
Deux opérations : « Jean Macé rue propre », 
recherche pour la création d’une halte-
garderie éphémère, fête de la musique et 
jardin partagé.

PRÉSIDENT :Mabélé Silencio 
	� Maison du citoyen et de la vie associative  
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

	conseilcitoyenlarris@gmail.com
	07 49 37 75 15

CONTACT POUR INFORMATIONS : 
Marie-Claire Bégot

	06 60 67 21 94
	mclbegot@free.fr

ATTAC 94 NORD (ASSOCIATION 

POUR LA TAXATION DES 

TRANSACTIONS FINANCIÈRES POUR 

L’AIDE AUX CITOYENS)
OBJET SOCIAL : Rassembler les adhérents 
de ATTAC habitant Fontenay, Vincennes 
ou Saint-Mandé, actifs pour diffuser 
les analyses critiques de l’organisation 
sociale, économique et politique du Monde, 
produites par ATTAC France.
ACTIVITÉS : Organisation de conférences,
débats publics, diffusion de tracts.

PRÉSIDENT :Jacques Perville
	� Maison du citoyen et de la vie associative  
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

	01 48 77 53 11
	07 82 05 95 35
	javille@wanadoo.fr

COMITÉ POUR LA MÉMOIRE 
DES ENFANTS DÉPORTÉS 
PARCE QUE NÉS JUIFS (CMEJD)
OBJET SOCIAL : Recensement des enfants juifs 
déportés. Plaques, journaux, mémoire, 
ou tout autre moyen pour perpétuer leur 
souvenir.

PRÉSIDENT :David Azdine Ben Yacoub
	� Maison du citoyen et de la vie associative  
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

	01 43 74 80 56
	06 12 42 66 91
	azdineby@aol.com

CAMÉRA TOUS AZIMUTS
OBJET SOCIAL : Initiation et formation vidéo pour 
particuliers, clubs, associations, films vidéo, 
reportages à thème.
ACTIVITÉS : Association de formation et de 
communication audio-visuelle (formation, 
conseils).
ÂGE MINIMUM : 18 ans

PRÉSIDENT :Jean Font-Lapalisse
	�� Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 84 52 26 18
	jean.fontlapalisse@free.fr

FYP
OBJET SOCIAL : Regrouper toutes les personnes 
s’intéressant à la photographie sous toutes 
ses formes et applications, du néophyte à 
l’expert. Répondre et développer le goût et 
le sens de la photographie par l’échange de 
connaissances et de savoir-faire autour des 
techniques et de l’art photographique.
ACTIVITÉS : Causeries-débats, projections et 
analyses d’images, rencontres et échanges 
avec des photographes ; ateliers, initiations 
et sorties photographiques. Organisation 
d’expositions.

PRÉSIDENT :Pierre Ducrocq
	� Maison du citoyen et de la vie associative  
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 85 31 05 26
	p-ducrocq@orange.fr

PASSEUR DE SONS
OBJET SOCIAL : Enregistrements et réalisations 
sonores.
ACTIVITÉS : Réaliser des productions sonores 
telles que des enregistrements de musique 
classique, du documentaire radiophonique 
ou tout autre projet nécessitant du son.

PRÉSIDENT :Hélios Sabate 
	� Maison du citoyen et de la vie associative  
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

CONTACT POUR INFORMATIONS : Bruno Michel
	06 49 10 96 69
	contact@passeurdesons.fr 
	�www.passeurdesons.fr

VIDÉO GRAPHIC
OBJET SOCIAL : Mise en place de projets 
audiovisuels pour et par les habitants.
ACTIVITÉS : Ateliers vidéo, production de courts 
métrages, prestations audiovisuelles.

PRÉSIDENT :Sébastien Houdin
	� Maison du citoyen et de la vie associative  
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

CONTACT POUR INFORMATIONS :  
Nikodem Rautszko

	06 09 20 35 03
	video.graphic@yahoo.fr
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Expression
Multimédia

Démocratie, 
éducation 
& citoyenneté
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PUPILLES DE 
L’ENSEIGNEMENT PUBLIC 
DU VAL-DE-MARNE 
(ASSOCIATION DÉPARTEMENTALE DES - 

PEP 94)     
OBJET SOCIAL : Favoriser et compléter l’action de 
l’enseignement public. Elle contribue à la 
formation et à l’éducation des enfants, des 
jeunes et le cas échéant, des adultes. Elle 
apporte le soutien moral et financier dont 
ces publics peuvent avoir besoin. 
ACTIVITÉS : Venir en aide aux enfants, aux jeunes 
et aux adultes du Val-de-Marne à travers 
des projets éducatifs innovants réalisés en 
collaboration avec les acteurs locaux dans 
les domaines de la lutte contre le décrochage 
scolaire, de l’éducation à la citoyenneté, de la 
petite enfance et du soutien à la parentalité.
ÂGE MINIMUM : 6 ans

PRÉSIDENTE :Corinne Michel
	� 5/7, rue Georges Enesco 
94000 Créteilxs

CONTACT POUR INFORMATIONS :Loïc Ingea
	01 48 93 61 42
	pep94@lespep94.org
	www.pep94.org

Aide aux devoirs, 
cours de langues 
et alphabétisation

ACCUEIL ET SOUTIEN  
AUX FAMILLES DELAISSÉES  
ET FEMMES ANALPHABÈTES 
(ASAFDAFA)
OBJET SOCIAL : Aider les familles en difficultés et 
les femmes analphabètes.
ACTIVITÉS : L’association aide les familles 
en difficulté morale, physique, financière 
et aide les femmes à s’intégrer dans la vie 
sociale et numérique.

PRÉSIDENTE :Léontine Lecler 
	� 80, avenue du Maréchal Joffre  
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 26 68 93 50
	leontinelecler94@gmail.com

ASAEL (ACCUEIL, SERVICES, 

ANIMATION, ÉDUCATION, LOISIRS)  
   

OBJET SOCIAL : Aider la personne dans son 
quotidien et lui offrir des activités qui 
favorisent son épanouissement personnel, 
social et culturel.
ACTIVITÉS : Une équipe de bénévoles encadre des 
activités pour permettre l’épanouissement 
des adultes et des enfants : soutien scolaire, 
cours de français (alphabétisation), 
accompagnement dans les démarches 
administratives, cours d’informatique 
(initiation et perfectionnement), cours de 
danse jazz /hip-hop, friperie solidaire, tournoi 
de football, organisation de camps pour 
enfants.

PRÉSIDENTE :Liliane Moke Ngonda
	� 89, rue André-Tessier  
94120 Fontenay-sous-Bois

	07 83 71 32 27 
	asael.assoc@gmail.com
	www.asael-assoc.fr

DU CÔTÉ DES ALOUETTES 
OBJET SOCIAL : Faire vivre notre quartier 
en organisant diverses manifestations 
qui favorisent les rencontres entre 
les habitants, toutes générations 
confondues, dans un souci de solidarité. 
Échange et transmission de « savoir-faire », 
temps d’échanges et de partage parents/
enfants. 
ACTIVITÉS : Ateliers créatifs basés sur 
l’utilisation d’objets récupérés. 
Sensibilisation au recyclage en récupérant 
des objets du quotidien que l’on détourne, 
activités individuelles ou en groupe, 
participation au jardin partagé. 
ÂGE MINIMUM : 5 ans

PRÉSIDENTE :Solen Ruaud
	� Maison du citoyen et de la vie associative  
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 22 81 49 30
	ducotedesalouettes@gmail.com

ELLES ONT UNE HISTOIRE 
OBJET SOCIAL : Promouvoir et diffuser l’histoire 
des femmes et du genre auprès des publics 
grâce à des dispositifs ludiques et variés.
ACTIVITÉS : Créer des ressources accessibles, 
informatives et surtout ludiques afin de 
révéler ou rappeler des figures historiques, 
et de faire découvrir des histoires 
méconnues au grand public et surtout aux 
plus jeunes.
ÂGE MINIMUM : 4 ans

PRÉSIDENTE :Nina Lostis
	� 6, rue des Beaumonts 
94120 Fontenay-sous-Bois

	ellesontunehistoire@gmail.com
	https://ellesontunehistoire.wordpress.com

J’EN ZAY EN VIE   
   

OBJET SOCIAL : Droit des femmes, accueil 
des mamans et assistantes maternelles 
et des enfants de moins de 3 ans, 
vie du quartier. 
ACTIVITÉS : Accueil, activités créatives. 

PRÉSIDENTE :Françoise Hutinet
	� 23, avenue des Olympiades 
94120 Fontenay-sous-Bois

	francoisehutinet@gmail.com 

CONTACT POUR INFORMATIONS ET RÉFÉRENT 
HANDICAP:Xavier Gaudin

	06 25 78 72 75
	jeanzayenvie@gmail.com

JUSTICE ET VILLE  
   

OBJET SOCIAL : Contribuer au développement 
d’une conscience citoyenne par une 
meilleure connaissance du droit et du 
fonctionnement de l’institution judiciaire.
ACTIVITÉS : Accueil de groupes en audience 
correctionnelle. Ateliers juridiques en 
milieu scolaire. Formations juridiques pour 
les professionnels. Ateliers thématiques 
pour différentes structures (service 
jeunesse, maison de quartier...). Animation 
et création de procès fictifs, concours 
d’éloquence. Formations juridiques pour les 
professionnels. Stages de citoyenneté dans 
un cadre judiciaire.
ÂGE MINIMUM : 12 ans

PRÉSIDENT :Jean-Jacques Porcheron
	� Tribunal de Grande Instance 
Place du Palais - 94000 Créteil

CONTACT POUR INFORMATIONS :Hugo Demenois
	direction@justiceetville.fr
	01 49 81 19 13

	www.justiceetville.fr



28 29

D
É

M
O

C
R

A
T

IE
, 

É
D

U
C

A
T

IO
N

D
É

M
O

C
R

A
T

IE
, 

É
D

U
C

A
T

IO
N

FONTAINE À MOTS 
OBJET SOCIAL : Apprentissage du français pour 
les étrangers non francophones.
ACTIVITÉS :  L’association organise des cours 
de français 2x2 heures par semaine pour 
les étrangers non francophones répartis 
en 6 niveaux de langue. Elle propose des 
cours de conversation et d’initiation à 
l’informatique et au code de la route.
ÂGE MINIMUM : 18 ans

PRÉSIDENT :Frédéric Buffin
	� 3, rue des Ormes 94120 Fontenay-sous-Bois
	06 16 91 37 68

CONTACT POUR INFORMATIONS :Christel Magnier
	01 48 76 49 69
	fontaineamots@orange.fr
	� fontaineamots.org
	� Lieux des activités : Maison du Citoyen ou 
3 rue des Ormes (local de l’association).

« Ouvert aux bénévoles »

KUNTERBUNT 
   

OBJET SOCIAL : Association de parents  
franco-allemands. 
ACTIVITÉS : Cours d’allemand pour enfants 
bilingues (3 - 10 ans) par le jeu et la 
conversation. Groupe d’éveil pour les 
enfants de moins de 3 ans. Organisation de 
fêtes pour transmettre les traditions et la 
culture allemande.
ÂGE MINIMUM : 3 ans pour les cours / 
6 mois groupe d’éveil.

PRÉSIDENTE ET RÉFÉRENTE HANDICAP : 
Maxi Hartmann 

	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 32 51 25 61 
	contact@kunterbunt.fr
	�www.kunterbunt.fr

LARRIS AU CŒUR    
OBJET SOCIAL : Développer la solidarité 
et le lien social entre tous les habitants 
du quartier des Larris et mettre leur 
potentialité au cœur de l’action sociale 
et du développement local. 
ACTIVITÉS : Écrivain public, lieu de rencontre 
entre les habitants, sorties culturelles, 
ateliers de français, aide aux devoirs, atelier 
informatique. 

PRÉSIDENTE :Sylvie Basmadjian 
	� 5-7 rue Jean Macé 
94120 Fontenay-sous-Bois

	01 48 77 60 17
	larris.aucoeur@yahoo.fr 

SPEAK N’ PLAY  
   

OBJET SOCIAL : Promouvoir la langue et la 
culture anglaise par l’intermédiaire de 
cours, stages, ateliers et prestations 
artistiques.
ACTIVITÉS : Speak N’Play vous invite à 
découvrir l’anglais à travers des activités 
ludiques et pédagogiques pour enfants. 
Nos professeurs de langue maternelle 
anglaise s’inspirent de la créativité présente 
en chaque enfant pour aborder la langue 
avec spontanéité et amusement. 
ÂGE MINIMUM : 4 ans

PRÉSIDENTE :Nadine Susani
	� 12, rue Mauconseil  
94120 Fontenay-sous-Bois

CONTACT POUR INFORMATIONS :Eliza Lee
	06 43 01 14 27
	speaknplay94@gmail.com 

CONCED FORMATION 
(CONTRIBUTION À LA 

COMMUNICATION ET À L’ÉCHANGE 

D’EXPÉRIENCES POUR UN MEILLEUR 

DÉVELOPPEMENT) 
OBJET SOCIAL : La CONCED est une association 
à vocation internationale. Grâce aux 
outils que possèdent ses membres, elle 
se propose de rassembler les énergies 
dispersées des acteurs œuvrant pour le 
développement par la communication 
et le partage de leurs expériences. Elle 
entend réaliser, accompagner, soutenir la 
réalisation de projets et déceler les rouages 
du développement pour favoriser les 
performances des associations, organismes, 
collectifs et fédérations.
ACTIVITÉS : Soutien scolaire et formation.
ÂGE MINIMUM : 31 ans

PRÉSIDENT ET RÉFÉRENT HANDICAP : 
Jacques Nsoumbi

	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 81 77 34 22
	franceregi@numericable.com

CONTACT POUR INFORMATIONS :Michèle Nsoumbi
	06 27 79 29 69 
	myskin@yahoo.fr

« Ouvert aux bénévoles »

DEMAIN JE LIS
OBJET SOCIAL : Lutte contre l’illettrisme (inclus 
l’analphabétisme).
ACTIVITÉS :  L’association accueille un public 
français et francophone ne sachant pas, 
ou ayant des difficultés, à lire, écrire et/
ou compter pour l’aider à progresser et à 
devenir autonome dans sa vie quotidienne, 
sociale et professionnelle.
ÂGE MINIMUM : 16 ans  

PRÉSIDENTE :Mona Solano
	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois 

	07 64 54 44 78
	demainjelis@gmail.com  

FÉDÉRATION DES 
ASSOCIATIONS BABIMBI 
EN FRANCE (FÉDABA)
OBJET SOCIAL : Rassembler les différentes 
associations, coordonner, impulser les 
activités de ses composantes, initier des 
activités fédératives, développer et œuvrer 
pour l’insertion, poursuivre des objectifs 
qu’une structure de base ne pourrait 
atteindre seule. 
ACTIVITÉS : Soutien scolaire et aide aux devoirs, 
alphabétisation pour jeunes et adultes. 
Aide à la formation professionnelle. Œuvres 
humanitaires, insertion et rééducation 
sociale. Débats culturels adultes et films 
(sensibilisation aux problèmes de société et 
échanges). 
ÂGE MINIMUM : 1 an

PRÉSIDENT :Joseph Bayemi
	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry  
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 80 08 67 08
	jbayemi@hotmail.com
	�www.fedaba.com

CONTACT POUR INFORMATIONS :  
Sophie-Hortense Bitanga

	06 70 63 18 44
	bitanga.sophie10@orange.fr
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ASSOCIATION POUR 
TOUS INDÉPENDANTE (APTI)  

      
OBJET SOCIAL : Association indépendante  
de parents d’élèves du groupe scolaire 
Pasteur.
ACTIVITÉS : Relais entre les parents et 
l’ensemble de la communauté éducative, 
notre association a pour rôle d’informer 
les parents et de mener des actions sur 
les sujets qui concernent la vie des élèves. 
Rythmes scolaires, effectifs, sécurité, 
travaux, etc.

PRÉSIDENTE :Pauline Chamboredon
	� Groupe scolaire Pasteur 
2, rue Pasteur  
94120 Fontenay-sous-Bois

	contact@apti-pasteur.fr
	www.aptipasteur.unblog.fr

CONTACT POUR INFORMATIONS :Morgane Boya 
	06 43 37 80 21 
	morgane.boya@gmail.com 

EN SORTANT DE L’ÉCOLE  
(EX CENTRE DE DOCUMENTATION 

PÉDAGOGIQUE -  

15E CIRCONSCRIPTION CDPC 15E)
OBJET SOCIAL : Documentation et aide  
aux projets pédagogiques des enseignants  
du primaire de Fontenay.
ACTIVITÉS : Sorties culturelles et sportives. 
Fonctionnement du « Petit musée de la 
forêt ».

PRÉSIDENT :Olivier Barsolle
	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

	en.sortant.de.l.ecole94@gmail.com

FCPE DOLTO   
 

OBJET SOCIAL : Fédération de parents  
d’élèves de l’école Dolto.
ACTIVITÉS : Participation à la vie de l’école.

	� Groupe scolaire Dolto 
12, rue Charles Bassée 
94120 Fontenay-sous-Bois

	dolto.fcpe@gmail.com

FCPE ÉCOLE DURUY 
ÉLÉMENTAIRE
OBJET SOCIAL : Association de parents d’élèves.
ACTIVITÉ: Participation à la vie de l’école.

	� Groupe scolaire Victor Duruy, 
7 rue de Joinville 94120 Fontenay-sous-Bois

	fcpe94.duruy@gmail.com

FCPE MICHELET  
   

OBJET SOCIAL : Association de parents 
d’élèves des écoles Michelet maternelle 
et élémentaire.
ACTIVITÉS : Écouter, informer, accompagner, 
aider les parents d’élèves. Les représenter 
auprès des instances (conseils d’école, 
mairie, inspection académique). Veiller 
au bien-être des enfants dans leur école et 
à l’égalité des chances de chacun.

	� Groupe scolaire Michelet 
1, rue Michelet 
94120 Fontenay-sous-Bois

	fcpemichelet94@free.fr
	fcpemichelet94@gmail.com

UNIVERSITÉ INTER-ÂGES 
CRÉTEIL ET VAL-DE-MARNE 

(UIA 94)
OBJET SOCIAL : Association d’animation 
socioculturelle créée en 1980 et agréée 
Jeunesse-Éducation populaire. Nous 
sommes liés par convention à l’Université 
Paris-Est Créteil Val-de-Marne, à l’École 
Nationale Vétérinaire d’Alfort et l’APHP 
Henri Mondor Chenevier.
ACTIVITÉS : Activités culturelles multiples 
réparties dans plusieurs villes du Val-
de-Marne : cours, stages, conférences 
et sorties. Nos domaines d’enseignement 
sont les lettres et sciences humaines, les 
langues vivantes, les activités artistiques et 
de développement personnel, les sciences 
et techniques, l’informatique-bureautique. 
ÂGE MINIMUM : 18 ans

PRÉSIDENT :Michel Teissèdre 
	� 6, place de l’Abbaye  
94000 Créteil

	contact@uia94.fr
	�https://uia94.fr

CONTACT POUR INFORMATIONS  
 Accueil-Bénévoles

	01 45 13 24 45 
	accueil@uia94.fr

UNIVCO
OBJET SOCIAL : Cours de langue.
ACTIVITÉS : Favoriser une meilleure 
connaissance de la langue turque et 
française pour les enfants ou adultes 
résidant en France. Développement des 
relations amicales entre les peuples 
français et turc par la connaissance et 
l’enseignement des histoires de ces peuples. 
Cours de méditation et de respiration.
ÂGE MINIMUM : 15 ans

PRÉSIDENTE :Nilgun Erkades
	� 82, rue Pasteur  
94120 Fontenay-sous-Bois

	07 78 25 23 83
	nilgunerkardes@hotmail.com

Éducation 
et associations 
de parents 
d’élèves

ASSOCIATION 
INDÉPENDANTE 
DE PARENTS D’ÉLÈVES 
FONTENAYSIENNE (AIPEF) 
OBJET SOCIAL : Représentant des parents 
d’élèves des écoles Jules Ferry et Elisa 
Lesourd.
ACTIVITÉS : L’AIPEF est attachée à mettre en 
œuvre des projets et actions locales au 
niveau du groupe scolaire Jules Ferry.

	� 64, rue Roublot 
94120 Fontenay-sous-Bois

	 aipef@yahoo.fr
	  AIPEF/Fontenay
	� Lieu des activités : secteurs d’habitation 
du groupe scolaire Jules Ferry.

ASSOCIATION AIPE  
PIERRE DEMONT
OBJET SOCIAL : Association fontenaysienne au 
service des parents et des élèves de l’école 
maternelle et primaire.
ACTIVITÉS : Garantir la liberté de 
positionnement et d’action d’une petite 
structure indépendante, pragmatique et 
sans affiliation politique, religieuse ou 
syndicale.
Les enjeux de l’école primaire s’expriment 
dans une perspective communale et nous 
voulons défendre ce qui sera le mieux pour 
nos enfants dans leur école. Interlocuteur 
incontournable pour la municipalité et l’IEN 
(Inspecteur de l’éducation nationale).

	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

	aipe.pdemont@gmail.com
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PRÉSIDENTE : Annie Broussard
	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

	�fontenay-diversite@framalistes.org
	06 70 96 44 09

CONTACT POUR INFORMATIONS :Fabien Caze
	fabfsb@yahoo.fr
	�https://assouevam.fr 
	� Lieu des activités : Maison du citoyen et de la 
vie associative (salle 207)

« Ouvert aux bénévoles »

ASSOCIATION HENRI 
PEZERAT - SANTÉ - TRAVAIL 
- ENVIRONNEMENT
OBJET SOCIAL : Soutien aux luttes pour la santé 
en rapport avec le travail et l’environnement.
ACTIVITÉS : Réseau de collectifs syndicaux et 
associatifs contre la mise en danger par les 
risques du travail et de l’environnement.

PRÉSIDENTE :Annie Thébaud-Mony
	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 76 41 83 46
	assohp@gmail.com
	�www.asso-henri-pezerat.org 

CENTRE D’INFORMATION  
SUR LES DROITS DES 
FEMMES ET DES FAMILLES 
VAL-DE-MARNE (CIDFF 94)   

   
OBJET SOCIAL : Informer et/ou accompagner 
le public en priorité les femmes, dans les 
domaines de l’accès au droit et de l’aide aux 
victimes.
ACTIVITÉS : Permanences juridiques gratuites 
et informations générales aux femmes 
et aux familles (droits des personnes 
et de la famille, droits aux biens, droit 
pénal, législation sociale, etc.). Informer 
et accompagner les personnes dans 
le cadre de l’aide aux victimes et plus 
spécifiquement les femmes victimes de 
violences.

PRÉSIDENTE :Dominique Perigord 
	� 12, avenue François Mitterrand 
94000 Créteil

	www.cidff94.fr

CONTACT POUR INFORMATIONS :Emilie Anese
	01 72 16 56 50
	cidff94@gmail.com
	� Adresse de l’activité : Point d’Accès au Droit 
et à la Médiation  
12 bis, avenue Charles Garcia 
94120 Fontenay-sous-Bois.

	Prise de rendez-vous au 01 71 33 58 61

COLLECTIF FONTENAY-
DIVERSITÉ - RESF 
OBJET SOCIAL : Aide aux personnes étrangères 
dont les parents sans titre de séjour 
d’enfants scolarisés, défense des droits des 
étrangers en France.
ACTIVITÉS : Le collectif se réunit le 2e mardi 
de chaque mois à 19h (la date est décalée 
si vacances scolaires) pour accueillir 
et orienter des personnes étrangères 
rencontrant des difficultés, les soutenir dans 
leurs démarches de régularisation, lutter 
contre les expulsions hors du territoire 
français et préparer des initiatives locales. 
Des parrainages de sans-papiers sont 
organisés en partenariat avec les élus de 
Fontenay-sous-Bois..

PRÉSIDENTE :Dvorah Rotman
	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 70 96 44 09
	fontenay-diversite@framalistes.org
	www.fontenay-diversite.over-blog.com

« Ouvert aux bénévoles »

FCPE PASTEUR
OBJET SOCIAL : Association de parents d’élèves.
ACTIVITÉS : Participation à la vie de l’école.

	� Groupe scolaire Pasteur 
2 rue Pasteur 
94120 Fontenay-sous-Bois

	fcpepasteur3@gmail.com

PAPEF - LA RIBAMBELLE - 
PROMOUVOIR L’ACCUEIL 
DE LA PETITE ENFANCE 
DE FONTENAY-SOUS-BOIS  

   
OBJET SOCIAL : Structure multi-accueil 
(mini-crèche et halte-garderie) à gestion 
parentale.

PRÉSIDENTE :Charlotte Guyader 
	� 28, rue Boschot  
94120 Fontenay-sous-Bois

	www.laribambelle-94.fr

CONTACT POUR INFORMATIONS ET RÉFÉRENTE 
HANDICAP : : Solène Wersand

	01 48 76 70 82 
	rtr.papef@gmail.com

PARENTS SOLIDAIRES 
FONTENAY
ACTIVITÉS : Représenter les parents, organiser 
des événements pour les familles.

PRÉSIDENTE :Stéphanie Michel
	� 34, rue de Neuilly 
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 49 28 96 70

CONTACT POUR INFORMATIONS :Yacine Ikhlef
	07 81 56 48 88
	yac.ikhlef@mailo.com

Défense des droits

AMNESTY INTERNATIONAL 
(SECTION FRANÇAISE GROUPE 96)  

   
OBJET SOCIAL : Respect des droits fondamentaux 
de la personne humaine : liberté 
d’opinion et d’expression, lutte contre les 
discriminations, libération des prisonniers 
d’opinion, abolition de la torture et de 
la peine de mort, défense des mesures 
climatiques, justice internationale.
ACTIVITÉS : Promouvoir les droits de la 
Déclaration universelle des droits 
de l’homme (courriers, pétitions, 
sensibilisation du public, partenariat avec 
le cinéma Kosmos à Fontenay, intervention 
en milieu scolaire sur les thèmes: racisme, 
antisémitisme, discriminations, peine de 
mort, droits des femmes...). Le groupe se 
réunit le dernier mercredi du mois pour 
échanger et définir les actions.
ÂGE MINIMUM : 16 ans

PRÉSIDENT :Sauveur Santillana
	� 2 ter, rue deux communes 
94300 Vincennes

	01 48 08 06 80 / 06 86 16 39 72
	�vincennesfontenaysousboissaintmande@
amnestyfrance.fr

ASSOCIATION DE SOUTIEN 
AUX ÉTRANGERS  
DU VAL-DE-MARNE 
(LDH - COLLECTIF FONTENAY 

DIVERSITE - RESF)   
 OBJET SOCIAL : Aide et soutien aux étrangers 
pour les demandes de régularisation, 
regroupement familial, naturalisation… et 
toute démarche auprès des administrations. 
ACTIVITÉS : Permanence tous les samedis de 10 
à 12h (hors vacances scolaires). Réception 
de personnes, écoute, analyse de leur 
situation et des différentes démarches 
déjà faites auprès de la sous-préfecture 
ou du tribunal. Constitution de dossiers 
(demande, recours...).
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MOUVEMENT POUR LA PAIX 
ET CONTRE LE TERRORISME 
(MPCT)  

   
OBJET SOCIAL : Défense des droits humains 
universels, solidarité nationale et 
internationale avec les victimes du 
terrorisme, sensibilisation de la société 
civile au fléau du terrorisme.
ACTIVITÉS : Actions de plaidoyer et 
humanitaire, de soutien aux victimes. 
Défense du droit à l’éducation face à la 
menace terroriste, parrainage de lycéennes 
victimes du terrorisme, actions culturelles.
ÂGE MINIMUM : 18 ans

PRÉSIDENTE ET RÉFÉRENTE HANDICAP : 
Béatrice Szwec

	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 66 26 42 23 
	b.szwec@free.fr

CONTACT POUR INFORMATIONS  EDITH POLLATSEK 
	06 98 10 78 96
	epollatsek@gmail.com
	mpctasso@aol.com
	www.mpctasso.fr

REGAGNER LES PLAINES (RLP)  
   

OBJET SOCIAL : Faire connaître et reconnaître 
l’histoire du plus grand génocide de tous 
les temps, en faisant tomber les stéréotypes 
Hollywoodiens.
ACTIVITÉS : RLP vient en aide aux 
communautés autochtones d’Amérique. 
(Indiens d’Amérique), envois de fournitures 
scolaire sur les réserves, aides aux projets 
des communautés sur place, promotion 
d’artistes amérindiens (chants et danses)
et organisation d’événements : concerts, 
expositions, festivals, conférences et 
débats, dans toute la France. RLP se 
déplace dans les écoles pour expliquer la 
véritable histoire des premières nations 
et sensibiliser les jeunes générations aux 
travers de contes, chants, histoires, avec 
présentation d’objets authentiques.

PRÉSIDENT :David Constantin
	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 20 62 21 18
	tomahawklapache@msn.com
	�www.facebook.com/Regagner-Les-Plaines-
association-loi-1901- 243021815755466

UNION FEDERALE  
DES CONSOMMATEURS  
(UFC QUE CHOISIR)  
Objet social : Promouvoir, appuyer les 
actions individuelles ou collectives des 
consommateurs et des usagers ; Favoriser 
la prise en charge des problèmes de 
consommation par les consommateurs 
eux-mêmes ; Actions de prévention ; 
Représentation auprès de toutes instances, 
et notamment en justice, des intérêts 
matériels et moraux des consommateurs.
ACTIVITÉS : Actions en lien avec l’UFC Que 
Choisir nationale. Tenue de permanences 
pour aider à la résolution de litiges de 
consommations avec des professionnels.

PRÉSIDENT :Guy Bastien 
	� Centre social Kennedy 
36, Bd Kennedy 
94000 Créteil

	07 88 75 41 59
	�https://creteil.ufcquechoisir.fr/

CONTACT POUR INFORMATIONS :Françoise Ritoux
	fontenay@creteil.ufcquechoisir.fr 
	� Lieu des activités : Maison du citoyen 
et de la vie associative 
16 rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

« Ouvert aux bénévoles »

FEMMES SOLIDAIRES 
DE FONTENAY-SOUS-BOIS
OBJET SOCIAL : Promotion et défense des 
droits des femmes. Éducation non-sexiste, 
promotion de l’égalité.
ACTIVITÉS : Permanences d’accueil et d’écoute 
les 1er et 3e samedis de chaque mois (hors 
vacances scolaires) et sur rendez-vous par 
mail. Interventions dans les établissements 
scolaires en faveur d’une éducation à 
l’égalité. Rencontres et échanges autour 
d’événements culturels.

PRÉSIDENTE :Aude Leroy
	� 23, avenue des olympiades  
94120 Fontenay-sous-Bois

	01 48 77 21 16
	femmes.solidaires.fontenay@gmail.com
	�www.facebook.com/
FemmesSolidairesDeFontenaySousBois 

LIGUE DES DROITS 
DE L’HOMME (SECTION DE 

FONTENAY-SOUS-BOIS - NOGENT-SUR-

MARNE - BRY - CHAMPIGNY -  

LE PERREUX-SUR-MARNE) 
OBJET SOCIAL : La LDH, qui est dotée 
d’un service juridique, lutte, aux côtés 
d’autres associations, contre toutes les 
formes de discrimination en France et 
défend le principe de l’égalité de l’accès aux 
droits pour tous les citoyens.
ACTIVITÉS : Interventions ponctuelles auprès 
de tous publics (jeunes et adultes) pour 
des actions d’éducation aux droits humains 
et de lutte contre les discriminations, 
en lien avec des partenaires locaux. 
Accompagnement d’étrangers dans leurs 
parcours de régularisation dans le cadre 
de la permanence hebdomadaire de 
l’Assouevam à la Maison du citoyen et de la 
vie associative.

PRÉSIDENTE :Annick Lorant-Jolly
	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry  
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 73 81 77 24
	section-nogent@ldh-france.org
	annick.lorant-jolly@orange.fr
	www.ldh-france.org

HOME  
   

OBJET SOCIAL : Agir pour l’égalité hommes-
femmes à travers des actions de promotion 
de l’égalité pour rendre visible l’action des 
femmes et contre les violences faites aux 
femmes par l’hébergement, l’écoute et 
l’insertion socio-professionnelle.
ACTIVITÉS : Hébergement de femmes entre 
18-30 ans, seules ou avec enfants, victimes 
de violences. Orientation par des sessions 
de coaching emploi et initiation aux médias 
du digital pour les entrepreneures et 
jeunes filles en insertion. Interventions 
égalité et partenariats actions culturelles, 
promotion des femmes. Permanence 
écoute et d’accompagnement sur RDV ou 
téléphonique (réseau avocat·e·s, aides aux 
démarches, accès aux droits).

PRÉSIDENTE ET RÉFÉRENTE HANDICAP : 
Ouarda Sadoudi

	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

	09 54 72 11 95
	association.home@gmail.com
	�https://www.home-association.org

L’ASSOCIATION FEMINISTE       
OBJET SOCIAL : Promouvoir la santé et les droits 
des femmes et des enfants.
ACTIVITÉS : Groupe de parole «santé mentale 
et féminisme».

PRÉSIDENTE :Marine Reine
	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

	associationfeministegpeparole@gmail.com
	 � @santementalefeminismegpeparole
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ACTIONS JEUNESSE 
POUR TOUS (AJT)
ACTIVITÉS : Événement sportif dans les 
différents quartiers populaires de la ville.
ÂGE MINIMUM : 13 ans

PRÉSIDENT :Mehdy Mir
	� 18, rue Maximilien Robespierre 
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 22 39 83 44
	actionsjeunessepourtous@outlook.fr

ATELIER DE STYLE 
RUE RAMEY  

  
OBJET SOCIAL : Apprendre à fabriquer ses 
propres vêtements ou accessoires chics 
grâce à l’accompagnement d’un artisan 
d’art, styliste/modéliste confirmée.
ACTIVITÉS : Cours à thème à partir d’un patron 
simple de votre choix. Ateliers débutants : 
pochette, sac, coussin, jupe ; ateliers 
confirmés : manteau, jupe, chemisier, robe. 
Cours limités à 3 participants.
ÂGE MINIMUM : 12 ans

PRÉSIDENTE :Elisabeth Furtenbach
	� 65, rue Ramey 75018 Paris
	06 75 72 80 32
	elisabethvfurtenbach@gmail.com
	https://elisabethvf.com/actualites/
	� Adresse de l’activité : Maison du citoyen et de 
la vie associative 16, rue du Révérend Père 
Lucien Aubry 94120 Fontenay-sous-Bois

« Ouvert aux bénévoles »

CARO’ LINE
OBJET SOCIAL : Promotion de la Country Line 
Dance.
ACTIVITÉS : Cours et bals dansants.
ÂGE MINIMUM : 19 ans

PRÉSIDENTE :Caroline Grisel
	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 46 41 04 80
	caroline.grisel@sfr.fr
	�https://carolinedance@jimdofree.com

L’OASIS DES MERVEILLES
ACTIVITÉS :. Cours de yoga collectifs et privés, 
ateliers créatifs peinture, coaching de vie, 
coaching de parentalité.
ÂGE MINIMUM : 6 ans

PRÉSIDENTE :Manon Verdier
	� 48 rue Edouard Maury 
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 11 01 20 26
	manonkomahi@gmail.com
	www.loasisdesmerveilles.com

CONGA LOCA
OBJET SOCIAL : Pratique de la danse cubaine
ACTIVITÉS : Salsa - bachata - kizomba.
ÂGE MINIMUM : 16 ans

PRÉSIDENT :Paulo Sousa Faia
	06 32 37 53 87
	congaloca94@gmail.com
	www.congaloca.com

Syndicats

BOURSE DU TRAVAIL  
JACQUELINE-PISSARD  

   
OBJET SOCIAL : Regroupe toutes les 
organisations syndicales de salariés. 
ACTIVITÉS : Conseils, aides aux salariés qui 
rencontrent des problèmes avec leur 
employeur.

PRÉSIDENT :Mathieu Viellepeau 
	� Bourse du travail Jacqueline-Pissard 
10, rue de la Mare à Guillaume  
94120 Fontenay-sous-Bois

	01 43 94 02 16
	boursedutravail.fsb@gmail.com  

COMITÉ LOCAL D’ACTION 
CGT POUR LE DROIT 
DU TRAVAIL    
OBJET SOCIAL : Information et défense des 
personnes privées d’emploi et des salariés 
précaires. 
ACTIVITÉS : Interventions auprès des 
administrations et organismes sociaux : 
France Travail, DDTEFP, CAF, sécurité 
sociale. Représentation et participation aux 
activités de commissions et/ou structures 
régionales ou nationales. 

PRÉSIDENT :Michel Rager
	� Bourse du Travail  
10, rue de la Mare à Guillaume 
94120 Fontenay-sous-Bois

	01 48 76 41 25
	ulcgt.fontnogper@gmail.com

CONTACT POUR INFORMATIONS : Marcel Bakuli 

SYNDICAT NATIONAL 
UNITAIRE INSTITUTEURS ET 
PROFESSEURS DES ÉCOLES 
- FÉDÉRATION SYNDICALE 
UNITAIRE (SNUIPP - FSU)
OBJET SOCIAL : Syndicat enseignant.
ACTIVITÉS : Défense du personnel enseignant.

PRÉSIDENTE :Cécile Quinson
	� Bourse du Travail  
10, rue de la Mare à Guillaume 
94120 Fontenay-sous-Bois

	01 49 56 97 10 
	snu94@snuipp.fr
	�www.94.snuipp.fr

UNION LOCALE CFDT  

(U.L CFDT)  
   

OBJET SOCIAL : Syndicat de travailleurs salariés.
ACTIVITÉS : Aide à tout salarié ayant des 
problèmes dans son entreprise.

PRÉSIDENTE :Anne-Marie Parent
	� Bourse du Travail  
10, rue de la Mare à Guillaume 
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 07 42 22 18
	cfdt.ulfontenay@orange.fr

UNION LOCALE 
DES SYNDICATS CGT 
DE FONTENAY-NOGENT- 
LE PERREUX (UL CGT) 

   
OBJET SOCIAL : Organisation syndicale qui œuvre 
à la défense des intérêts des salariés.
ACTIVITÉS : Accompagne les salariés (en 
activité, retraités ou chômeurs) dans leurs 
démarches pour la reconnaissance de leurs 
droits.
ÂGE MINIMUM : 18 ans

PRÉSIDENT :Mathieu Viellepeau
	� Bourse du Travail 
10, rue de la Mare à Guillaume 
94120 Fontenay-sous-Bois

	01 48 76 41 25 
	ulcgt.fontnogper@gmail.com

Loisirs
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INDIYA
OBJET SOCIAL : Promouvoir la culture indienne à 
travers la danse, les langues, la mode…
ACTIVITÉS : Promouvoir la culture indienne à 
travers ses différentes composantes comme 
la danse, les langues, le théâtre, la mode, 
la cuisine, la civilisation, etc. Mise en place 
de cours et stages de danse et de langues. 
Organisation de stages, ateliers, spectacles, 
journées ou soirées découvertes de la 
culture indienne. Cours hebdomadaires pour 
enfants : le mardi soir + stages ponctuels 
pour adultes.
ÂGE MINIMUM : 8 ans

PRÉSIDENTE :Claire Kichenamourty
	� 4, rue Paul Langevin 
Résidence Colette, Appartement 42 
94120 Fontenay-sous-Bois

CONTACT POUR INFORMATIONS :Leena Doollee
	06 77 58 93 06
	indiya.association@gmail.com

JEUX CRÉATIVITÉ PARTAGE 
(JCP)    
OBJET SOCIAL : Promouvoir et faire reconnaître le 
jeu comme expression culturelle et médiation 
éducative par la mise en place de toute 
activité en ligne directe ou indirecte avec le 
jeu. Concevoir et développer des initiatives 
et des projets qui s’inscrivent dans une 
démarche d’éducation populaire.
ACTIVITÉS : Éveil culturel du jeune enfant, 
jeux éducatifs et accompagnement 
de la parentalité, animations 
intergénérationnelles ainsi que des projets 
d’éducation populaire.
ÂGE MINIMUM : de 6 mois à 99 ans

PRÉSIDENT :Pierre Mossang
	� Espace JCP, 3 Rue Suzanne Buisson 
94120 Fontenay sous Bois

CONTACT POUR INFORMATIONS ET RÉFÉRENTE 
HANDICAP :Anna-Lisa Mossang

	06 82 27 09 53
	espace_jcp@yahoo.fr
	ludotheque-jcp-rosny@orange.fr
	www.jeucreativitepartage.org

KALOUMBA    
OBJET SOCIAL : Découverte, fabrication  
et animation de jeux du monde.
ACTIVITÉS : Fabrication, animation, atelier et 
vente de jeux.
ÂGE MINIMUM : 6 ans

PRÉSIDENT :Cédric Castellana
	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 10 03 29 89

CONTACT POUR INFORMATIONS :Vincent Houis
	kaloumba@hotmail.com
	�http://kaloumba.com

KAY LEK « ON MANGE DE 
TOUT »
OBJET SOCIAL : Cuisiner et partager des 
techniques culinaires. Lutter contre l’anti 
gaspi. La parentalité autour d’ateliers en 
famille. Education populaire. Mener des 
missions autour du bien manger.
ACTIVITÉS : Ateliers de cuisine, distributions 
de soupes solidaires, animation des stands 
lors des événements et prestations de repas 
à la carte.
ÂGE MINIMUM : 3 ans

PRÉSIDENTE :Fatou Camara
	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 51 93 92 13

CONTACT POUR INFORMATIONS :Maoulida
	assokaylek@gmail.com

CONFRÉRIE D6  
MAÎTRES - LCD6M (LA)  

OBJET SOCIAL : Promouvoir le Jeu de Rôle 
Ludique (JDR) et des jeux de société 
modernes à Fontenay-sous-Bois.
ACTIVITÉS : Nos activités ludiques s’adressent 
à toutes personnes néophyte ou débutante 
valide ou non, pour faire découvrir les 
univers riches et variés du JDR, grâce à 
une équipe d’animatrices et d’animateurs 
passionné·e·s. Le JDR se présente comme 
la rencontre du théâtre d’improvisation et 
du jeu de société. C’est un conte interactif 
où chacun participe à l’écriture de l’histoire 
que vivent en temps réel les personnages 
interprétés par les joueueur·euse·s. Elle 
est animée par un·e meneur·euse de Jeu, 
garant des règles, qu’il fait jouer à sa table 
de 1 à plusieurs joueur-euse·s.

PRÉSIDENTE :Catherine Lagache
	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 52 34 42 14
	laconfreried6maitres@gmail.com
	www.laconfreried6maitres.wordpress.com

DESTINATION COUNTRY 94
OBJET SOCIAL : Danse spécialisée dans le style 
country.
ACTIVITÉS : Cours de danse en ligne sur 
de la musique Country.
ÂGE MINIMUM : 12 ans

PRÉSIDENTE :Fatima Ouhibi
	� 83, Boulevard de Verdun 
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 16 54 91 79

ÉCOLE DE CIRQUE MEDINI - 
VERSTRAETE CRÉATION 

   
OBJET SOCIAL : L’espace culturel Gérard Philipe 
accueille le chapiteau de l’école de cirque, 
fondée par Italo et Josiane Medini. Fil de 
fer, contorsion, jonglage, aériens, acrobatie, 
circo-motricité… 
De la découverte à la spécialisation, de 
l’éveil à la professionnalisation. Sous le 
chapiteau Italo Medini, petits et grands, 
quels que soient leur âge et leurs 
capacités physiques, pourront s’initier et se 
perfectionner aux arts du cirque selon leurs 
envies.
ACTIVITÉS : L’école propose un large panel 
d’activités : Loisirs de 2 à 77 ans, du 
débutant à la master-classe / Studio de 
création amateur et résidences : circassiens 
professionnels et amateurs confirmés / 
Cirque adapté aux personnes en situation 
de handicaps, scolaires, stages…. / Les 
professeurs se déplacent aussi dans vos 
écoles, parcs…. pour vous faire découvrir 
leur passion.
ÂGE MINIMUM : 2 ans

PRÉSIDENTE :Joëlle Sitbon
	� Espace culturel Gérard-Philipe 
Chapiteau Italo Medini,  
26, rue Gérard-Philipe 
94120 Fontenay-sous-Bois

CONTACT POUR INFORMATIONS ET RÉFÉRENT 
HANDICAP : Alexis David

	06 61 56 49 09
	ecoledecirquemedini@gmail.com
	�www.ecoledecirquemedini.com

FONTENAY LOISIRS  
   

OBJET SOCIAL : Proposer et organiser des sorties 
culturelles et des divertissements.

PRÉSIDENT :Philippe Berthelot
	� 15, rue des Mocards 
94120 Fontenay-sous-Bois

	01 48 76 25 51
	fontenayloisirs@orange.fr
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SCOUTS ET GUIDES DE 
FRANCE - GROUPE DE 
FONTENAY SOUS BOIS 
(SGDF) - GROUPE GUYNEMER  

   
OBJET SOCIAL : Mouvement de jeunesse et 
d’éducation populaire catholique, reconnu 
d’utilité publique et agréé par le Ministère 
en charge de la jeunesse. Il est ouvert à 
tous, sans distinction de nationalité, de 
culture, d’origine sociale ou de croyance.
ACTIVITÉS : Contribuer à l’éducation des enfants 
et des jeunes et à leur engagement dans la 
vie sociale selon les buts, les principes et 
les méthodes du scoutisme.
ÂGE MINIMUM : 6 ans

PRÉSIDENTS :Stéphane Lefebvre 
et Pierre Mannes

	� 17 bis, rue de Rosny  
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 63 39 35 12
	sgdf.fsb94guynemer@gmail.com
	�https://sites.sgdf.fr/fontenay-sous-bois/

CONTACT POUR INFORMATIONS : Gwenaëlle Ihigo
	06 63 39 35 12

« Ouvert aux bénévoles »

TEXAS ANIME CORP 
OBJET SOCIAL : Concevoir, mettre en œuvre et 
diffuser des projets et des actions d ‘éveils 
aux métiers créatifs et créer un dialogue 
avec différents acteurs de la vie culturelle.
ACTIVITÉS : Créer et organiser différents 
ateliers afin de faciliter l’éveil aux métiers 
créatifs dans le but de promouvoir la 
diversité culturelle au sein de la société 
en favorisant l’inclusion de tous, tout en 
encourageant activement le partage du 
savoir et des connaissances.
ÂGE MINIMUM : 16 ans

PRÉSIDENT :Djibril Sagot-Duvauroux
	� 1 allée Albert Camus 
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 51 45 19 52
	texasanimecorp@gmail.com

ASSOCIATION DE 
SCOUTISME LAÏQUE 
FONTENAY ET ALENTOUR
OBJET SOCIAL : Éducation populaire.
ACTIVITÉ : Membre de la Fédération des 
Éclaireuses et Éclaireurs (FEE : scout-fee.
org), agréée par le ministère en charge de 
la jeunesse. Notre objectif est de contribuer 
à l’éducation des jeunes selon les principes 
et méthodes du scoutisme telles que définis 
par Robert Baden Powell. 
Trois tranches d’âge :
- �8-12 ANS : les louvettes et louveteaux jouent 
ensemble dans la jungle avec Mowgli.

- �12-17 ANS : les éclaireuses et éclaireurs 
progressent au sein de leurs patrouilles 
et des troupes.

- À PARTIR DE 17 ANS : les ainé·e·s se 
responsabilisent à travers leurs projets 
communs. Ils peuvent choisir de participer 
à l’encadrement des plus jeunes. 
Nos activités, à l’année et pendant le camp 
d’été, sont centrées sur la nature et la 
co-éducation.
ÂGE MINIMUM : 8 ans

PRÉSIDENT :Matthieu Ghazarian
	� 10, rue de la Réunion 
94120 Fontenay-sous-Bois

	president@scoutisme-laique-fontenay.org

CONTACT POUR INFORMATIONS : Justine Beurton
	contact@scoutisme-laique-fontenay.org
	 �www.scoutisme-laique-fontenay.org

« Ouvert aux bénévoles »

TERRAGRÉ - TAG
ACTIVITÉ : Initiation à la pratique de la poterie, 
du modelage de l’argile (Grès et faïence), de 
l’émaillage. Création d’objets divers en terre 
cuite : masques, statuettes, animaux, vases...
ÂGE MINIMUM : 16 ans

PRÉSIDENTE :Martine Antoine
	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 18 86 13 27
	atelier.poterie@gmail.com

LA 20ème LÉGION -  
FONTENAY FIGURINES
OBJET SOCIAL : Jeux de figurines, modélisme, 
peinture, Wargames.
ACTIVITÉS : Mettre en avant les jeux de 
figurines dans leur ensemble : modélisme 
et jeux de stratégie. Que vous soyez un 
hobbyiste aguerri ou que vous vouliez 
découvrir ce loisir, vous êtes les bienvenus !
ÂGE MINIMUM : 18 ans

PRÉSIDENT :Loïc Dubois
	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 45 96 86 13
	20eme.legion@gmail.com
	�www.facebook.com/20eme.legion

LES PETITS TOTEMS
ACTIVITÉS : Créer du lien social et 
intergénérationnel entre les habitants 
de la ville et de ses quartiers afin de 
favoriser des moments d’échanges et de 
partage ; Apporter des outils de création, 
d’imagination et de loisirs aux enfants/
adolescents et à toute leur famille .
ÂGE MINIMUM : 1 an

PRÉSIDENTE :Virginie Bounthong
	�� 231, rue des Moulins 
94120 Fontenay-sous-Bois

CONTACT POUR INFORMATIONS :Zelmar Gularte
	07 85 47 38 96
	lespetitstotems@gmail.com

MASSALA RHYTHM  
   

OBJET SOCIAL : Faire connaître la culture 
hindoustani à travers la danse et la 
musique.
ACTIVITÉS : Danse, percussions indiennes.
ÂGE MINIMUM : 3 ans

PRÉSIDENTE :Eliane Pamies
	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 48 77 81 45

CONTACT POUR INFORMATIONS ET RÉFÉRENTE 
HANDICAP :Nadia Madaoui Pamies

	06 72 07 74 28
	massalarhythm@gmail.com
	diadrums@gmail.com
	www.massalarhythm.webs.com
	� Lieu de l’activité : Espace Gérard Philippe, 
26 rue Gérard Philipe 
94120 Fontenay-sous-Bois

MOOD TIMANMAY 
ACTIVITÉS : Activité ludique Parents-Enfants 
sur les signes associés à la parole. 
Accompagnement pour aider à comprendre 
son enfant dans la période préverbale.
ÂGE MINIMUM : Dès la naissance

PRÉSIDENTE :Wendy Calixte
	� Rue Jean Pierre Timbaud 
94120 Fontenay-sous-Bois

	0 7 45 18 25 26
	moodtimanmay@gmail.com
	�https://www.instagram.com/moodtimanmay
	� Lieu de l’activité : Salle des Alouettes, 
14 rue Louis Auroux
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ASSOCIATION JOSÉ SUBIRA-
PUIG SCULPTEUR (AJSPS) 

   
OBJET SOCIAL : Sauvegarde, défense et diffusion 
des œuvres et de la mémoire du sculpteur 
José Subira-Puig.
ACTIVITÉS : Promotion et diffusion de l’œuvre 
de José Subira-Puig (sculptures en bois, 
bronze, terre cuite, céramique, dessins, 
gravures, maquettes, bijoux). Recherche 
de partenariats avec des musées, galeries, 
fondations, foires, salons, institutions… 
Action pédagogique autour de l’ensemble 
de son œuvre.

PRÉSIDENTE :Simone Subira-Puig
	� 153, rue Jean-Jaurès 
94120 Fontenay-sous-Bois 

	06 60 44 63 70
	jose.subirapuig.asso@gmail.com
	https://subirapuig-sculpteur.com

DANSE ET POÉSIE  
DE FONTENAY-SOUS-BOIS 

   
OBJET SOCIAL : Assurer la promotion 
de la poésie contemporaine par le biais 
d’un évènement mensuel Le Café-Poésie. 
Evènement participatif ouvert à toute 
personne désireuse de s’exprimer par 
le biais de la parole, du geste, du son, etc. 
ACTIVITÉS : Diffuser sous toutes ses formes, 
évènements, lectures, participations 
à diverses activités fontenaysiennes - 
Land Art aux Carrières - Quinzaine de la 
Solidarité - Pédagogies (ateliers de création 
poétique et graphique en partenariat avec 
la Médiathèque Aragon). 
ÂGE MINIMUM : 10 ans

PRÉSIDENT ET RÉFÉRENT HANDICAP :  
Patrice Cazelles

	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

	01 43 65 34 73
	patricecazelles@gmail.com
	�www.facebook.com/cafe-poesie.
fontenaysousbois

COMPAGNIE  
LES GENS DE LA VOIX
OBJET SOCIAL : Observant ce que la musique 
dite classique véhicule de clichés et d’a 
priori, Céline Laly, directrice artistique 
explore cette question avec d’autres 
artistes. Dans un souci d’excellence et 
d’exigence, la Cie développe trois pistes 
de recherche : la surprise, le nomadisme 
et le croisement des arts. Création de 
récits musicaux, concerts scénographiés, 
formes portatives, immersions en milieu 
professionnel, actions culturelles… Et si 
le concert classique était l’occasion d’une 
expérience surprenante ? Et si l’inhabituel 
et l’original prenaient toute leur place ? Les 
propositions de la Cie piquent la curiosité, 
elles affichent leur singularité. Des projets 
d’excellence qui débordent du cadre, des 
artistes au service d’un répertoire étonnant, 
des concerts en tous lieux… pour dépasser 
les clivages.

PRÉSIDENT :Stefano Mangione
	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 81 04 66 45
	https://www.lesgensdelavoix.com/

CONTACT POUR INFORMATIONS :Celine Laly
	06 65 41 44 50
	lesgensdelavoix@gmail.com

KIMIA&CO  
OBJET SOCIAL : Association culturelle.
ACTIVITÉS : Promotion de la diversité culturelle 
à travers des activités événementielles.
ÂGE MINIMUM : 15 ans

PRÉSIDENT :Afouzet Olongo
	� Maison du citoyen et de la vie associative  
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 46 79 37 32
	association.kimiaco@gmail.com
	olongoa@hotmail.fr
	www.meltingcrewawards.com
	� Lieu de l’activité : Salle Jacques Brel

« Ouvert aux bénévoles »

AMI-E-S DE  
FONTENAY-SOUS-BOIS (LES)
OBJET SOCIAL : Faire connaitre le patrimoine de 
Fontenay-sous-Bois, son histoire. 
ACTIVITÉS : Visites, expositions, livres. 
ÂGE MINIMUM : 6 ans

PRÉSIDENT :Alain Régnier
	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois 

	06 15 76 20 59 

	les.ami.e.s.de.fontenay@gmail.com
	https://www.facebook.com/LesAmisDeFontenay

ARTCITÉ
OBJET SOCIAL : Promotion de l’art contemporain. 
ACTIVITÉS : Expositions.

PRÉSIDENT :Gregor Podgorski
	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois 

	06 60 48 12 34
	arcite.contact@gmail.com
	www.art-cite.fr

AFRIK’HERITAGE*NSTA
OBJET SOCIAL : Promotion de l’héritage de 
l’Afrique dans les sciences et humanités 
classiques, développer l’harmonie avec soi, 
les autres & la nature et lutter contre le 
racisme et l’ignorance.
ACTIVITÉS : Ateliers d’arts créatifs, de reconnexion 
en pleine nature pour enfants et adultes.

PRÉSIDENTE :Shannon Arcange
	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois 

	07 70 28 52 23
	arcshannon7@gmail.com 

« Ouvert aux bénévoles »

ASIATTITUDES
ACTIVITÉS : Offre un espace d’échanges, 
des ressources culturelles, des moyens 
d’expression et participe à la représentation 
des communautés asiatiques en France. 
Propose une nouvelle narration des 
expériences des asiatiques de France, un 
espace bienveillant d’échanges et de partage 
d’expériences et des moments de rencontres 
et de valorisation des cultures asiatiques. 
Asiattitudes réunit les asiatiques dans ce qui 
les rassemble et promeut la diversité et la 
singularité de chaque communauté, culture et 
personnalité.

PRÉSIDENTE :Mélanie Hong
	� 9, rue Édouard Vaillant 
94120 Fontenay-sous-Bois 

CONTACT POUR INFORMATIONS :Hélène Ly
	06 50 62 75 40
	asiattitudespodcast@gmail.com 
	asiattitudes.family@gmail.com
	�https://asiattitudes.com/

Promotion 
Culturelle
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OZHO NAAYÉ
OBJET SOCIAL :ACréation culturelle à vocation 
sociale et éducative. Conçoit et coordonne 
des projets d’écriture, réalisation et diffusion 
de films documentaires et expérimentaux, 
photographies, documentaires audio, utilisés 
en ateliers comme vecteur de formation 
à l’image et à l’écriture documentaire, 
anthropologique et poétique, dans 
une perspective d’éducation populaire. 
Questionnement sur les identités et 
les mémoires au travers d’histoires de 
migrations, d’exils, de territoires, d’identités 
et de genres. Objectif : libérer la parole des 
minorités sociales, ethniques et de genres. 
Chaque projet est conçu, élaboré, réalisé 
avec les premiers concernés. 
ACTIVITÉS : Réalisation, production et diffusion 
de films documentaires, photographies, 
documentaires audio et écrits. Interventions en 
ateliers d’écriture et audiovisuels, réalisation 
d’évènements culturels (projections débats, 
concerts, expositions, etc.). 
ÂGE MINIMUM : 12 ans

PRÉSIDENTE :Isabelle Gressier
	� Maison du citoyen et de la vie associative  
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 12 97 97 98 
	ozhonaaye@yahoo.fr
	�www.ozhonaaye.com 

OTOLÉ
OBJET SOCIAL : Otolé avec la Belle de Fontenay 
est une association pour l’art, l’artisanat, la 
culture, le patrimoine et le lien social.
ACTIVITÉS : Vous êtes passionné par l’art sous 
toutes ses formes ? Vous aimez explorer 
de nouvelles techniques créatives et 
expérimenter avec différents matériaux ? 
Alors notre atelier Art.S est fait pour vous ! 
Dans cet atelier unique, nous fusionnons 
l’art plastique traditionnel avec l’artisanat 
textile pour créer des œuvres atypiques et 
fascinantes. Que vous soyez un débutant 
curieux ou un artiste expérimenté en quête 
de nouvelles inspirations, cet atelier offre 
une expérience enrichissante pour tous les 
niveaux.

ÂGE MINIMUM : 7 ans

PRÉSIDENTE :Miléna Sloata
	� Maison du citoyen et de la vie associative  
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 83 76 39 85
	association.otole@gmail.com
	milena.sloata@gmail.com
	�Instagram : @otole_collectifdartistes

« Ouvert aux bénévoles »

RAGE DE VIVRE (LA)
OBJET SOCIAL : Organisation d’expositions sur le 
sujet : la vie après un cancer du sein.

PRÉSIDENTE :Catherine Bertrand
	� Maison du citoyen et de la vie associative  
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

CONTACT POUR INFORMATIONS :Gregor Podgorski  
	06 60 48 12 34
	gregor.podgorski@gmail.com

RDV D’ART 
   

OBJET SOCIAL : Promotion de l’art contemporain.
ACTIVITÉS : Organisation d’expositions d’art 
contemporain.

PRÉSIDENTE :Aga Podgorski
	� Maison du citoyen et de la vie associative  
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

CONTACT POUR INFORMATIONS :Gregor Podgorski  
	06 60 48 12 34
	rdvdart@gmail.com
	�www.rdvdart.com

LES SŒURS D’AMES (LES)
OBJET SOCIAL : Association pour les femmes 
(intergénérationnelles interculturelles). 
Réseau qui rassemble, partage et échange 
pour s’élever ensemble !
ÂGE MINIMUM : 18 ans

PRÉSIDENTE :Edna Tavares 
	� Maison du citoyen et de la vie associative  
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

	07 69 89 63 94
	�asso.lessoeursdames@gmail.com

CONTACT POUR INFORMATIONS:Alicia
	06 73 27 88 25 

« Ouvert aux bénévoles »

MOON SQUAD
OBJET SOCIAL : Proposer des activités 
et évènements culturels multiformes.
ACTIVITÉS : Organiser des événements 
culturels afin de faire découvrir et faire 
vivre la Bass music (hip hop, dance hall et 
autres styles proches). le collectif souhaite 
faire de l’initiation aux techniques de 
production musicale et djing via son studio 
et lors de temps hors les murs ou dans des 
structures de proximité.

PRÉSIDENT :Esteban Meyer-Zarama
	� 39, rue André Tessier 
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 37 85 77 66
	moonsquadgang@gmail.com 
	�www.instagram.com/moonsquadgang

MUSIQUES AU COMPTOIR 
   

OBJET SOCIAL : Promouvoir la musique,  
le spectacle, la voix, le conte et toutes 
activités culturelles dans un contexte de 
proximité, mener, si nécessaire, une activité 
de production.
ACTIVITÉS : Organisation et diffusion 
de concerts et spectacles vivants dans un 
cadre de convivialité et de proximité avec le 
public et les artistes. Restauration. Accueil 
de résidences de création. Production. 

PRÉSIDENTE :Corinne Challeton
	� 95, rue Roublot 94120 Fontenay-sous-Bois
	contact@musiquesaucomptoir.fr  

CONTACT POUR INFORMATIONS ET RÉFÉRENTE 
HANDICAP  SOPHIE GASTINE-FISCHER

	01 48 75 64 31
	�www.musiquesaucomptoir.fr

OHÉHO     
COLLECTIF DES ARTISTES 

DE FONTENAY     
OBJET SOCIAL : Promotion de l’Art et des 
artistes en tous domaines. Elle vise à 
rendre l’Art accessible à tout public. Toute 
personne dont la démarche est de montrer 
son travail au public, peut adhérer à 
l’association. 
ACTIVITÉS : Organisation d’évènements culturels: 
les expositions dans la ville de Fontenay, à la 
MDCVA, à La Halle Roublot, dans les écoles, 
Festival Land Art Oh! Carrière. Animation 
d’ateliers d’expression plastique dans les 
écoles élémentaires. Elle participe aux 
dispositifs «Quartiers d’Eté» depuis plusieurs 
années et «Fontenay sous soleil».

CO-PRÉSIDENTS :Louise Ducrocq et Eric Lorenz
	� Maison du citoyen et de la vie associative  
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 76 94 43 74 

CONTACT POUR INFORMATIONS :Eric Lorenz
	06 77 67 95 01
	lorenz.eric@wanadoo.fr
	contact@oheho.fr
	�www.oheho.fr
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Amicales 
de locataires

AMICALE DES 
17 HENRIETTES - CNL
OBJET SOCIAL : Amicale des locataires.
ACTIVITÉS : Défense et assistance des locataires. 
Elle représente et assiste les locataires dans 
leurs démarches et chaque année l’Amicale 
contrôle les charges au siège du bailleur. 
Elle assiste les locataires dans leurs 
démarches ou dans leurs difficultés 
passagères. Plusieurs fois par an nous 
organisons des soirées festives. 
Nous nous efforçons de préserver le cadre de 
vie du site.

PRÉSIDENT :François Insinga
	� 1, rue Rosenberg  
94120 Fontenay-sous-Bois

CONTACT POUR INFORMATIONS :Robert Vaillot
	06 61 17 01 45
	amicale17henriettes@yahoo.fr
	bobvaill@free.fr

AMICALE DU 19 RUE  
JEAN-JACQUES ROUSSEAU
OBJET SOCIAL : Défendre les intérêts des 
locataires sur toutes les questions 
concernant l’habitat, l’urbanisme 
et le cadre de vie.
ACTIVITÉS : Défendre les loyers, la sécurité 
des familles, les prestations, les équipements 
énergétiques, favoriser les échanges.

PRÉSIDENT :Henri Tarpin-Lyonnet
	� 19, rue Jean-Jacques Rousseau 
94120 Fontenay-sous-Bois

	01 43 94 01 97
	06 78 06 95 35
	henri.tarpin-lyonnet@laposte.net

AMICALE DES LOCATAIRES  
DE LA MARE À GUILLAUME
OBJET SOCIAL : Défendre le droit des locataires.
ACTIVITÉS : Se mettre à la disposition des 
adhérents qui peuvent rencontrer 
des problèmes avec le bailleur. Sert 
d’interlocuteur pour le bailleur et les 
pouvoirs publics.

PRÉSIDENTE :Catherine Hubert
	� 11, rue de la Mare à Guillaume 
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 62 66 84 64
	cathub@outlook.fr

AMICALE JEAN-ZAY / 
PICASSO / LA FONTAINE - 
CNL
OBJET SOCIAL : Défense des intérêts matériels et 
moraux des locataires des résidences
Jean-Zay / Picasso / La Fontaine.
ACTIVITÉS : Concertation avec les bailleurs 
sociaux.

PRÉSIDENT :Bernard Thoreau
	� 25, avenue des Olympiades 
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 22 16 69 91
	thoreaubernard@gmail.com
	�https://www.facebook.com/
amicalesCNLdeFontenay

SOL 94    
OBJET SOCIAL : Création de spectacles vivants.
ACTIVITÉS : Mélanger les arts : la danse, le 
chant et la musique. Créer une passerelle 
afin de rendre un propos plus explicite. 
Participer à des festivals. Animer des 
ateliers. Échanger avec des passionnés.
ÂGE MINIMUM : 18 ans

PRÉSIDENTE :Héléna Garric
	� Maison du citoyen et de la vie associative  
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

	asso.sol94@gmail.com
	lnadance@hotmail.fr

THÉÂTRE HALLE ROUBLOT - 
COMPAGNIE ESPACE BLANC   

   
OBJET SOCIAL : Salle de spectacle, lieu 
de création, de partage, de soutien à 
l’émergence et d’expérimentation artistique. 
Œuvre pour la promotion des arts 
contemporains de la marionnette. Propose 
des spectacles pour tou·te·s et s’assure de 
la diversité de ses propositions artistiques. 
Rendez-vous mensuels (ateliers en famille, 
lectures publiques & pochettes surprises…). 
ÂGE MINIMUM : 18 mois

PRÉSIDENT :Bruno Dieudonné
	� 95, rue Roublot 94120 Fontenay-sous-Bois

CONTACT POUR INFORMATIONS ET RÉFÉRENTE 
HANDICAP :Jenny Le Goff 

	01 82 01 52 02
	rpcom@theatre-halle-roublot.fr 
	�www.theatre-halle-roublot.fr

VOIX MACHINE
OBJET SOCIAL : Favoriser le lien social, le 
vivre ensemble, l’entraide et l’échange 
de savoirs par la production et la 
réalisation audiovisuelle. Elle pourra 
notamment mettre en place des ateliers 
de création audiovisuelle, la réalisation 
et des projections de films et des séances 
d’écoutes.
ACTIVITÉS : Projets sonores : réalisation 
de podcasts, balades sonores, livrets 
sonores, radio et plateaux radio avec les 
établissements scolaires, centres sociaux, 
associations… Création de spectacles et 
films. Programmation dans les locaux : 
expositions, projections, concerts, ateliers 
d’initiation a des pratiques artistiques 
(photo, modelage, son/rap, bd, montage 
sonore, sérigraphie, gravure).

PRÉSIDENT :Anne Perez Lanquetin
	�� Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

	lavoixmachine@gmail.com

CONTACT POUR INFORMATIONS :Vladimir Cruells
	06 81 71 82 47
	�www.voixmachine.com

Économie, 
environnement 
& cadre de vie
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AGENCE DÉPARTEMENTALE 
D’INFORMATION  
SUR LE LOGEMENT  

(ADIL 94)    
OBJET SOCIAL : Informer les Val-de-Marnais sur 
toutes les questions juridiques, financières 
et fiscales liées au logement.
ACTIVITÉS : Information juridique, financière 
et fiscale sur le logement par des juristes 
spécialisés en droit immobilier. Le conseil 
est gratuit, neutre et personnalisé.

PRÉSIDENT :Mathias Levy-Nogueres
	� 48, avenue Pierre Brossolette 
94000 Créteil

	 info@adil94.org

CONTACT POUR INFORMATIONS : Hélène Le Gall
	01 48 98 03 48
	helene.legall@adil94.org
	�www.adil94.org

AMICALE CNL DES 
LOCATAIRES PRESSOIR DES 
BONS VIVANTS
OBJET SOCIAL : Défense des locataires.

PRÉSIDENTE :Christine Magniere
	� 5, rue Guizot - APP 743 
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 66 69 30 20
	christine.magniere@wanadoo.fr

UNION LOCALE DES 
AMICALES CNL DE 
FONTENAY-SOUS-BOIS
OBJET SOCIAL : Défense des locataires.
ACTIVITÉS : Droit au logement, concertation 
avec la Ville sur les questions de l’habitat.

PRÉSIDENT :Bernard Thoreau
	� 9, rue Jean-Macé 
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 22 16 69 91
	thoreaubernard@gmail.com
	�www.facebook.com/amicalesCNLdeFontenay

Défense  
des usagers  
et riverains

ASSOCIATION DU PLATEAU  

OBJET SOCIAL : Cette association a pour 
but la sauvegarde et l’amélioration de 
l’environnement social, économique et 
culturel du quartier du Plateau à Fontenay-
sous-Bois sous toutes ses formes, qu’il 
s’agisse de son environnement naturel, 
social, urbanistique, économique ou 
culturel, des équipements et des services.
ACTIVITÉS : Participation aux réunions des 
bureaux de conseil de quartier et aux 
réunions du conseil de quartier, organisation 
de la fête des voisins, troc aux plantes, 
participation à la journée des associations et 
organisation de conférences.

PRÉSIDENTE :Claude-Gabrielle Thomas 
	� 20, rue Fabre d’Églantine  
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 51 67 62 79
	associationduplateau94@gmail.com

« Ouvert aux bénévoles »

COMITÉ DU QUARTIER  
DES MOCARDS 

   
OBJET SOCIAL : Sauvegarde de notre 
environnement et préservation de la qualité 
de vie dans notre quartier.
ACTIVITÉS : Défense et représentation des 
habitants auprès de la Ville. Renforcement 
du lien entre les habitants.

PRÉSIDENT :Daniel Fougères
	� 6 Rue de la Maison Rouge 
94120 Fontenay-sous-Bois

	07 77 34 75 82
	comitedesmocards@gmail.com
	� https://comitedesmocards.fr 

AMICALE DES LOCATAIRES 
LES GRANDS CHEMINS
OBJET SOCIAL : Défense du droit des locataires 
auprès des bailleurs, de la mairie et de  
la Confédération nationale du logement, en 
cas de litige. Contrôle des charges.

PRÉSIDENTE :Anne-Marie Gonzalez
	 �4, rue Fernand Léger  
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 63 17 26 73 ou 06 63 14 16 73
	anaflorence@hotmail.fr
	amicalecnlgrandschemins@gmail.com

AMICALE DES LOCATAIRES  
DE LA RÉSIDENCE  
ROMAIN-ROLLAND
OBJET SOCIAL : Défense des intérêts des 
locataires pour bien vivre ensemble.
ACTIVITÉS : Faire le lien avec notre bailleur 
IDF Habitat. Participer aux réunions pour 
l’amélioration intérieure et extérieure 
de la résidence. Se faire élire au conseil 
d’administration en tant qu’affilié à la 
confédération nationale du logement (CNL) 
et participer au contrôle des charges.

PRÉSIDENT :Salem Boussadia
	06 11 74 14 88
	bsyacine@hotmail.com

AMICALE DES LOCATAIRES 
LES CHARDOTS
OBJET SOCIAL : Défense des intérêts des 
locataires des 3 F pour bien vivre ensemble.
ACTIVITÉS : Faire le lien avec notre bailleur 3F. 
Participer aux réunions pour l’amélioration 
intérieure et extérieure de la résidence.

PRÉSIDENT :Guenfoudi El Miloud
	� 20 rue Maximillien Robespierre 
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 05 08 57 38
	miloudetleila@gmail.com

L’AMICALE CNL 
DES RESIDENT PASTEUR 

(L’A.R.P)
OBJET SOCIAL : Cette association a pour but  
de représenter les intérêts collectifs 
des locataires de la résidence Pasteur. 
L’association sera un interlocuteur privilégié 
auprès de notre bailleur social.
ACTIVITÉS : L’Association des Résidents Pasteur 
(L’ARP) a pour principe d’avoir une relation 
franche, respectueuse et constructive avec 
notre bailleur social ; l’association a un rôle 
consultatif et de médiation.

PRÉSIDENT :Erwan Grave
	� 94 rue Pasteur bâtiment 8  
94120 Fontenay-sous-Bois

	07 60 17 70 56
	amicale.resident.pasteur@gmail.com

AMICALE LE CHEMIN 
DES ALOUETTES
OBJET SOCIAL : Amicale des locataires
ACTIVITÉS : La défense des intérêts des 
locataires sur toutes les questions 
concernant le problème de l’habitat, 
du cadre de vie et de l’urbanisme d’être 
l’interlocuteur des adhérents vis-à-vis du 
bailleur pour tout ce qui concerne l’habitat.

PRÉSIDENT :Bernard Maneville
	 �51, rue du bois des joncs marins 
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 88 78 76 75
	amicaledesalouettes@gmail.com
	bernard.manneville@laposte.net
	 �Adresse de l’activité :  
35 au 53 rue du Bois des Joncs Marins  
et 24 et 26 rue Louis Auroux 
94120 Fontenay-sous-Bois
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Économie / emploi

COMPAGNONS BÂTISSEURS 
ÎLE-DE-FRANCE - CBIDF 

   
OBJET SOCIAL : Atelier de Bricolage Solidaire.
ACTIVITÉS : Apporter de l’aide relative à 
l’entretien de votre logement (technique, 
sociale, administrative), prêter gratuitement 
des outils et vous accompagner dans vos 
projets de travaux. À l’Espace de Vie Sociale 
de la Redoute, vous trouverez : un espace 
de bricolage, un espace numérique, une 
ressourcerie gratuite, un écrivain public et 
des animations pour tous âges proposées 
par nos partenaires associatifs et les 
bénévoles.

PRÉSIDENTE :Laure Lacourt
	� 3, rue de Paradis  
75010 Paris

CONTACT POUR INFORMATIONS : Julie Pichot 
(La Redoute) / Hadjer Dakhli  (Les Larris)

	06 41 59 42 23 / 06 12 86 31 27  
	 j.pichot@compagnonsbatisseurs.eu
	h.dakhli@compagnonsbatisseurs.
	�www.compagnonsbatisseurs.eu/iledefrance
	 �Adresse de l’activité : 6 Allée Maxime Gorki 
(La Redoute), Maison des projets, 1 rue 
du Pasteur Martin Luther King (Larris)

« Ouvert aux bénévoles »

VIVRE ET ENTREPRENDRE 
EN VALLÉE DE LA MARNE
OBJET SOCIAL : Réseau associatif de chefs 
d’entreprise de l’Est parisien.
ACTIVITÉS : Soutenir la création et le 
développement des entreprises. 
Organisation de plus de 50 rendez-vous par 
an pour informer, former les entrepreneurs 
et favoriser des opportunités d’affaire.

PRÉSIDENT :Étienne de Vanssay

CONTACT POUR INFORMATIONS : 
Marie-Claude Paolini

	06 30 95 40 87
	contact@vivreetentreprendre.com
	mc.paolini@vivreetentreprendre.com
	�www.vivreetentreprendre.com

Économie sociale 
et solidaire

ASSOCIATION D’ŒNOLOGIE 
DE FONTENAY-SOUS-BOIS 
(AOF)
OBJET SOCIAL : Cette association d’œnophiles a 
pour but de favoriser la connaissance des 
vins et des spiritueux.
ACTIVITÉS : L’AOF propose des séances 
de dégustation avec un(e) œnologue 
professionnel(le) sur des thèmes variés afin 
de mieux connaître les vins, les méthodes 
de vinification et d’échanger autour de la 
connaissance des vins.
ÂGE MINIMUM : 18 ans

PRÉSIDENT :Nicolas Parascandolo
	� 10 rue Mauconseil  
94120 Fontenay-sous-Bois

	07 69 68 87 23
	aof94120@gmail.com
	�https://aof2023.sitew.fr

AMAP CHAMPS LIBRES
OBJET SOCIAL : Association pour le maintien 
d’une agriculture paysanne.
ACTIVITÉS : Distribution de produits locaux 
issus de l’agriculture biologique en circuit 
court : légumes, fruits, farine et lentilles, 
pain et fromages de chèvres aux vergers 
de l’Îlot.

PRÉSIDENT :Patrick Creach
	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

	contact@amapchampslibres.fr
	�http://amapchampslibres.fr

COLLECTIF VIGILANCE 
ANTENNES RELAIS DE 
FONTENAY-SOUS-BOIS 
(AFFILIÉ À PRIARTEM)
OBJET SOCIAL : Informer et sensibiliser  
à la pollution électromagnétique.
ACTIVITÉS : Accompagnement des riverains 
d’actuelles ou futures implantations 
d’antennes-relais de téléphonie mobile.

	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

	https://contact.priartem.fr/
	www.priartem.fr

FONTENAY VÉLO
OBJET SOCIAL : Promouvoir les déplacements  
à pieds et à vélo : animation et pédagogie  
tous publics.
ACTIVITÉS : Atelier d’aide à la réparation 
(samedi 14h-16h30 et mercredi 15h-19h  
au 7 rue Pierre Dulac), balades découvertes  
2 fois par mois, gravage antivol, 
intervention auprès des collectivités.
ÂGE MINIMUM : 15 ans

PRÉSIDENT :Patrick Conan
	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

	07 66 76 49 33
	fontenayvelo@gmail.com
	� www.fontenayvelo.org

LES WHEELERS D’ÎLE-DE-
FRANCE (WIDF)    
ACTIVITÉS : Promouvoir et développer la pratique 
des Monocycles Électriques (ou gyroroues) 
en toute sécurité. Contribue aux politiques 
de développement d’un nouveau mode 
de mobilité durable et inclusive ; actions 
d’informations, de sensibilisations, d’initiations 
et de perfectionnement pour l’amélioration 
de la sécurité routière, du comportement des 
utilisateurs et de l’ensemble des usagers de 
la route ; des événements sportifs (polowheel, 
ultimatewheel) ; des rencontres et échanges, 
activités collaboratives entre les utilisateurs 
(ateliers d’autoréparation, etc.).

ÂGE MINIMUM : 12 ans

PRÉSIDENT :The Phuong Paul Nguyen
	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 62 89 91 16
	contact@les-wheelers-idf.fr

MÉTRO RIGOLLOTS -  
VAL DE FONTENAY
OBJET SOCIAL : Agir pour le prolongement 
de la ligne n°1 du métro au carrefour 
des Rigollots jusqu’à Val de Fontenay en 
passant par Le Plateau.
ACTIVITÉS : Informations en prévision de 
l’Enquête publique. Réunions publiques, 
tenue de stands. Rencontre avec les élus 
municipaux, départementaux, régionaux, la 
RATP, le STIF/IDFM. Communication (tracts, 
mails, page Facebook…).

PRÉSIDENT :Sylvain Blanquet
	� 155, rue Edouard Maury 
94120 Fontenay-sous-Bois

	09 81 90 91 82
	ca@metroauxrigollots.fr
	�https://metro-rigollots-valdefontenay.fr

SINISTRES SÉCHERESSE 
FONTENAY- SOUS-BOIS 
(A.S.S.F.)
OBJET SOCIAL : Défense des intérêts des victimes 
de sinistres consécutifs à des catastrophes 
naturelles liées à la sécheresse et à  
la réhydratation des sols.
ACTIVITÉS  : Regrouper, représenter, informer 
et défendre les intérêts des sinistrés.

PRÉSIDENT :Gérard Parâtre
	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

	01 48 73 59 09
	06 25 35 56 70
	gerard.paratre@free.fr

CONTACT POUR INFORMATIONS :Maïté Chalmel
	01 48 75 61 25 / 06 30 51 33 62
	l.dussart@wanadoo.fr
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MILLE PLATEAUX (LE)  
   

OBJET SOCIAL : Développer la découverte 
culinaire à titre gracieux ou économique,  
en lien avec des pratiques et des évènements 
culturels, artistiques, sociaux ou politiques. 
À cette fin, concourir en particulier à 
l’ouverture d’un lieu de vie public favorisant 
la convergence entre ces diverses pratiques.
ACTIVITÉS : Ouverture et animation d’une 
cantine culturelle associative sur le 
quartier du Plateau à Fontenay-sous-
Bois où la participation de chacun·e est 
la bienvenue pour faire partager au plus 
grand nombre une cuisine ludique nourrie 
de cultures populaires. Le Mille plateaux 
se veut un espace utopique de la relation 
aux autres où il est question de créer de 
la communauté et de l’attachement et de 
pratiquer socialement un espace collectif.

PRÉSIDENTE :Clémence Courbot
	� 4, rue Alfred de Musset 
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 81 31 10 00
	lemilleplateaux@gmail.com
	�  le Mille Plateaux

MOOKAMIEL
OBJET SOCIAL : Développement de l’apiculture 
urbaine, sensibilisant le grand public au 
rôle de l’abeille dans notre environnement.
ACTIVITÉS : Ventes de miel et produits de 
la ruche en circuit court. Animations et 
initiation à l’apiculture.
ÂGE MINIMUM : 13 ans

PRÉSIDENT :Farouk Selka
	� 1, rue Jean Macé 
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 60 65 71 73
	association.mookamiel@gmail.com

« Ouvert aux bénévoles »

SEL DU VAL DE FONTENAY 
(SELVF)
OBJET SOCIAL : Le SEL du Val de Fontenay est 
un Service d’Échange Local qui permet à 
ses adhérents d’échanger des biens et des 
services sans utiliser d’euros. La plume est 
notre unité d’échange locale. Elle est à la 
fois une association humanitaire, d’entraide 
sociale, d’économie sociale et solidaire, 
d’économie circulaire et d’échanges culturels.
ÂGE MINIMUM : 18 ans

PRÉSIDENT :M. Giordano 
	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 63 32 82 15
	selvf@ymail.com
	�https://selvf.jimdofree.com/
pr%C3%A9sentation/

« Ouvert aux bénévoles »

LA POULE EN VILLE - LPEV
OBJET SOCIAL : Promotion de la poule en 
milieu urbain : conseils, installations et 
accompagnements de poulaillers collectifs 
et pédagogiques, fourniture de nourriture et 
de paille, accompagnement aux éclosions 
de poussins en milieu scolaire.

PRÉSIDENT :Jérôme Abtosi
	� 128 Bis rue Édouard Maury 
94140 Alfortville

CONTACT POUR INFORMATIONS : Lucie Dumont
	lepoulaillerjoyeux@gmail.com
	06 77 75 94 45

AMAP LA CLÉ DES CHAMPS 

(ASSOCIATION POUR LE MAINTIEN DE 

L’AGRICULTURE PAYSANNE)  
   

OBJET SOCIAL : Soutenir et favoriser le 
développement d’une agriculture paysanne 
socialement équitable et écologiquement 
saine.
ACTIVITÉS : L’association La Clé des Champs 
a vu le jour en 2008 à Fontenay-sous-
Bois (94). Elle a pour but de soutenir 
et de favoriser le développement d’une 
agriculture paysanne socialement équitable 
et écologiquement saine sous la forme d’un 
partenariat solidaire entre producteurs et 
consom’acteurs.

PRÉSIDENTE :Sonia Dupuy
	� 90 avenue Foch 94120 Fontenay sous Bois
	�www.amaplaclefdeschamps.org/

CONTACT POUR INFORMATIONS : Françoise Barruel
	laclefdeschampsfsb@yahoo.fr
	06 16 07 62 14
	� Adresse de l’activité : 20, rue Emile Boutrais 
94120 Fontenay-sous-Bois

BULLES DE VIE
OBJET SOCIAL : Permettre des échanges avec 
les paysans de l’agriculture biologique, les 
agronomes, les penseurs et tous les acteurs 
de l’écologie au quotidien.
ACTIVITÉS : Mise en place d’ateliers 
pédagogiques, de conférences,  
de projections débats sur les thèmes  
de l’environnement, de l’agriculture,  
de l’alimentation et de la santé.

PRÉSIDENTE :Anne Gautrais
	� 15 rue Guérin Leroux 
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 38 01 28 48

CONTACT POUR INFORMATIONS :Sylvie Mieussens
	06 22 23 64 76
	contact@bulles-de-vie.fr
	www.bulles-de-vie.fr

FORESTEVER
OBJET SOCIAL : Lutte contre la déforestation, 
sensibilisation et mise en place de projets de 
protection et de valorisation des espèces en 
Amazonie avec les communautés indigènes.
ACTIVITÉS : Développement de programme 
de reforestation et d’agroforesterie en 
Amazonie, sensibilisation du jeune public.

PRÉSIDENTE :Maikov Dumas 
	� 6, rue Paul langevin 
94120 Fontenay sous bois

	maikov@forestever.org / contact@forestever.org
	06 70 34 38 45
	�www.forestever.org

HABITUDES
OBJET SOCIAL : Lutter contre le gaspillage 
textile en valorisant la seconde main et en 
éveillant les consciences.
ACTIVITÉS : La Collecte de vêtements, 
chaussures ou accessoires (sauf sous-
vêtements et linge de maison), lavés et en 
bon état ! La Recyclerie Textile : Boutique 
solidaire et éco-responsable qui propose 
des vêtements issus du don, triés, à des 
tarifs accessibles à tous et Les Ateliers : 
sensibilisation à l’impact de l’industrie 
du textile et apprendre à prolonger la durée 
de vie d’un vêtement.

PRÉSIDENTE :Caroline Pluvinage
	07 83 85 65 33
	habitudes.asso@gmail.com
	� www.facebook.com/habitudes.asso
	� Adresse de l’activité : 1 avenue du Maréchal 
Joffre 94120 Fontenay-sous-Bois

« Ouvert aux bénévoles »

MATRICE (LA)
ACTIVITÉS : Promouvoir et initier aux pratiques 
artistiques et artisanales, dans un cadre 
économique, social et solidaire conduisant 
à la citoyenneté.

PRÉSIDENT :Guillaume Gauthier
	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

	01 45 14 56 73 / 06 27 06 19 87
	lamatricemail@gmail.com
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PIXIFLORE
OBJET SOCIAL : La connaissance et la protection 
de la nature et de l’environnement.
ACTIVITÉS : Elle a créé un site internet Pixiflore.
com qui est un des plus gros sites français 
sur la connaissance et la protection de la 
flore sauvage et de la nature. Pixiflore, c’est 
aussi des balades « nature », des stages 
photo et vidéo sur la nature, le Webmag 
de Pixiflore : magazine vidéo sur la nature 
et l’environnement, des reportages et 
documentaires sur la nature, des balades 
virtuelles…
ÂGE MINIMUM : 12 ans

PRÉSIDENTE :Caroline Lahmek
	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

	09 71 20 47 91
	06 02 35 46 81
	contact@pixiflore.com
	�www.pixiflore.com

ROBINSONS DES GLACES 
(LES)    
OBJET SOCIAL : Réalisation d’études, d’actions, 
de voyages et d’œuvres sur tous supports 
de communication, afin de sensibiliser 
le public sur les conséquences du 
réchauffement climatique notamment 
dans les régions polaires et promouvoir 
une attitude plus respectueuse de 
l’environnement.
ÂGE MINIMUM : 18 ans

PRÉSIDENT :Michel Dussaut
	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

CONTACT POUR INFORMATIONS ET RÉFÉRENT 
HANDICAP :Luc Dénoyer

	06 25 42 51 74
	thebluehouse@free.fr
	�www.lesrobinsonsdesglaces.org

« Ouvert aux bénévoles »

VERGERS DE L’ÎLOT (LES)  
   

OBJET SOCIAL : Préservation des vergers de l’îlot 
Guérin-Leroux et de leur mémoire.
ACTIVITÉS : Créer sur ce terrain un espace pour 
des activités pédagogiques  
à vocation agricole et arboricole autour 
de la nature. Être un lieu de rencontre 
et sensibiliser les Fontenaysien·ne·s au 
patrimoine vert.

PRÉSIDENTE :Frédérique Dethier
	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry  
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 62 77 24 40
	frederique.dethier777@orange.fr
	�www.vergersilot.com

CONTACT POUR INFORMATIONS :Pierre Minne
	01 43 94 09 21
	secretaire@vergersilot.com

RÉFÉRENT HANDICAP :Jean Pierre Baheux

Environnement

AGENCE-LOCALE DE 
L’ÉNERGIE ET DU CLIMAT - 
MAITRISEZ VOTRE ÉNERGIE 
(ALEC-MVE)
ACTIVITÉS : L’ALEC-MVE est une association à 
but non lucratif. Elle soutient la transition 
écologique de ses collectivités adhérentes 
sur l’Est parisien. Elle propose son appui 
technique et stratégique aux politiques 
publiques. Elle assure aussi le service 
France Rénov’ qui informe les particuliers 
des 36 communes de son territoire sur la 
rénovation énergétique.

PRÉSIDENTE :Mireille Alphonse
	� 35-37 avenue de la Résistance 
93100 Montreuil

	01 42 87 99 44
	contact@agence-mve.org
	�www.agence-mve.org

BICYCL’EST
OBJET SOCIAL : Développer des pratiques et des 
échanges sur ce qui se rapporte aux vélos à 
Fontenay et ses environs. Mener des actions 
de communication pour le partage des 
espaces de déplacements urbains.
ACTIVITÉS : Réunions. Atelier de réparation 
sur demande, échanges et information. 
Instance de propositions dans la politique 
cyclable de la ville. Liaisons avec les 
associations environnementales, membre 
du Comité vélo départemental.

PRÉSIDENT :Michel Elfegun
	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

	01 48 76 30 50
	07 61 57 72 29
	bicyclest@gmail.com

ASSOCIATION CHATS 
DES RUES - ACR
OBJET SOCIAL : Cette association a pour but 
de capturer, stériliser, identifier les chats 
des rues, leur apporter assistance et soins 
nécessaires à leur bien-être. D’une manière 
plus générale, l’association s’occupe de 
l’intégration de l’animal dans la ville et peut 
être amenée à s’occuper de toute espèce 
avec pour mission, la protection animale. 
Adoptions de chats et chatons au refuge, 
prendre rendez-vous avant par mail.
ACTIVITÉS : Capture, stérilisation, identification, 
soins des chats des rues. Refuge de 
proximité pour adoptions chats/chatons. 
Ouvert tous les jours du lundi au dimanche 
jours fériés compris de 17h à 18h.

PRÉSIDENTE :Corinne Dauphin 
	� 1, rue Malot 93100 Montreuil

CONTACT POUR INFORMATIONS :Pascal Beauvois
	01 48 51 31 32
	acr.montreuil@gmail.com
	�www.chatsdesrues.org

ASSOCIATION ESPACES DE 
RENCONTRES ENTRE LES 
HOMMES ET LES OISEAUX - 

AERHO
OBJET SOCIAL : Faciliter l’intégration des oiseaux 
en ville. Apprendre à vivre avec  
les animaux en milieu urbain, avec l’objectif 
de limiter leur reproduction et de stabiliser 
leur nombre, permettre un partage 
équilibré et durable de l’espace urbain 
entre les hommes et les animaux.
ACTIVITÉS : Maintenance de pigeonniers, 
suivis ornithologiques, médiation avec 
les habitants en cas de problème lié à la 
présence des animaux.

PRÉSIDENT :Didier Lapostre
	06 68 66 78 00
	aerhooiseaux@sfr.fr
	�www.aerho-oiseauxdesvilles.org
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ASSOCIATION SOLIDARITÉ 
HANDICAP (ASH) 

    
OBJET SOCIAL : Créée en mars 2009, c’est une 
association humanitaire et à but non 
lucratif. Elle œuvre en France, au Sénégal, 
et au Cameroun. Elle travaille en synergie 
avec les associations du même nom dans 
ces deux pays en Afrique, et en partenariat 
avec l’association des Maliens de Montreuil.
ACTIVITÉS : Soutenir les projets des associations 
partenaires en Afrique : construire des 
centres socioprofessionnels pour les 
personnes en situation de handicap vivant 
dans ces deux pays. Collecte de matériel 
médical et orthopédique. Organisation de 
journées de sensibilisation pour le handicap 
avec la Mairie de Fontenay-sous-Bois. 
Participation à la QSI.

PRÉSIDENTE :Niasse Mame Gnagna
	� 5, rue Jean Macé - appt. 188 
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 03 21 32 89

CONTACT POUR INFORMATIONS :Céline Ngo Makasso
	06 60 96 68 01
	solidaritehandicap@ymail.com
	celinebatj@yahoo.fr

RÉFÉRENT HANDICAP :Saly Kane Papa
	01 84 77 00 62
	cd94@handisport.org

LE CHEMIN DU THEATRE -  
LE CHEMIN DU CORPS 

  
OBJET SOCIAL : Prise de conscience du corps en 
mouvement - Méthode Feldenkrais – Les 
samedis du bien-être et ateliers de danse 
libre.
ACTIVITÉS : La conscience du corps en 
mouvement. Il s’agit d’une approche douce 
et globale du corps ouvert à tout public 
amateur ou professionnel (acteur, danseur, 
sportif, musicien...) et/ou à toute personne 
ayant des douleurs corporelles suite à un 
mauvais usage de soi.
ÂGE MINIMUM : 15 ans

PRÉSIDENT :Laurent Biancarelli
	� 25 rue Paul Bert 
94120 Fontenay-sous-Bois

CONTACT POUR INFORMATIONS ET RÉFÉRENTE 
HANDICAP :Nadine Abad

	06 63 25 27 36
	abad.nadine@laposte.net
	� Adresse de l’activité :  
Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry  
94120 Fontenay-sous-Bois

ENVOLE-TOI PAPILLON !
OBJET SOCIAL : L’association a pour objet toute 
action en vue de permettre aux membres 
et aux personnes de l’extérieur d’améliorer 
leur vie personnelle et professionnelle.
ACTIVITÉS : Ateliers « À la découverte de soi » / 
Ateliers de dessin et peinture.

PRÉSIDENT :Claude Amsili
	� 42, rue Maurice Barthélémy 
94120 Fontenay-sous-Bois

	envoletoipapillon@gmail.com

CONTACT POUR INFORMATIONS :Keren-Sarah
	06 83 91 95 32
	envoletoipapillon@gmail.com

ACCUEIL FAMILLES CANCER 
   

OBJET SOCIAL : Un lieu d’accueil, d’écoute 
thérapeutique, d’information accessible à 
tous et dans tous les temps de la maladie.
ACTIVITÉS : Groupe d’écoute thérapeutique des 
malades, groupe de parole des proches, 
soutien familial à domicile, entretiens 
individuels et de deuil. Ateliers : relaxation 
posturale, méditation, art-thérapie, écriture, 
modelage d’argile pour adultes et enfants 
de parent malade. Atelier yoga pour les 
malades et les proches-aidants. Atelier 
sophrologie pour les proches-aidants. Des 
événements : forums, concerts, soirées 
thématiques.

PRÉSIDENTE :Michèle Monville
	�� 7, place Galilée  
94100 Saint-Maur-des Fossés

	06 08 33 73 25
	michelemonville@orange.fr
	�https://afcancer.fr/

CONTACT POUR INFORMATIONS :  
Dominique Fisher

	secretariat@afcancer.fr
	�� Adresse de l’activité : 
68, rue du Pont de Créteil  
94100 Saint-Maur-des Fossés

AKASHA
OBJET SOCIAL : Développement personnel à titre 
individuel et communautaire sous quelles 
que formes et quels que moyens que ce 
soient.
ACTIVITÉS : Hatha-Yoga, relaxation, méditation, 
ayurveda.
ÂGE MINIMUM : 18 ans

PRÉSIDENT :Olivier Léon
	� 11, rue Édouard Vaillant 
94120 Fontenay-sous-Bois

CONTACT POUR INFORMATIONS :Jean-Paul Léon
	06 61 25 07 48
	j-paul.leon@orange.fr
	�www.akashaparisyoga.fr

ASSOCIATION DONNEURS 
DE SANG BÉNEVOLE DE 
FONTENAY-SOUS-BOIS - 
(ADSB)    
OBJET SOCIAL : Coordonner et développer avec 
l’EFS les collectes de sang sur Fontenay-
sous-Bois.

PRÉSIDENT :Thomas Julien
	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry  
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 77 57 46 06
	adsbfontenay94@aliceadsl.fr

« Ouvert aux bénévoles »
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MAISON DE LA PRÉVENTION 
- POINT ÉCOUTE JEUNES 

   
OBJET SOCIAL : Point d’Accueil Ecoute Jeunes, 
Antenne de la Maison de l’Adolescent du Val de 
Marne. Action de Prévention et de Promotion 
de la Santé, selon la définition de l’OMS de la 
santé : « la santé est un état de complet bien-
être physique, mental et social ».
ACTIVITÉS : Participation au Conseil Local de 
Santé Mentale.
ÂGE MINIMUM : Adultes

PRÉSIDENTE :Martine Antoine
	� 55, rue Maréchal Joffre  
94120 Fontenay-sous-Bois

CONTACT POUR INFORMATIONS : 
	01 48 75 94 79
	maison.prevention@orange.fr
	�www.prevention-ecoutejeunes.org

RÉFÉRENTE HANDICAP :Samira Mir
	07 85 32 65 39
	s.mir.maisonprevention@gmail.com
	�www.prevention-ecoutejeunes.org

OXY’MORE 
   

OBJET SOCIAL : Association de Fitness.
ACTIVITÉS : Cours collectifs de remise en 
forme, fitness, Pilâtes, stretching, Cardio, 
musculation... Conseils en nutrition. Prise 
de masse, perte de poids, rééducation. 
Cours individuels. Nouveau : Séance 
personnalisée d’électrostimulation, faîtes 
20 minutes de sport correspondant à 4 
heures en salle de musculation. À domicile, 
en studio ou sur le lieu de travail. Nouveau : 
Sport Santé et Sports sous ordonnance.
ÂGE MINIMUM : 12 ans

PRÉSIDENTE :Marion Triollier
	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 24 19 79 11
	oxymoreasso@gmail.com
	� Lieux de l’activité : Stade André Laurent, 
Maison du citoyen, Bois de Vincennes et Parc 
de la Mairie de Fontenay

« Ouvert aux bénévoles »

PARTAGE 94
OBJET SOCIAL : Réseau de santé en gériatrie, 
oncologie et soins palliatifs.
ACTIVITÉS : Structure d’appui aux 
professionnels de santé, sociaux et médico-
sociaux qui font face à des personnes en 
situation de santé et de vie complexes :  
• �Information / orientation vers les 

ressources du territoire (selon les besoins 
de la personne).

• �Appui aux situations individuelles (aides 
à la mise en place d’aides et de soins à 
domicile) - réponse graduée selon les 
besoins et le projet de vie.

• �Appui à la structuration des parcours de 
santé (amélioration de l’offre de services 
du territoire).

ÂGE MINIMUM : Adulte

PRÉSIDENT :Pr. Marie Laurent
	� DAC 94 Est – Partage 94  
Hôpital Albert Chenevier 
Bât. Chevrier 
40, rue de Mesly 94000 Créteil

	�https://maillage94.sante-idf.fr/accueil.html

CONTACT POUR INFORMATIONS :DAC 94 Est
	01 89 16 81 68
	secretariat@dac94est.fr

SO PAUSITIVE  
   

OBJET SOCIAL : Promouvoir les pratiques de 
bien-être.
ACTIVITÉS : Pratique du yoga, de la sophrologie, 
du yoga du rire, de la relaxation.
ÂGE MINIMUM : Enfants et adultes

PRÉSIDENTE :Deborah Peliks
	� 121, rue Jean-Jaurès 
94120 Fontenay-sous-Bois

CONTACT POUR INFORMATIONS :Véronique Finat
	06 22 21 26 81
	sopausitive@gmail.com
	vfinat@gmail.com

FLORIALYS
OBJET SOCIAL : Promotion et pratique de 
gymnastiques douces et techniques
de bien-être.
ACTIVITÉS :. Développer la pratique de 
gymnastiques douces et techniques  
de bien-être à travers des cours réguliers  
et des ateliers spécifiques.
Cours de biokinésie ou gymnastique de 
santé pour dynamiser le corps, incluant une 
relaxation afin de libérer les tensions.
ÂGE MINIMUM : 16 ans

PRÉSIDENT :Cyril Legrand
	� 16 bis, rue de Neuilly - bât D 
94120 Fontenay-sous-Bois

CONTACT POUR INFORMATIONS : Corinne Legrand
	06 83 52 80 27
	florialys@free.fr

ASSOCIATION FRANCE 
ALZHEIMER  
VAL-DE-MARNE ET 
MALADIES APPARENTÉES
OBJET SOCIAL : Soutenir les malades et les 
familles touchées par la maladie. Soutenir 
la recherche.
ACTIVITÉS : 8 lieux de rencontres dans le 
département : Nogent-sur-Marne, Chevilly-
la-Rue, Choisy-le-Roi, Créteil, Vincennes, 
Le Perreux-sur-Marne et Boissy-Saint-
Léger.

PRÉSIDENTE :Odile Hourcade
	� 4, rue du Maréchal Vaillant 
94130 Nogent-sur-Marne

	01 48 72 87 82
	alzheimer.val-de-marne@wanadoo.fr
	�www.francealzheimer.org/valdemarne

INSTITUT DU YOGA 
INTÉGRAL   
ACTIVITÉS : Cours de Hatha yoga, yoga-qi gong, 
yoga Ashtanga, yoga Vinyasa, qi gong, Taï 
chi, sophrologie-yoga sur chaises et autres 
disciplines traditionnelles de bien-être 
ouvertes à tout·e·s.
ÂGE MINIMUM : 15 ans

PRÉSIDENTE :Agnès Pertuis
	� 14, rue Coli 
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 88 48 10 20
	yogafontenay@free.fr
	�http://yogafontenay.free.fr

LIGUE CONTRE LE CANCER 
(LA) - COMITÉ DU VAL-DE-MARNE  

   
OBJET SOCIAL : Lutte contre le cancer.
ACTIVITÉS : Collecte de fonds pour financer 
la recherche. Information, prévention 
(notamment en milieu scolaire), promotion 
du dépistage et accompagnement des 
malades et leurs proches.

PRÉSIDENT :Alain Marion
	� 1, rue de Paris - 94000 Créteil
	cd94@ligue-cancer.net

CONTACT POUR INFORMATIONS : ccueil
	01 48 99 48 97
	�www.facebook.com/liguecontrelecancer94
	�www.ligue-cancer.net/cd94
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Aide à la personne

ASSOCIATION POUR 
LE COUPLE ET L’ENFANT 
EN VAL-DE-MARNE (APCE 94) 

   
OBJET SOCIAL : Accompagnement en conseil 
conjugal et familial, soutien à la 
parentalité, médiation familiale, espace de 
rencontre, thérapie familiale et de couple.
ACTIVITÉS : La médiation Familiale, permet 
en cas de conflits de trouver des solutions 
concrètes et durables dans l’intérêt de 
chacun et plus particulièrement des enfants 
ou adolescents. La médiation peut être 
demandée spontanément avant, pendant, 
après la séparation. Le médiateur familial est 
un professionnel qualifié ayant une formation 
spécifique. Il est neutre et indépendant du 
système judiciaire. Il respecte la confidentialité 
des entretiens. Information à la Médiation 
Familiale au PADM, et séance de médiation 
possible à la maison du citoyen et de la vie 
associative et au centre social inter G.

PRÉSIDENT :Patrick Leur
	� 8, allée Bourvil 94000 Créteil
	�www.apce94.fr

CONTACT POUR INFORMATIONS : APCE 94
	 01 42 07 49 74
	contact@apce94.fr
	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16 rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois (salle 306) 
Centre Social Inter G au 15 rue Jean Macé, et 
PADM au 12 bis, avenue Charles Garcia 94120 
Fontenay-sous-Bois

« Ouvert aux bénévoles »

CROIX ROUGE FRANÇAISE 
(LA) - DÉLÉGATION LOCALE 
OBJET SOCIAL : Formation, secourisme et 
solidarité.
ACTIVITÉS : Les bénévoles assurent l’assistance 
sanitaire et les missions de secours, 
la formation au secourisme, au 11 rue 
Michelet. Le vestiaire est ouvert au 21 
rue Dalayrac de 14h à 17h30. Distribution 
alimentaire le mercredi aux mêmes 
horaires. Distribution en urgence colis 
alimentaires contact : 06 17 77 41 74.
ÂGE MINIMUM : 16 ans

PRÉSIDENTE :Odette Thibault
	� 11, rue Michelet  
94120 Fontenay-sous-Bois	

	01 43 94 21 70 / 06 17 77 41 94
	ul.fontenay@croix-rouge.fr
	�https://valdemarne.croix-rouge.fr/
fontenaysousbois

CONTACT POUR INFORMATIONS :Marc Grousset
	06 20 90 08 80
	marc.grousset@croix-rouge.fr

Action  
Sociale

TERRES ENCHANTÉES 
   

OBJET SOCIAL : Le bien-être et l’épanouissement 
des personnes à travers des cours de yoga, 
Yoga-Nidra et du Reiki.
ACTIVITÉS : Yoga-Nidra : relaxation méditative 
très profonde, guidée par la voix du 
professeur, qui permet de libérer les 
tensions et d’accéder à ses ressources 
intérieures (cours hebdomadaires à la 
MDCVA). Reiki : méthode énergétique de 
bien-être d’origine japonaise. Des soins, des 
ateliers et des formations sont proposés. 
Yoga : postures, mantras et méditations.
(cours hebdomadaires à la salle Gaveau).
ÂGE MINIMUM : 14 ans

PRÉSIDENT ET RÉFÉRENT HANDICAP :Mehdi Achour
	� 44 bis, avenue Rabelais 
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 31 53 87 24
	contact.terresenchantees@gmail.com

CONTACT POUR INFORMATIONS :Murielle Cocol
	06 31 50 41 38
	�www.terresenchantees.org

TOUCHE ATOUT
OBJET SOCIAL : Apprentissage de différentes 
techniques corporelles et sportives.
ACTIVITÉS : Mélange de différentes approches 
: Pilate, barre au sol, yoga. Pratiqué au sol, 
le corps libéré de la contrainte de la gravité 
a moins d’impact sur vos articulations. On 
cherche à gagner en souplesse, renforcer les 
muscles dans leur longueur, développer sa 
coordination et travailler ses hanches pour 
préserver ses genoux. De l’échauffement à 
la relaxation finale, ce cours se déroule en 
musique, avec différents registres musicaux 
adaptés aux mouvements proposés.
ÂGE MINIMUM : 16 ans

PRÉSIDENTE :Agnès Masselot
	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry  
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 62 48 24 67
	touche.atout@orange.fr

VISA94
OBJET SOCIAL : Réduction des risques liés  
aux usages des drogues.
ACTIVITÉS : Accueil du public polytoxicomane, 
accès à l’hygiène (douche, machine à laver, 
sèche-linge), distribution de matériel, 
orientation et accompagnement vers les 
soins et les droits sociaux, maraudes, 
intervention en milieux festifs.

PRÉSIDENT :Martial Prouhèze
	� 45, rue Jean Allemane  
94500 Champigny-sur-Marne

	01 45 16 38 53
	�www.visa94.fr

CONTACT POUR INFORMATIONS :  
Isabelle Fernandez

	06 07 59 63 29
	fernandez.visa94@orange.fr
	visa1@orange.fr

VIVANCE - SOPHROLOGIE - 
MEDITATION
OBJET SOCIAL : Cours et pratique de la 
sophrologie.
ACTIVITÉS : Cours de sophrologie pour adultes 
et adolescents. Découverte et pratique de la 
sophrologie accessible à tous.

PRÉSIDENTE :Claire Marcellesi
	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

CONTACT POUR INFORMATIONS :Valérie Minnucci
	06 68 77 34 37
	vivanceassociation@gmail.com
	�www.valerie-minnucci.fr
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FÉDÉRATION NATIONALE  
DES ASSOCIATIONS 
FRANCO-AFRICAINES (FNAFA)
OBJET SOCIAL : L’association créée en 1994 agit 
dans le cadre de la formation, de la culture, 
l’éducation et la solidarité internationale et 
agréée Jeunesse éducation populaire.
ACTIVITÉS : Médiation socio-culturelle, 
permanences juridiques et 
antidiscriminatoires, mise en place 
d’ateliers sociolinguistiques et 
accompagnement à l’emploi. Organisation 
de chantiers de solidarité nationale et 
internationale en Afrique et de séminaires 
pour les jeunes européens. Et toute autre 
action de la jeunesse populaire.

PRÉSIDENT :Louis-Mohamed Seye
	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

CONTACT POUR INFORMATIONS :Diaraba Kouyaté
	07 60 27 63 45 
	06 79 77 13 51
	fnafa.asso@yahoo.fr
	�www.fnafa.fr

FONTENAYTHON,  
UN DÉFI POUR LA VIE  

   
OBJET SOCIAL : Fédérer les particuliers, 
associations, entreprises et autres acteurs 
autour d’actions solidaires en particulier 
de lutte contre les maladies orphelines, 
contre l’exclusion, par la collecte, la mise 
en œuvre de moyens financiers et autres 
actions et en particulier en faveur du 
Téléthon.
ACTIVITÉS : Organisation du Téléthon à 
Fontenay-sous-Bois.

PRÉSIDENTE ET RÉFÉRENTE HANDICAP : 
Christine Lebon

	� 20, rue du commandant Jean Duhail 
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 68 93 19 03
	fontenaython@gmail.com
	�www.fontenaython.com

FONTENAY CITÉ JEUNES
OBJET SOCIAL : Association de Prévention 
spécialisée.
ACTIVITÉS : Prévention spécialisée : action 
éducative en direction des jeunes de 
Fontenay-Sous-Bois âgés de 12 à 21 
ans. Accompagnement individuel et 
personnalisé, accompagnement collectif 
autour de projets divers (séjours, chantiers 
éducatifs...)..

PRÉSIDENTE :Nicole Gloaguen
	� 2, rue Émile-Roux 
94120 Fontenay-sous-Bois

CONTACT POUR INFORMATIONS :Pascal Peiger
	01 43 94 04 04
	cite-jeunes@orange.fr
	�www.facebook.com/fontenay.cite.jeunes

GROUPE D’ENTRAIDE 
MUTUELLE PRO’ACTIF  
(GEM PRO’ACTIF)  
OBJET SOCIAL : Socialisation, développement des 
capacités d’agir, organisation participative 
d’activités et de loisirs pour les personnes 
isolées et/en situation de fragilité psychique.
ACTIVITÉS : Le Groupe d’Entraide Mutuelle 
(GEM) est une association portée par et 
pour des usager·ère·s en santé mentale. 
Le GEM permet de se retrouver, de 
s’entraider, d’organiser des activités visant 
au développement personnel, de passer 
des moments conviviaux et de créer des 
liens. C’est un espace pensé et organisé au 
quotidien par les adhérent·e·s.
ÂGE MINIMUM : 18 ans

PRÉSIDENTE :Laetitia Delhomme
	� 36, rue Maurice Couderchet 
94120 Fontenay-sous-Bois

	gemproactif@gmail.com

CONTACT POUR INFORMATIONS :Bénédicte Pons
	06 26 50 02 3
	�www.gem-falret.fr/

« Ouvert aux bénévoles » 

SECOURS POPULAIRE 
FRANÇAIS DE FONTENAY-
SOUS-BOIS
OBJET SOCIAL : Solidarité : libre-service hygiène 
et produits bébé, vestiaire, permanences, 
sorties culturelles et familiales.

PRÉSIDENT :Freddy Cabrimol
	� 19 rue de l’église 
94500 Champigny-sur-Marne

	07 76 82 92 01
	fontenay@spf94.org

CONTACT POUR INFORMATIONS:Fredy Bulin
	06 31 26 22 41
	fredy.bulin@spf94.org
	� Adresse de l’activité : 3 allée Maxime Gorki  
94120 Fontenay-sous-bois

« Ouvert aux bénévoles »

CULTURES DU CŒUR EN VAL-
DE-MARNE  
(CDC94)  

   
OBJET SOCIAL : Lutter contre l’exclusion et 
agir en faveur de l’inclusion sociale des 
personnes fragilisées en facilitant leur 
accès à la culture, aux sports et aux loisirs.

PRÉSIDENT :Stéphane Puechberty
	� 6, rue Pasteur 
94400 Vitry-sur-Seine

	�www.culturesducoeur.org
	�www.culturesducoeur94.org

CONTACT POUR INFORMATIONS ET RÉFÉRENTE 
HANDICAP :Lydie Bimont

	01 43 65 82 89
	cdc94@culturesducoeur.org

« Ouvert aux bénévoles »

CENTRE CONTRE 
LES MANIPULATIONS 
MENTALES  
(CENTRE ROGER IKOR IDF)
ACTIVITÉS : À destination des victimes 
d’emprise mentale, de dérives sectaires, à 
leurs familles et aux citoyens soucieux de 
comprendre et d’analyser ce qui conduit 
un jour, une personne à perdre tout sens 
critique. Écouter, aider, conseiller, prévenir 
et informer les publics sur les risques voire 
les dangers auxquels ils sont exposés. 
Mener une action d’observation et d’analyse 
du phénomène sectaire.
ÂGE MINIMUM : 21 ans

PRÉSIDENTE :Françoise Benedict
	� 42-52 rue de la Py 75020 Paris

CONTACT POUR INFORMATIONS : 
Claude-Gabrielle Thomas

	06 52 38 90 64
	ccmm.fontenay94@gmail.com
	� Adresse de l’activité : 
Antenne de Fontenay-sous-Bois 
12 rue Beaumarchais 
94120 Fontenay-sous-Bois

« Ouvert aux bénévoles »

ÉCRIVAIN PUBLIC
OBJET SOCIAL : Écrire, rédiger des courriers et 
remplir des formulaires administratifs.
ACTIVITÉS : Depuis 2004, nous rédigeons des 
courriers, remplissons des formulaires 
administratifs pour ceux qui nous sollicitent 
et ce, gratuitement.

PRÉSIDENTE :Frédérique Fourcart
	� 15, rue de l’ancienne Mairie 
94120 Fontenay-sous-Bois

	01 48 75 70 45
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SOLIDARITÉS NOUVELLES 
POUR LE LOGEMENT  
VAL DE MARNE (SNL 94)
OBJET SOCIAL : Créer des logements « très 
sociaux » par construction ou réhabilitation ; 
louer ces logements à des personnes en 
difficulté ; accompagner chaque ménage 
jusqu’à l’accès à un logement pérenne. 
Mobiliser autour de l’action SNL.
ACTIVITÉS : Solidarités Nouvelles pour le 
Logement c’est : une conviction : toute 
personne doit pouvoir habiter un logement 
décent pour trouver sa place dans la 
société / une approche citoyenne pour 
agir ensemble face à des situations 
d’exclusions / des solutions concrètes face 
au mal-logement avec 15 logements à 
Fontenay-sous-Bois. Rejoignez-nous pour 
accompagner une famille dans votre ville !

PRÉSIDENT :Marc Piccolin
	� 35, rue du Chemin vert 
94100 Saint-Maur-des-Fossés

	01 45 11 29 33
	contact@snl-valdemarne.org
	�www.solidarites-nouvelles-logement.org

SECOURS CATHOLIQUE -  
CARITAS FRANCE  

   
OBJET SOCIAL : Apporter toute aide directe ou 
indirecte aux personnes ou familles de 
Fontenay qui en expriment le besoin.
ACTIVITÉS : Accueil des personnes en difficulté ; 
aide alimentaire, aide administrative, 
soutien scolaire… petit-déjeuner lors des 
permanences.
ÂGE MINIMUM : 18 ans

PRÉSIDENTE :Catherine Gaudry
	� 17 bis, rue de Rosny 
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 52 08 13 73
	�fontenaysousbois.940@secours-catholique.org

Handicap

APF FRANCE HANDICAP - 
(APFFH)    
OBJET SOCIAL : Défendre les droits des 
personnes en situation de handicap et de 
leurs proches, développer des initiatives et 
projets pour contribuer au lien social.
ACTIVITÉS : APF France handicap porte des 
valeurs humanistes, militantes et sociales 
et un projet d’intérêt général, celui d’une 
société inclusive et solidaire. Elle agit 
contre les discriminations et pour l’égalité 
des droits, la citoyenneté, la participation 
sociale et le libre choix du mode de vie des 
personnes en situation de handicap et de 
leur famille.

PRÉSIDENTE :Pascale Ribs 
	� 34, rue de Brie - 94000 Créteil

CONTACT POUR INFORMATIONS  
ET RÉFÉRENTE HANDICAP : Linda Ziad

	01 40 78 69 00
	linda.ziad@apf.asso.fr
	�www.apf-francehandicap.org

COLLECTIF SOLID’ERE  
   

OBJET SOCIAL : Aider et accompagner des 
personnes, qui suite à un accident, se 
voient contraintes de réapprendre à vivre 
différemment.
ACTIVITÉS : Évènements ponctuels de récolte 
de dons, soutien physique et moral, 
aides diverses. Actions de sensibilisation 
(parcours handi-fauteuil, céci-foot…). 
Ateliers pour tout public.

PRÉSIDENTE :Sèlay Diakite
	� Maison J’en Zay en vie 
23, rue des Olympiades 
94120 Fontenay-sous-Bois

	collectif.solidere@gmail.com

HALTE FONTENAYSIENNE 
(LA)    
OBJET SOCIAL : Accueil, écoute et 
accompagnement de personnes en difficulté 
d’hébergement et/ou sans logement.
ACTIVITÉS : Accueil de jour pour personnes 
sans domicile stable et dispositif de 
logements accompagnés.
ÂGE MINIMUM : 18 ans

PRÉSIDENT :Jean-Yves Dupré
	� 32, rue de la Fontaine du Vaisseau  
94120 Fontenay-sous-Bois

CONTACT POUR INFORMATIONS : Nora Kadri
	01 48 75 71 51
	info@lahalte.org
	�www.lahalte.org

PETITS FRÈRES 
DES PAUVRES
OBJET SOCIAL : L’association agit auprès des 
personnes de plus de 50 ans souffrant 
d’isolement, de pauvreté et de précarité en 
privilégiant l’accompagnement pour lutter 
contre l’exclusion.
ACTIVITÉS : Visites à domicile et en EHPAD / 
Animations collectives.
ÂGE MINIMUM : 18 ans

PRÉSIDENTE :Anne Geneau
	� 19 cité Voltaire 75011 Paris

CONTACT POUR INFORMATIONS :Justyna Barret
Coordinatrice de développement social

	� 75, rue Louis Talamoni 
94500 Champigny-sur-Marne

	06 08 62 38 50
	�justyna.barret@petitsfreresdespauvres.fr
	�radycelles@gmail.com
	�banlieue.nordboisdevincennes@
petitsfreresdespauvres.fr

	�www.petitsfreresdespauvres.fr
« Ouvert aux bénévoles »

RESTAURANTS DU CŒUR 
VAL-DE-MARNE (LES) 
OBJET SOCIAL : Aider et apporter sur le territoire 
du Val de Marne une aide bénévole aux 
personnes démunies.
ACTIVITÉS : Aide alimentaire gratuite 
généralisée et actions spécifiques ciblées 
dans le cadre du projet dit « aide à la 
personne ».
ÂGE MINIMUM : 18 ans

PRÉSIDENT :Antoine Bour
	� 21, rue Léon Geffroy  
94400 Vitry-sur-Seine

	01 43 91 61 90

CONTACT POUR INFORMATIONS : Huguette Foucher
	� 2, rue Alfred de Musset 
94120 Fontenay-sous-Bois

	� ad94.fontenay@restosducoeur.org
	� ad94.siege@restosduccoeur.org

RADYCELLES SOLIDARITE 
(ARADYS)
OBJET SOCIAL : Accompagne les personnes: en 
portant assistance par l’aide vestimentaire 
et alimentaire, en participant à l’insertion 
et la réinsertion sociale et économique, en 
favorisant l’accès à l’instruction des enfants 
issus des familles en situation de précarité 
dans les pays en voie de développement.

PRÉSIDENTE :Corinne Loemba 
	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 59 00 81 91
	�radycelles@gmail.com
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AMIS DE BROVARY (LES)   
   

OBJET SOCIAL : Action internationale 
et jumelage.
ACTIVITÉS : Développer les liens d’amitié et de 
solidarité entre habitants de Fontenay sous 
Bois et de Brovary (Ukraine) ville jumelle 
depuis 1986.

PRÉSIDENT :Patrick Roullet
	� 48 bis, avenue Rabelais 
94120 Fontenay-sous-Bois

	01 48 75 29 09
	lesamisdebrovary@laposte.net

CONTACT POUR INFORMATIONS :  
Jocelyne Sénéchal 

	06 61 40 70 36
	�www.facebook.com/Les-Amis-de-Brovary

ASSOCIATION DE 
SOLIDARITÉ JACQUES 
DAMIANI - LES CHILIENS 
DE FONTENAY
OBJET SOCIAL : Échanges solidaires et culturels 
avec le Chili.

PRÉSIDENT :Elwin Ayamante
	� 16, rue Jean-Zay - BP 97 
94120 Fontenay-sous-Bois

	01 48 77 26 63
	ajdamiani94@gmail.com

CONTACT POUR INFORMATIONS :  
Carmen Moutarelo

	06 52 48 38 44

ASSOCIATION 
DE LA DIASPORA 
ET DES AMIS DE FONDJANTI  
(ADAF)
OBJET SOCIAL : Aide à la population 
et au développement d’un village de l’ouest 
du Cameroun.
ACTIVITÉS : L’ADAF a été créée en 2011. Son 
but est d’améliorer les conditions de vie 
des habitants de Fondjanti (petit village de 
l’Ouest du Cameroun).
Pour les jeunes, construction d’une maison 
des jeunes et pour la population, faire un 
forage pour l’eau potable.

PRÉSIDENTE :Marie-Claire Tchama
	� 8, rue Paul Langevin / boîte 73 
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 13 59 15 95
	tchamam@yahoo.fr
	�www.adaf-fondjanti.com

ASSOCIATION 
DES MAROCAINS DE 
FONTENAY-SOUS-BOIS
OBJET SOCIAL : Culturel et social.
ACTIVITÉS DE L’ASSOCIATION : Liens avec la 
communauté marocaine, aide à la 
personne.
ÂGE MINIMUM : 18 ans

PRÉSIDENT :Elmiloud Guenfoudi
	� 20, rue Maximilien Robespierre 
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 05 08 57 38

SOLEIL VERT  
    
OBJET SOCIAL : Aider à l’intégration et à la 
mobilité des personnes en situation de 
handicap.
ACTIVITÉS : Développer des loisirs, des 
activités culturelles, faciliter les rencontres 
et susciter des liens d’amitié entre les 
personnes et les associations, tous 
handicaps confondus.

PRÉSIDENT ET RÉFÉRENT HANDICAP :Jocelyn Jallier
	� Maison des associations  
1, rue François Mauriac - 94000 Créteil

	06 61 65 43 25
	association_soleil_vert@hotmail.fr

TROTT’AUTREMENT
ACTIVITÉSS : Nous proposons des séances 
d’équitation adaptée ou de thérapie avec 
le cheval pour des enfants ou adultes 
handicapés dans des centres équestres 
partenaires de la région parisienne situés 
en Seine-et-Marne (77), Seine-Saint-Denis 
(93) et Val-de-Marne (94).
ÂGE MINIMUM : 2 ans

PRÉSIDENT :Jean-Jacques Dupuis
	� 10, rue des Sources 
94360 Bry sur Marne

	06 80 22 26 70
	trottautrement@gmail.com 
	�www.trottautrement.org

UNION NATIONALE 
DES FAMILLES ET AMIS 
DE PERSONNES MALADES 
ET /OU HANDICAPÉES 
MALADES PSYCHIQUES 
(UNAFAM) 
OBJET SOCIAL : Soutient les familles confrontées 
aux troubles psychiques d’un proche.
ACTIVITÉS : Accueil sur rendez-vous, groupes de 
parole, formation, rencontres conviviales, 
représentations institutionnelles, lutte 
contre la stigmatisation des personnes 
handicapées psychiques, défense de leurs 
droits.

PRÉSIDENTE :Sophie Loison
	� 9, rue Viet 94000 Créteil

CONTACT POUR INFORMATIONS :Candice Veyre
	01 41 78 36 90
	94@unafam.org
	 �https://www.unafam.org/val-de-marne

« Ouvert aux bénévoles »

UNION POUR LA DÉFENSE 
DE LA SANTÉ MENTALE 
(UDSM) 
OBJET SOCIAL : Rechercher et mettre en œuvre 
tous moyens propres à améliorer du 
point de vue psychique et psychologique, 
les conditions d’existence des personnes 
domiciliées ou en résidence, dans le 
département du Val-de-Marne et les 
départements limitrophes.
ACTIVITÉS : Organisme gestionnaire de 
structures sanitaires et médico-sociales 
dans le département du Val-de-Marne.
ÂGE MINIMUM : tout public

PRÉSIDENT :Samuel Bottaro
	� 17, boulevard Henri-Ruel  
94120 Fontenay-sous-Bois

	01 48 73 33 43
	communication@udsm-asso.fr
	�ww.udsm-asso.fr

International 
& jumelage
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COLLECTIF ARGENTIN  
POUR LA MÉMOIRE   

   
OBJET SOCIAL : Rassemblement des Argentins, 
des Latinos et des Français qui vivent 
en France et assument la Mémoire en tant 
que responsabilité historique et morale, 
se ralliant à la lutte permanente pour 
la Vérité, la Justice, l’information et 
la transmission aux nouvelles générations 
des crimes de « lèse-humanité » 
commis sans relâche par l’État argentin 
entre 1972 et 1983 et autres pays 
de l’Amérique Latine.
ACTIVITÉS : Cycles de films, présentations 
de livres, expositions, participation dans les 
Lycées, conférences.
ÂGE MINIMUM : 18 ans

PRÉSIDENTE :Alicia Krueger-Bonet
	� 1, passage Monténégro 
75019 Paris  

	01 48 77 23 79 / 06 19 66 82 06
	collectif.argentin@gmail.com

COLLECTIF URGENCE 
DARFOUR (CUD)
OBJET SOCIAL : Solidarité avec les populations 
soudanaises du Darfour, des Monts Noubas 
et du Nil bleu victimes de génocide et de 
massacres.
ACTIVITÉS : Actions de plaidoyer humanitaire 
(éducation : envoi d’outils pédagogiques 
pour la scolarisation des enfants réfugiés ; 
santé : collecte de matériel médical). 

PRÉSIDENT :Jacky Mamou
	� MDA 9 - 54, rue Pigalle 75009 Paris
	06 15 45 49 87
	jacky.mamou@free.fr

CONTACT POUR INFORMATIONS : 
Huguette Chomsky-Magnis

	06 66 26 42 23
	huguettecmagnis@aol.com
	�www.collectifurgencedarfour.com

  

COMITÉ DE JUMELAGE 
DE FONTENAY-SOUS-BOIS   

   
OBJET SOCIAL : Développer des actions avec 
nos villes sœurs et jumelles en direction 
et avec les habitants des villes concernées 
et en travaillant avec les associations de 
Fontenay et villes jumelées.
ACTIVITÉS : Participer au développement des 
réalisations et échanges et actions de 
solidarité entre villes jumelles et villes 
sœurs françaises dans un objectif d’amitié, 
de connaissance mutuelle et de dialogue 
interculturel pour la paix. 
Impliquer les fontenaysien·ne·s dans 
le développement d’une citoyenneté 
internationale de toutes et de tous, avec 
l’organisation de manifestations locales en 
ce sens.

PRÉSIDENTS :Hervé Poirier et Martine Antoine 
	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 18 86 13 27 ou 06 20 28 72 75
	�contact@comite-de-jumelage-fontenay-
sous-bois.fr

	�www.comite-jumelage-fontenay-sous-bois.fr
« Ouvert aux bénévoles »

ASSOCIATION CULTURELLE  
ET RÉCRÉATIVE DES 
PORTUGAIS DE FONTENAY-
SOUS-BOIS (ARCPF)
OBJET SOCIAL : Promouvoir la culture 
portugaise.
ACTIVITÉS : Promotion de la culture portugaise, 
danses, musique, rencontres…

PRÉSIDENTE :Adélaïde Cação 
	� 44, rue Louis-Auroux 
94120 Fontenay-sous-Bois

	adelaide.cacao@me.com

CONTACT POUR INFORMATIONS :  
Dolène De Sousa 

	06 23 66 56 09
	secretariat.arcpf@gmail.com

ASSOCIATION  
FRANCO-COLOMBIENNE 
POUR LA NATURE 
ET L’ENVIRONNEMENT 
UMSTANDA-FRANCE-
COLOMBIE
ACTIVITÉS : Faire connaître la richesse de 
la faune et de la flore colombiennes; 
favoriser le développement du tourisme 
durable en Colombie. Nous travaillons 
autour de questions liées à la biodiversité/
changement climatique. Nous organisons 
des randonnées dans le Val-de-Marne.  

PRÉSIDENT :Juan Duputel
	�� Maison du citoyen et de la vie associative 
�16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

	07 80 01 22 82
	umstanda@gmail.com 

AVENIR TOGO 94 - AT94 
ACTIVITÉ: Apporter son soutien au CAST 
(Centre d’Action Sociale au Togo), situé 
à Kpalimé : 
- parrainages d’enfants défavorisés,
- �animations : expositions, ventes 

d’artisanat et de tissus togolais,
- �collecte et recyclage par Terracycle en 

échange de don financier,
- interventions dans les écoles, 
- �recherches de fonds et de dons et 

subventions en cours pour l’installation 
de panneaux solaires pour l’espace santé 
du CAST

- �Collecte, transport de médicaments 
et de matériel médical.

PRÉSIDENTE :Viviane Lechat
	�� 2 rue du Fond des Angles 
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 88 26 98 61 
	avenirtogo94@gmail.com 
	http://www.avenir-togo.org/

AWALÉ-ADONKOI 
FONTENAY
OBJET SOCIAL : Contribuer activement 
au développement du village d’Adonkoi 
en Côte d’Ivoire.
ACTIVITÉS : Participation à plusieurs 
événements (Fêtes de La Madelon, 
Quinzaine de la Solidarité, Nature en ville, 
Festival des droits de l’enfant) dans le but 
de faire connaître et soutenir notre action. 
Organisation d’expositions et conférences.

PRÉSIDENTE :Aline Mambo
	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

	01 48 77 16 30 / 06 70 65 30 02

CONTACT POUR INFORMATIONS : 
Yapi Claude Mambo

	06 23 91 41 42
	awaleadonkoifontenay3@gmail.com
	yapimambo@hotmail.fr
	�www.association-awale.net
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REVIVRE     
OBJET SOCIAL : Concevoir, développer et organiser 
des actions de soutien aux détenus d’opinions 
en Syrie. Accompagner les réfugiés syriens sur 
la demande d’asile, l’hébergement, les droits 
sociaux. Aide médicale et psychologique, aide 
financière d’urgence ou pour le logement, 
aide à la scolarisation et à l’apprentissage du 
français et insertion professionnelle et sociale 
par la mise de binômes franco-syriens et des 
sorties de groupe.
ACTIVITÉS : Actions en faveur des demandeurs 
d’asile et réfugiés dans leurs démarches 
d’asile et administratives (droits sociaux, 
inscription à l’université, CAF…), dispositifs 
d’apprentissage du français (niveau A1, 
A2 et B1) et d’insertion professionnelle. 
Soutient des projets à destination des 
populations en Syrie et information sur la 
situation des droits de l’homme en Syrie.

PRÉSIDENTE :Sophie Karamopoulos 
	01 43 58 06 50
	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

CONTACT POUR INFORMATIONS :  
Anaïs Khatchadourian

	07 88 88 04 63
	contact.revivre@gmail.com 
	dg.revivre@gmail.com
	�https://association-revivre.fr/

SAUVONS LE RESTE    
OBJET SOCIAL : Venir en aide aux populations 
qui ont le plus besoin dans le domaine de 
l’éducation et la santé en Afrique, en Côte 
d’Ivoire et au Cameroun.
ACTIVITÉS : Participation à la Madelon, la 
Quinzaine de la Solidarité Internationale, 
Fête de la musique, organisation et 
participation aux différents échanges 
débats sociétaux et surtout culturels.

PRÉSIDENT ET RÉFÉRENT HANDICAP :Felicien Tié
	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 78 09 20 67
	sauvonslereste@gmail.com
	felicien_tie@yahoo.fr

CONTACT POUR INFORMATIONS : lavien M’barga
	06 22 84 03 36

	flavienmbarga@hotmail.fr

UNE AIDE UN COLLECTIF 
UN CITOYEN  (UNCC)  
OBJET SOCIAL :  Développer des actions 
humanitaires : informer, sensibiliser et 
mobiliser les jeunes sur les valeurs. Faire 
reculer toute forme de discrimination, créer 
et développer des projets de citoyenneté.
ÂGE MINIMUM : 15 ans

PRÉSIDENT ET CONTACT POUR INFORMATION : 
Maiko Exantus

	� 7, rue Jean Macé 94120 Fontenay-sous-Bois
	07 67 37 64 88
	uncc.paris@gmail.com

COMITÉ PALESTINE 94 
NORD (GROUPE LOCAL DE 

L’ASSOCIATION FRANCE PALESTINE 

SOLIDARITÉ)    
OBJET SOCIAL : Développer l’amitié et la 
solidarité avec le Peuple palestinien. Agir 
à la reconnaissance de son identité, de sa 
culture et de ses droits. Œuvrer pour une 
paix réelle et durable au Proche-Orient 
fondée sur la justice, le Droit international, 
les résolutions de l’ONU et les conventions 
de Genève.
ACTIVITÉS : Organisation de rencontres-débats, 
ciné-débats, vente de produits palestiniens. 
Intervention citoyenne, interpellation des 
politiques. Participation aux évènements 
municipaux : Madelon, QSI. Participation 
aux campagnes de L’AFPS contre le Mur, 
contre l’Apartheid, contre le blocus de Gaza 
et le génocide, BDS, soutien aux prisonniers 
politiques, parrainages d’enfants. 
Manifestations, collages d’affiches, 
distributions de tracts.

PRÉSIDENTE :Hélène Korb
	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 
94120 Fontenay-sous-Bois 

	06 70 60 56 01
	comitepalestine94nord@orange.fr
	�www.france-palestine.org

« Ouvert aux bénévoles »

PASSEPORT PLURIEL
OBJET SOCIAL : Promouvoir le droit à la formation 
et favoriser les échanges interculturels. 
Renforcer les coopérations Nord-Sud et les 
dialogues entre les peuples en participant à 
des actions solidaires internationales. 
ACTIVITÉS : Soutient et aide à la réalisation de 
projets et actions de solidarité internationale 
grâce à des partenaires financiers. 

PRÉSIDENTE :Patricia Madaune
	� 7, rue Victor Mussault  
94120 Fontenay-sous-Bois

	01 48 75 63 04
	06 52 81 41 38
	madaunepati@gmail.com

CONTACT POUR INFORMATIONS :Carmen Gil
	06 83 11 98 72
	carmen.gil7@orange.fr
	passeportpluriel@gmail.com

REVENIR AUTREMENT
OBJET SOCIAL : Initier et contribuer aux actions 
de celles et ceux qui se battent aussi au Sud 
qu’au Nord pour le développement culturel, 
touristique, artistique et éducatif...
ACTIVITÉS : Organiser des voyages et des 
échanges entre touristes, créateurs et artistes 
du Nord vers le Sud et vice-versa. Réunir 
les acteurs de tous horizons qui fondent des 
solidarités spontanées ou souhaitées de 
rapprochement des populations.

PRÉSIDENTE ET RÉFÉRENTE HANDICAP :Julia Séclin
	� 31 avenue de Stalingrad 
94120 Fontenay-sous-Bois

	06 11 43 64 21

CONTACT POUR INFORMATIONS : 
Olivia de la Panneterie

	revenirautrement@gmail.com
	�www.facebook.com/RevenirAutrement
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AMIS DU 17 BIS (LES)
OBJET SOCIAL : L’association à buts lucratifs, 
philanthropiques et sociaux, a pour objet  
la création et le développement d’activités 
et de moyens matériels, humains 
et spirituels pouvant contribuer au 
rayonnement du centre pastoral de la 
paroisse Saint-Germain au 17 bis, rue 
de Rosny.
ACTIVITÉS : Journées d’entraide et d’amitié, 
soirées de partage, débats autour de 
thèmes spirituels, formations bibliques, 
temps de prière, pèlerinages, retraites 
spirituelles et nombreux évènements pour 
tous les âges tout au long de l’année. 

PRÉSIDENT :Benoît-Marie Jourjon 
	� 17 bis, rue de Rosny 
94120 Fontenay-sous-Bois

	01 45 14 08 16
	fontenay.doyenne@diocese-creteil.fr 
	� https://catho94-fontenay.cef.fr

LES AMIS DE LA PAROISSE 
ST JEAN XXIII - ASJ
OBJET SOCIAL : Assurer des évènements dans 
la paroisse. 
ACTIVITÉS : Loto Châtaignes, loto de printemps, 
les feux de la Saint-Jean et autres 
évènements. 

PRÉSIDENTE :Elisabeth Bastolet
	� 19, rue Edouard Vaillant 
94120 Fontenay-sous-Bois

	01 48 77 34 83 / 06 68 37 43 91
	paroissetjeanxxiii@diocesedecreteil.fr
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   fontenay.fr  |    

En 2023,
1400 familles fontenaysiennes
ont beneficié du Pass Solidaire

pour leur activités sportives,
culturelles et artistiques
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ADEPTE D’UNE PRATIQUE PL AISIR OU 
DE  COMPÉTITION, VOUS AVEZ LE CHOIX : 
Dès 4 mois (avec l’activité d’éveil aquatique) 
jusqu’à la retraite, plus de 60 disciplines 
différentes et de nombreux équipements 
permettent une activité diversifiée au sein 
des 37 clubs qui animent la vie sportive 
de la ville et rassemblent près de 10 000 
Fontenaysien·ne·s licencié·e·s à une 
fédération.

La direction municipale des Sports est 
chargée de la gestion, de l’entretien, de 
la sécurité et du fonctionnement des 
installations sportives municipales. Elle 
assure les relations avec l’ensemble des 
associations sportives, les établissements 
scolaires et les entreprises.

Par ailleurs, elle mobilise au quotidien une 
équipe d’éducateur·rice·s sportif·ve·s dans 
le cadre de l’apprentissage de la natation, du 
patinage sur glace et de la boxe éducative.

La direction des Sports organise aussi des 
animations et des manifestations sportives 
tout au long de l’année : 10 km de Fontenay, 
soirée des Trophées sportifs, soirées 
Animaglace, Nuit de l’eau…

contact 
La Direction municipale des Sports  
est ouverte du lundi au vendredi,  
de 9h à 12h et de 13h30 à 17h30.

	� Avenue Charles-Garcia
	01 71 33 52 80 / 01 71 33 53 41
	�sports@fontenay-sous-bois.fr

La Direction 
des Sports
Le sport, à Fontenay, il y en a pour tous les goûts et pour tous les âges ! 

CALENDRIER DES MANIFESTATIONS SPORTIVES 
SAISON 2024-2025

COURSE DES 10 KMS  
DIMANCHE 
13 OCTOBRE 2024 

SOIRÉES ANIMAGLACE 
PREMIER VENDREDI 
DURANT LES VACANCES 
SCOLAIRES

TROPHEES DES 
CHAMPION·NE·S  
JANVIER 2025

SPORTS
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Office municipal 
des Sports 

« AMI·E·S SPORTIF·VE·S
Une nouvelle saison sportive s’annonce. 
Cette année encore, de nombreux 
athlètes fontenaysien·ne·s ont porté 
haut les couleurs de notre ville, et cela 
nous pouvons en être fiers. Toutes ces 
performances prouvent bien la vitalité de 
nos clubs.

L’OMS se félicite de ces résultats et 
remercie très sincèrement tous ces 
sportif·ve·s qui ont su de par leur pugnacité 
et leur valeur, arriver au plus haut niveau 
national voir mondial.
L’Office Municipal des Sports, interlocuteur 
privilégié de l’autorité municipale, s’adresse 
à vous par l’intermédiaire de ce guide 
municipal des sports et associations afin 
de démontrer que son contenu met bien en 
évidence :

Les différentes activités sportives pratiquées 
sur notre ville ;
• Le répertoire des clubs sportifs ;
• Les divers équipements sportifs.
Ce guide des sports doit vous permettre de 
découvrir l’éventail des possibilités offertes 
à tous afin de pouvoir pratiquer le sport de 
votre choix au niveau qui est le vôtre.

Notre OMS a fait sien depuis de 
nombreuses années de ce slogan :  

« �LE SPORT POUR TOUS,  
DE  L A  MASSE AU  HAUT NIVEAU »

Depuis sa création, notre Office Municipal 
des Sports s’est toujours efforcé d’apporter 
sa contribution au développement du 
sport dans notre Cité en étant un organe 
fédérateur du mouvement sportif.
À tout moment, l’OMS peut répondre à 
vos questions en vous adressant à son 
secrétariat.

Enfin, il faut savoir que le club que vous 
allez choisir fonctionne grâce à des 
centaines de dirigeant·e·s bénévoles qui 
font la fierté de notre ville.

Je formule enfin le vœu, de vous voir encore 
plus nombreux·ses dans les associations 
sportives de notre ville, pour une nouvelle 
moisson de succès au cours de la saison 
sportive 2024/2025.

BONNE CHANCE À TOUTES ET À TOUS.  
VIVE LE SPORT DANS UNE VILLE À VIVRE.
Jean-Claude Sénéchal, 
Président de l’OMS 

CONTACT 
Office municipal des Sports

	� 40 bis, rue de Rosny
	06 62 00 33 96 
	�jean-claude.senechal@fontenay-sous-bois.fr

Le pass sport revient !
Pour la quatrième année consécutive, 
le pass Sport revient pour aider les jeunes 
de 6 à 30 ans à s’inscrire dans un club, 
une association sportive ou une salle de 
sport et les inciter à la pratique sportive. 
Dès le 1er juin prochain, les bénéficiaires 
du dispositif pourront d’ores et déjà activer 
et utiliser leur pass pour bénéficier de 50 € 
d’économies sur leur inscription à une large 
offre d’activités sportives.

Une aide 
pour 
les jeunes

EN PRATIQUE
Cette année, aucune démarche 
d’inscription n’est à effectuer pour 
bénéficier du pass Sport. Les jeunes 
éligibles à cette aide recevront 
directement leur QR code le 30 mai, 
et le 30 août 2024 pour les étudiants 
boursiers, par e-mail et/ou SMS.
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C’EST QUOI ?
Les familles au quotient familial de 1 à 
5 reçoivent une aide de 110 euros pour 
une famille avec 1 enfant scolarisé en 
maternelle ou élémentaire + 10 € par 
enfant supplémentaire scolarisé.
Une aide de 120 euros est attribuée aux 
adultes et enfants en situation de handicap 
et peut être cumulée au montant attribué 
plus haut.

Le Pass solidaire 
2024
Le Pass solidaire est une partie intégrante de nos dispositifs d’aide 
aux familles, année après année, il fait preuve de son utilité, alors n’hésitez 
pas à l’utiliser ! Il a été créé pour favoriser l’accès aux loisirs, aux sports 
et à la culture dans notre Ville.

NOUVEAUTÉ DEPUIS 2023 : Le Pass solidaire et le Pass Handicap se cumulent 
dans un Pass unique numérique. 

Votre aide est utilisable auprès de nos 
partenaires associatifs et municipaux 
autour de 6 thématiques:

• Sports
• Spectacles 
• Enseignement artistique, musical et culturel 
• Cantine et activités enfance 
• Séjours enfance 
• Librairies

LE SORT DE CHACUN, L’AFFAIRE DE TOUS

FONTENAY-SOUS-BOIS

CULTIVONS
SOLIDARITÉ

POUR EN BÉNÉFICIER :
• �Habiter Fontenay-sous-Bois depuis 6 mois

• �Avoir un quotient familial compris 
entre un à cinq inclus.

• �Avoir au moins un enfant inscrit 
en maternelle ou en élémentaire 
à la rentrée 2024-2025 dont le quotient 
familial a été calculé par la Caisse des 
écoles. (Les enfants scolarisés en écoles 
privées peuvent également en bénéficier, 
sur remise de l’original d’un certificat 
de scolarité 2024-2025 à la Caisse 
des écoles.)

ET/OU :
•�Être reconnu·e en situation de handicap : 
Reconnaissance Qualité travailleur·euse 
handicapé·e RQTH ; titulaire 
d’une Allocation Adulte Handicapé·e, 
d’une pension d’invalidité, d’une Allocation 
Éducation Enfant Handicapé (AEEH) 
ou être retraité·e pour invalidité de moins 
de 60 ans.

COMMENT EN BÉNÉFICIER CETTE ANNÉE ?
Cette année, vos Pass solidaires ont été 
automatiquement crédités suite à votre 
calcul de quotient familial ou à votre 
inscription « handicap ». Les pass solidaires 
sont utilisables depuis le 1er avril. Un mail 
d’activation ou de confirmation vous a été 
envoyé.

Du 1er avril au 15 décembre 2024. 

VOUS SOUHAITEZ SAVOIR COMMENT 
L’UTILISER ? :
Payez directement auprès des partenaires 
avec l’application ‘’Pass solidaire Fontenay’’ 
ou aller sur : fontenaysousbois.up-epass.fr 
Pour plus d’informations, rendez-vous 
sur le site de la ville fontenay.fr onglet 
solidarité. 

Retrouver sur le site internet la liste 
de toutes les associations partenaires 
et les équipements municipaux acceptant 
le Pass solidaire.

RENSEIGNEMENTS 
�  �www.fontenay.fr

	ccas@fontenay-sous-bois.fr 
	01 49 74 75 49
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CIS VACANCES :
le CIS fonctionnera pendant certaines 
vacances scolaires sur inscription à des 
stages sportifs :

• �Automne 2024 :  
du 19 octobre au 4 novembre 2024

• �Hiver 2025 :  
du 15 février au 3 mars 2025

• �Printemps 2025 :  
du 12 avril au 28 avril 2025

• �Été 2025 :  
�du 7 au 11 juillet 2025  
et du 15 au 18 juillet 2025

Activités
Un planning d’activités sera consultable 
sur le site de la ville, à partir du 10 août 
2024 : football • ultimate • flag rugby • judo • 
basket-ball • rollers • hockey • tennis de table 
• parcours de motricité • tir à l’arc • escrime 
• athlétisme • patinoire • piscine • escalade 
hardblock • voile • canoé • paddle…

Fonctionnement
Une équipe d’éducateur·rice·s 
et animateur·rice·s prend en charge 
les enfants pour les déplacements et la 
menée d’activité.

Équipement
Le CIS utilise le gymnase Léo-Lagrange, 
le stade Le Tiec, le dojo Auguste-Delaune, 
la salle Decaudain, la salle Lillier, la salle 
d’escrime, de yoga et de boxe du complexe 
sportif Allende, la piscine, et la patinoire 
et le bois de Vincennes pour certaines 
activités sportives en extérieur. D’autres 
activités peuvent avoir lieu en dehors de 
Fontenay-sous-Bois avec prise en charge du 
déplacement par le CIS.

Tarif
Il est calculé à partir de votre quotient 
familial.
Le calcul se fait en fonction de l’avis 
d’imposition des deux parents.

Renseignements auprès de la Direction 

des actions éducatives.

POUR PLUS DE 
RENSEIGNEMENTS :
CIS

	� Hôtel de ville, aile est, esplanade Louis-
Bayeurte  
94120 Fontenay-sous-Bois

	01 49 74 85 92  
	dae@fontenay-sous-bois

Organisation
Le CIS fonctionne les mercredis de 
septembre à juin en 5 cycles, de 5 à 7 
séances de découvertes sportives :
• �le matin de 10 h à 11h 30 pour les enfants 

nés entre 2019 et 2014.
• �l’après-midi de 14h à 16 h 15 pour les 

enfants nés entre 2019 et 2014.

Les familles du CIS matin ont la possibilité 
de déposer les enfants au gymnase Léo-
Lagrange de 9h à 9 h 30, ou de 9 h 30 à 10h 
au gymnase Allende.
Un ramassage est organisé sur les centres 
de loisirs à partir de à 8h45 pour les 
enfants inscrits aux CIS Matin.

Tout enfant déposé au gymnase ou au 
centre de loisirs, doit y être récupéré soit 
par ses parents, soit par une tierce personne 
munie d’une autorisation parentale et d’un 
justificatif officiel d’identité, si l’enfant n’a pas 
l’autorisation de partir seul

Il n’y a pas de ramassage organisé pour les 
familles du CIS après-midi. (Sauf pour les 
enfants sur Pasteur, Ferry/Lesourd, Duruy, 
Mot et Dolto).
Les enfants devront être déposés au 
gymnase Léo-Lagrange de 13 h 30 à 14h, 
pour y être récupérés entre 16 h 45 et 17h.

Le goûter des enfants est à la charge des 
familles.

Les préinscriptions pour le CIS Mercredi 
et les CIS Vacances se feront via le portail 
famille.
Le calendrier des périodes de préinscription 
est disponible sur le site de la ville et sur le 
portail famille.
Un système de liste d’attente sera mis 
en place si le nombre de demandes est 
supérieur au nombre de places. Une fois 
votre inscription validée, vous recevrez un 
mail de confirmation.

Centre d’initiation 
sportive 
Le Centre d’initiation sportive (CIS), permet la découverte de plusieurs 
disciplines. Le sport vise le développement psychomoteur de l’enfant et 
joue un rôle de socialisation qui nous permet de véhiculer à travers le jeu 
et la découverte de disciplines, des valeurs essentielles (le dépassement 
de soi, le goût de l’effort, le courage, le respect des autres et des règles, 
l’amitié, l’entraide et l’échange…). Le CIS devient alors un tremplin vers 
d’autres disciplines

DE 5 À 12 ANS
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Il permet aux jeunes, et aux adultes en 
situation de handicap, de bénéficier d’une 
réduction de 50 € pour une prise de licence 
dans un club partenaire de l’opération. Cette 
aide est réservée aux habitants du Val-de-
Marne bénéficiaires soit de l’Allocation de 
rentrée scolaire (ARS) soit de l’Allocation 
d’éducation d’enfant handicapé (AEEH), soit 
de l’Allocation adulte handicapé (AAH).
L’aide est nominative et ne peut être 
attribuée qu’à la personne bénéficiaire 
de l’allocation. Une seule aide peut être 
attribuée quel que soit le nombre de licences 
par personne.
Cette opération est valable dans la limite 
des coupons disponibles. La campagne 
d’attribution se déroulera à partir du mois 
de septembre. Pour plus d’informations, 
rendez-vous sur www.cdos94.org.
L’opération est pilotée par le CDOS (Comité 
départemental olympique et sportif) grâce 
à un financement de l’Agence nationale 
pour le sport.

Tous-en-Club 
L’opération Tous-en-Club est un dispositif d’aide de l’État de correction 
des inégalités d’accès à la pratique sportive. 

ATTENTION
Les bénéficiaires de l’opération « Tous en club » ont totalement changé.
Le CNOSF ne remboursera pas les bénéficiaires de l’allocation de rentrée scolaire 
(ARS) les bénéficiaires de l’allocation d’éducation de l’enfant handicapé (AEEH) qui 
seront pris en charge via l’aide « Pass’sport ». 

TOUS EN CLUBS 2024
Le dispositif s’adresse désormais :
• �Les personnes prenant une licence à la FF Handisport ou à la FF Sport adapté  

(la licence sert de justificatif) mais ne touchant pas forcément l’AAEH ou l’AAH.
• Les bénéficiaires du RSA (justificatif d’allocation).
• Les étudiants non boursiers (justificatif = carte étudiant).
• �Les demandeurs d’emploi (justificatif = attestation pôle emploi)

POUR TOUT 
RENSEIGNEMENT 
SUR L’INSCRIPTION,
vous pouvez contacter le CDOS 94 
Référents : Romain LEGRAND

	crib@cdos94.org
	06 03 56 67 74

4 MOIS �Éveil aquatique

2 ANS �Bébé gym 

3 ANS �Basket • Danses • École de ballon • Gymnastique • Natation •  
Patinage artistique et danse sur roulettes • Patinage initiation 

4 ANS �Hockey sur glace • Judo • Karaté • Patinage artistique sur glace • Tennis de table • 
Jujitsu Brésilien 

5 ANS Athlétisme • Echecs • Escrime • Hockey sur roulettes • Natation • 
Patinage de vitesse • Patinage danse sur glace • Rink hockey • Tennis • Volley Ball

6 ANS
�Aïkido • Badminton • Boxe anglaise • Escalade • Flag football • Football • 
Gymnastique Rythmique • Mini Zumba • Pétanque • Taekwondo • Trampoline • 
Twirling bâton • Viet vo dao • Vovinam • Yoga enfants

7 ANS ����Boxe américaine • Boxe française • Chanbara • Danse orientale • Haidong Gumdo 

8 ANS ��Bridge • Football américain • Handball • Hapikdo • Marche nordique • Randonnée • 
Scrabble • Tumbling • Zumba Kid

9 ANS �Tir à l’arc

10 ANS �Football de table • Kali Escrima • Parkour • Jujitsu

11 ANS �Patinage synchronisé 

12 ANS �Chiffres et lettres • Danse Country • Marche nordique • Nage avec palmes • 
Plongée subaquatique • Zumba Ado

13 ANS �Modélisme 

14 ANS �Aéroboxe • Apnée • Escrime artistique • Golf • Taïso • Crossfit

15 ANS �Qi Gong • Spéléologie

16 ANS �Aquagym • Ara Toa • Capoeira • Cyclo rando • Danses Latines • Gymnastique 
d’entretien • Gymnastique holistique • Penchak silat • Pilate • Zumba

 18 ANS
�Activités équestres • Aquabike • Aquatraining • Danse contemporaine •  
Danses de salon • Fitness • Flamenco • Musculation • Sport Bien-être • 
Taï chi chuan • Triathlon

Âge minimum 
POUR PRATIQUER LES DISCIPLINES SPORTIVES ASSOCIATIVES ET MUNICIPALES
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Les équipements
sportifs

VICTOR-DURUY 7  (GYMNASE) 

	� 3, rue Molière 
Autobus 124 : Château de Vincennes •  
Val de Fontenay : Arrêt Ancienne Mairie 
« La Navette » : Arrêt Molière 
RER : Station Fontenay-sous-Bois

DISCIPLINES PRATIQUÉES : Danse africaine • Fitness 
• Gymnastique • Spéléologie 

SALVADOR-ALLENDE 4

	� Avenue Charles-Garcia 
Autobus 118 : Château de Vincennes •  
Église de Rosny : Arrêts Charles-Garcia  
ou Val de Fontenay 
301 : Arrêt Charles-Garcia 
« La Navette » : Arrêt Etterbeeck 
RER : Station Val de Fontenay

GYMNASE 
DISCIPLINES PRATIQUÉES : Badminton • Basket ball • 
Trampoline • Twirling bâton • Volley ball 
SALLES 

	� Parking supérieur du Centre Commercial 
Auchan • Accès piéton passage de la Mare 
à Guillaume

DISCIPLINES PRATIQUÉES : Boxes • Capoeira • 
Chanbara • Escrime • Crossfit • Gymnastique 
volontaire • Hapkido • Hip hop • Judo • Jujitsu 
brésilien • Viet vo dao • Vovinam
PATINOIRE 

	� 6 Av. Charles Garcia, 94120 Fontenay-sous-Bois
DISCIPLINES PRATIQUÉES : Hockey sur glace • 
Patinage de vitesse et short track • Danse 
sur glace • Patinage artistique, synchronisé 
et initiation
PISCINE MUNICIPALE 

	� 6 Av. Charles Garcia, 94120 Fontenay-sous-Bois

Dojos et 
salles spécialisées
SALLES ANDRÉ LAURENT 12

	�� 23, rue Saint-Germain 
Autobus 124 : Chateau de Vincennes •  
Val de Fontenay : Arret « Le Parc » 
RER : Station Val de Fontenay ou Fontenay-
sous-Bois

DISCIPLINES PRATIQUÉES : Capoeria • Danses • 
Danse orientale • Gymnastique volontaire 
adulte • Yoga

ANTOINE-CAURET 5  (DOJO) 

	�� Gymnase Joliot-Curie • Avenue Rabelais 
Autobus 124 : Château de Vincennes •  
Val de Fontenay : Arrêt Hôtel de ville 
« La Navette » : Alouettes • Parapluies :  
Arrêt St-Germain 
RER : Station Val de Fontenay

DISCIPLINES PRATIQUÉES : Judo • Jujitsu • Karaté • 
Taekwondo • Taïso

LE BOULODROME 14   
	� Rue La Fontaine 
Autobus 118 : Chateau de Vincennes •  
Val de Fontenay • Église de Rosny :  
Arrêt Cimetiere de Vincennes 
« La Navette » : Arret Jean-Zay 
RER : Station Val de Fontenay

DISCIPLINES PRATIQUÉES : Pétanque

DECAUDAIN  8  
(SALLE SPÉCIALISÉE DE TENNIS DE TABLE) 

	� Gymnase Léo-Lagrange   
68, rue Eugène-Martin 
Autobus 118 : Château de Vincennes •  
Val de Fontenay • Eglise Rosny •  
Arrêts André-Laurent ou Les Rigollots 
124 : Château de Vincennes • Val de Fontenay : 
Arrêts Les Rigollots ou Pierre-Dulac « La 
Navette » : Arrêt Roublot 
RER : Station Fontenay-sous-Bois

DISCIPLINES PRATIQUÉES : Tennis de Table

EUGÈNE-MARTIN 10  (SALLE)  

	� 70, rue Eugène-Martin 
Autobus 118 : Château de Vincennes •  
Val de Fontenay • Église de Rosny :  
Arrêts Les Rigollots ou André-Laurent 
124 : Château de Vincennes • Val de Fontenay : 
Arrêts Pierre-Dulac ou Les Rigollots 
« La Navette » : Arrêt Roublot 
RER : Station Fontenay-sous-Bois

DISCIPLINES PRATIQUÉES : Bridge • Echec • Scrabble 
• Football de table

JEAN-LILLIER 9

	� Rue Jean-Pierre Timbaud 
Autobus 301 : Bobigny • Val de Fontenay :  
Arrêt La Fontaine 
« La Navette » : Arrêt Matterraz 
RER : Station Val de Fontenay

DISCIPLINES PRATIQUÉES : Danses • Gymnastique 
volontaire adulte • Tir à l’arc  �LES NUMÉROS CORRESPONDENT AU PLAN 

DES INSTALLATIONS SPORTIVES, PAGES 84-85

Les stades  
ANDRÉ-LAURENT 12

	� 23, rue Saint-Germain 
Autobus 124 : Château de Vincennes •  
Val de Fontenay : Arrêt « Le Parc » 
RER : Station Val de Fontenay ou  
Fontenay-sous-Bois

DISCIPLINES PRATIQUÉES :  Football •  
Football américain 

PIERRE-DE-COUBERTIN 11

	� Rue La Fontaine 
Autobus 118 : Château de Vincennes •  
Val de Fontenay • Eglise de Rosny :  
Arrêt Cimetière de Vincennes 
« La Navette » : Arrêt Jean-Zay 
RER : Station Val de Fontenay

DISCIPLINES PRATIQUÉES : Football • Aires de fitness 
et de Street Workout

GEORGES-LE-TIEC  13  
	� 2, rue Gabriel-Lacassagne 
Autobus 124 : Château de Vincennes 
Val de Fontenay : Arrêt Hoche 
RER : Station Val de Fontenay

DISCIPLINES PRATIQUÉES : Athlétisme •  
Football • Tennis • Tir à l’arc • Padel

MERLEN 13

	� 2, rue Gabriel-Lacassagne 
Autobus 124 : Château de Vincennes 
Val de Fontenay : Arrêt Hoche 
RER : Station Val de Fontenay

DISCIPLINES PRATIQUÉES : Football • Tir à l’arc

�

Les gymnases 
AUGUSTE-DELAUNE 6  
(GYMNASE ET DOJO) 

	� 9-11, rue Pierre Dulac 
Autobus 124 : Château de Vincennes •  
Val de Fontenay : Arrêt Pierre-Dulac 
RER : Station Fontenay-sous-Bois 

DISCIPLINES PRATIQUÉES : Aïkido • Basket ball • 
Chanbara • Futsal • Gymnastique volontaire 
adulte • Hapkido • Judo • Jujitsu brésilien • 
Modélisme • Volley ball • Yoga • Pratiques 
libres sur le City stade

COLETTE-BESSON  15  (GYMNASE) 

	� Rue Henri-Wallon 
Autobus 118 : Château de Vincennes • Église de 
Rosny : Arrêts Jean-Macé ou Val de Fontenay 
301 : Arrêt Jean-Macé 
RER : Station Val de Fontenay

DISCIPLINES PRATIQUÉES : Badminton • Basket ball • 
Escalade • Volley ball

JOLIOT-CURIE 5

	� Avenue Rabelais  
Autobus 124 : Château de Vincennes •  
Val de Fontenay : Arrêt Hôtel de ville 
« La Navette » : Alouettes • Parapluies :  
Arrêt St-Germain 
RER : Station Val de Fontenay

DISCIPLINES PRATIQUÉES : Futsal • Handball • Tir à 
l’arc

LÉO-LAGRANGE  8

	� 68, rue Eugène-Martin 
Autobus 118 : Château de Vincennes •  
Val de Fontenay • Église de Rosny :  
Arrêts André-Laurent ou Les Rigollots 
124 : Château de Vincennes • Val de Fontenay : 
Arrêts Les Rigollots ou  
Pierre-Dulac « La Navette » : Arrêt Roublot 
RER : Station Fontenay-sous-Bois

DISCIPLINES PRATIQUÉES : Gymnastique volontaire 
adulte • Handball • Hockey sur roller • Patinage 
artistique sur roulettes • Roller derby

  �LES NUMÉROS CORRESPONDENT AU PLAN 
DES INSTALLATIONS SPORTIVES, PAGES 84-85
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Plan 
1  Direction municipale des Sports

2  Maison du citoyen et de la vie associative

3  Office municipal des Sports (maison des Sports André-Millon)

4  Complexe sportif Salvador-Allende (piscine, patinoire, gymnase et salles)

5  Gymnase Joliot-Curie et dojo Antoine-Cauret

6  Gymnase et dojo Auguste-Delaune

7  Gymnase Victor-Duruy

8  Gymnase Léo-Lagrange et salle Decaudain

9  Salles Jean-Lillier

10  Salle Eugène-Martin

11  Stade Pierre-de-Coubertin - Terrain Oussaïd

12  Stade et salles André-Laurent

13  Stade Georges-Le-Tiec

14  Boulodrome

15  Gymnase Colette-Besson 
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Piscine et patinoire 
municipales

COMPLEXE SPORTIF 
SALVADOR-ALLENDE 

	� Avenue Charles-Garcia -  
94120 Fontenay-sous-Bois

	01 71 33 58 47
	sports@fontenay-sous-bois.fr

Lignes Autobus :
301 - Bobigny - Val de Fontenay
122 - Romainville place Carnot -  
Val de Fontenay
118 - Château de Vincennes -  
Val de Fontenay - Église de Rosny
124 - Château de Vincennes -  
Val de Fontenay

RER :
Lignes RER A et E Val de Fontenay

Activités municipales  
(glace)
• �Cours collectifs de patinage sur glace 

pour les adultes. 
• �Jardin des glaces :
Période scolaire : mercredi de 14h à 16h30 
et dimanche de 10h à 12h30.
Vacances scolaires : tous les jours de 10h 
à 11h30 et de 14h à 17h.
• �Soirées « Animaglace ».

Activités aquatiques 
municipales 
• �Activité d’éveil (de 4 mois à 3 ans).
• �Apprentissage de la nage pour les enfants 

dès 6 ans et les adultes.
• �Aquabike (vélo aquatique) encadré.
• �Aquabike (vélo aquatique) libre en 

location.
• �Aquatraining encadré.

Les cours sont encadrés par les maîtres-nageurs 
sauveteurs.

Cours de natation adapté 
• �Des cours de natation adaptés aux 

personnes en situation de handicap sont 
proposés par la Direction municipale 
des sports et la Mission Handicap en 
collaboration avec des éducateur·rice·s 
spécialisé·e·s.

• 2 cursus de 10 séances sont prévus, 
les samedis après-midis.

Renseignements auprès de la Mission Handicap : 
mission-handicap@fontenay-sous-bois.fr

RENSEIGNEMENTS 
ET INSCRIPTION 
Complexe sportif Salvador Allende  

	Tél. : 01 71 33 58 47 
	sports@fontenay-sous-bois.fr

Horaires d’ouverture de la patinoire (2024/2025) 

PATINOIRE PÉRIODE SCOLAIRE VACANCES SCOLAIRES

LUNDI de 12h à 14h de 10h à 12h ; de 14h à 18h

MARDI de 12h à 14h  de 10h à 12h ; de 14h à 18h

MERCREDI de 14h à 17h de 10h à 12h ; de 14h à 18h

JEUDI de 12h à 14h de 10h à 12h ; de 14h à 18h

VENDREDI de 12h à 14h ; de 20h45 à 23h de 10h à 12h ; de 14h à 18h ;  
de 20h45 à 23h

SAMEDI 14h30 à 17h30 de 14h30 à 18h30

DIMANCHE de 10h à 13h ; de 14h à 17h de 10h à 13h ; de 14h à 18h

Horaires effectifs de pratique. La caisse ferme 30 minutes avant la fin de la séance.

Horaires d’ouverture de la piscine  (2024/2025) 

PISCINE PÉRIODE SCOLAIRE VACANCES SCOLAIRES

LUNDI de 12h à 13h30 ; de 17h30 à 19h de 10h30 à 13h30 ; de 14h30 à 18h30

MARDI de 12h à 13h30 de 10h30 à 13h30 ; de 14h30 à 18h30

MERCREDI de 12h à 19h30 de 10h30 à 13h30 ; de 14h30 à 18h30

JEUDI de 12h à 13h30 de 10h30 à 13h30 ; de 14h30 à 18h30

VENDREDI de 12h à 13h30 ; de 17h30 à 20h de 10h30 à 13h30 ; de 14h30 à 20h

SAMEDI de 14h à 17h30 de 9h30 à 12h30 ; de 14h à 17h30

DIMANCHE (hiver) de 9h30 à 12h30 de 9h30 à 12h30   

DIMANCHE (été) 
du 15.05 au 15.09.2025

de 9h30 à 12h30 ; de 14h à 17h30 de 9h30 à 12h30 ; de 14h à 17h30

Horaires effectifs de baignade et de pratique. La caisse ferme 30 minutes avant la fin de la séance.

Horaires d’ouverture de l’Espace forme et bien-être (2024/2025) 

PÉRIODE SCOLAIRE VACANCES SCOLAIRES

LUNDI de 10h à 19h45 * de 10h à 20h **

MARDI de 10h à 19h45 * de 10h à 20h **

MERCREDI de 10h à 19h45 de 10h à 20h **

JEUDI de 10h à 19h45 * de 10h à 20h **

VENDREDI de 10h à 20h de 10h à 20h **

SAMEDI de 14h à 18h de 9h30 à 12h30 et de 14h à 18h

DIMANCHE (hiver) de 9h30 à 12h30 de 9h30 à 12h30   

DIMANCHE (été) 
du 15.05 au 15.09.2025

de 9h30 à 12h30 ; de 14h à 17h30 de 9h30 à 12h30 ; de 14h à 17h30

La piscine, l’espace forme et bien-être seront fermés pendant les périodes de vidanges.  
Attention : sur certaines plages d’ouverture de l’espace bien-être, la piscine n’est pas accessible. 
* de 17h30 à 20h réservé aux abonnés ;  ** de 13h à 14h30 réservé aux abonnés 
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ACTIVITÉS ÉQUESTRES  

USF  
	� 4 bis, avenue Charles Garcia
	01 49 74 74 97
	siege@us-fontenay.com
	�www.us-fontenay.com

PRÉSIDENT :Didier CHEZEAUX

CONTACT : Claire-Marie Fevre
	contact@usf-activités-equestres.fr

À PARTIR DE: 18 ans
LIEU DE L’ACTIVITÉ : Académie Equestre du Miroir

AÉROBOXE 

USF     
	� 4 bis, avenue Charles Garcia
	01 49 74 74 97
	siege@us-fontenay.com
	�www.us-fontenay.com

PRÉSIDENTE :Noëlle LABDOUNI
	06 50 71 13 01
	siege@us-fontenay.com

À PARTIR DE : 14 ans
LIEU DE L’ACTIVITÉ : Complexe Sportif  
Salvador-Allende

AÏKIDO 

USF      
	�� 4 bis, avenue Charles Garcia
	01 49 74 74 97
	siege@us-fontenay.com
	�www.us-fontenay.com

PRÉSIDENT :Serge MOMUS

CONTACT : Luc DELMAS 
	bureau@usfaikido.net

À PARTIR DE : 6 ans
LIEU DE L’ACTIVITÉ : Dojo Auguste-Delaune

APNÉE

USF
	� 4 bis, avenue Charles Garcia
	01 49 74 74 97
	siege@us-fontenay.com
	�www.us-fontenay.com

PRÉSIDENT :Pierre OLIVIER
	06 26 58 62 50
	olivier.usfplongée@gmail.com

À PARTIR DE : 12 ans
LIEU DE L’ACTIVITÉ : Piscine Salvador Allende

LA BULLE DE FONTENAY
	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 

PRÉSIDENT :Sébastien LONAK 
	06 19 57 38 52
	president@bulledefontenay.fr

	�www.bulledefontenay.fr
À PARTIR DE : 14 ans
LIEU DE L’ACTIVITÉ : Piscine Salvador-Allende

Activités équestres. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                P.91      
Aéroboxe . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                            P.91
Aïkido. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                P.91
Apnée . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                P.91
Aquagym. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                            P.92
Ara Toa. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                               P.92
Art Martiaux & Manga . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           P.92
Athlétisme. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                          P.92
Badminton. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                          P.92
Basket. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                P.93
Boxe de rue . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                         P.93
Boxe américaine / anglaise / française. . . . . . . .       P.93
Bridge. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                P.94
Canyoning. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                           P.94
Capoeira. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                             P.94
Chiffres & lettres . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                  P.94
Cross training boxe. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . P.94
Cyclo rando. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                         P.94
Danses. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                          P.95-96
Échecs. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                P.96
École de ballon - de volley. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      P.96
Escalade. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                             P.97
Escrime artistique. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                 P.97
Fitness. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                               P.97
Flag football. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                        P.97
Football. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                              P.98
Football de table / Babyfoot. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    P.98
Football américain. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                P.98
Futsal . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                P.98
Golf. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                   P.98
Gymnastique . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                       P.99
Gymnastique holistique / rythmique. . . . . . . . . .         P.99
Haidong Gumdo (Art traditionnel coréen) . . . . . . .      P.99
Handball . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                           P.100
Hapkido. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                             P.100
Hockey sur glace. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                 P.100
Judo . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                 P.100
Jujitsu. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                               P.100
Jujitsu brésilien et grappling. . . . . . . . . . . . . . . . . .                  P.100
Kali Eskrima . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                       P.101
Karaté . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                               P.101
Lutte de rue. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                         P.101

Marche nordique . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           P.101-102
Modélisme . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                         P.102
Musculation / Remise en forme. . . . . . . . . . . . . . .               P.102
Nage avec palmes. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                P.102
Nage en eaux vives . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                              P.102
Natation. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                            P.102
Parkour. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                             P.103
Patin à roulettes et roller freestyle. . . . . . . . . . .P.103
Patinage artistique  et danse sur roulettes. .  P.103
Patinage artistique sur glace.. . . . . . . . . . . . . . . . .                 P.103
Patinage /Danse sur glace . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     P.103
Patinage synchronisé. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      P.103-104
Patinage de vitesse /short track. . . . . . . . . . . . . .              P.104
Penchak Silat/ Art martial indonésien. . . . . .      P.104
Pétanque. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                           P.104
Pilates. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .P.104-105
Plongée subaquatique . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                          P.105
Qi Gong. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                             P.105
Rink hockey. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                        P.106
Rugby . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                               P.105
Roller derby . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                       P.105
Scrabble. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                            P.106
Self-Défense. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                       P.106
Spéléologie . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                        P.106
Sport – Bien être. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                  P.106
Sport - Passerelle. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                P.107
Strong nation.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                     P.107
Taekwondo. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                         P.107
Tai Chi Chuan. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                P.107-108
Taïso (Gym douce). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                P.108
Tennis / Tennis de table. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                         P.108
Tir à l’arc. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                           P.108
Trampoline. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                         P.109
Triathlon . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                          P. 109
Tumbling. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                           P.109
Viet vo dao /École Vân Long . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   P.109
Volley-ball. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                         P.109
Vovinam. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                            P.109
Yoga . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                           P.110-111
Yoga enfants. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                       P.111
Zumba fitness. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                     P.111

Répertoire DES DISCIPLINES SPORTIVES Sports  
& détente
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BASKET

BASKET CLUB FONTENAY 
(BC FONTENAY) 

	� 40 bis, rue de Rosny
	06 14 65 16 75

	bcf.fontenay@gmail.com
	�https://basketclubfontenay.fr 

PRÉSIDENT :Frédéric VIRAYIE

CONTACT : BCF
	bcf.fontenay@gmail.com

RÉFÉRENTE HANDICAP : Sèlay Diakité
	collectif.solidere@gmail.com

À PARTIR DE : 6 ans
LIEU DE L’ACTIVITÉ : Gymnase Salvador-Allende

FONTENAY BASKET 94
	� 3, rue Jean Macé
	06 10 27 97 84
	contact@fontenaybasket94.com
	�www.fontenaybasket94.com

PRÉSIDENT :Alexandre ORVILLE 

CONTACT : Fontenay Basket 94
	07 45 14 15 43
	inscriptions@fontenaybasket94.com

À PARTIR DE : 3 ans
ACTIVITÉS :  Pratique du Basketball : 
entrainements  •  compétitions  •  stages
LIEUX DE L’ACTIVITÉ : Gymnases Salvador Allende 
et Auguste-Delaune 

BOXE FRANÇAISE

USF    
	�� 4 bis, avenue Charles Garcia
	01 49 74 74 97
	siege@us-fontenay.com
	�www.us-fontenay.com

PRÉSIDENT :Jean-Michel DUROZIER 
	06 22 10 04 16

	usfboxefrancaise@gmail.com
À PARTIR DE : 10 ans
LIEU DE L’ACTIVITÉ : Complexe Salvador-Allende

BOXE DE RUE 

TRAMA     
	� 14, avenue de Stalingrad 
	06 18 04 36 47
	p.troianovski@libertysurf.fr
	��  Trama Fontenay-sous-Bois / Eskrima 
de Combat Fontenay

PRÉSIDENT :Pablo TROIANOVSKI
À PARTIR : de 12 ans
ACTIVITÉS : Self-défense (féminine et mixte) 
• boxe de rue • lutte de rue • kali-eskrime 
(escrime philippine de bâtons et de lames)
LIEUX DE PRATIQUE : Maison du Citoyen et de la 
Vie Associative, stade André Laurent et dojo 
Delaune

BOXE AMÉRICAINE 

USF   
	� 4 bis, avenue Charles Garcia
	01 49 74 74 97
	siege@us-fontenay.com

	�www.us-fontenay.com

PRÉSIDENT :Jean-Pierre PAYET
	usf.bombteam.payet@gmail.com

 	06 11 99 75 48
	usf.bombteam.payet@gmail.com

À PARTIR DE : 7 ans
ACTIVITÉS : Boxe américaine • kick boxing • light 
Contact • k1 rules • crossboxing
LIEU DE L’ACTIVITÉ : Salles de boxe  
Salvador-Allende

BOXE ANGLAISE 

USF       
	� 4 bis, avenue Charles Garcia
	01 49 74 74 97
	siege@us-fontenay.com
	�www.us-fontenay.com

PRÉSIDENT:Gilbert VAUTHIER

CONTACT :Secrétariat
	01 49 74 74 97 

À PARTIR DE : 6 ans
LIEU DE L’ACTIVITÉ : Complexe Salvador-Allende

AQUAGYM 

USF       
	� 4 bis, avenue Charles Garcia
	01 49 74 74 97
	siege@us-fontenay.com
	�www.us-fontenay.com

PRÉSIDENTE :Chantal ONIDI
	06 07 59 44 36
	usfnatation@gmail.com

À PARTIR DE : 18 ans
LIEU DE L’ACTIVITÉ : Piscine Salvador-Allende

S.S.G.V.
	� 40 bis, rue de Rosny
	s.s.g.v@wanadoo.fr
	� http://ssgv-fontenaysousbois.asso-web.com

PRÉSIDENTE : Danièle BERTSCHIN
	�01 48 75 25 20  
	06 13 55 70 46

À PARTIR DE : 16 ans
ACTIVITÉS : Gymnastique • Gym plein-air • yoga 
• zumba • aqua-gym • hollistique • Pilates • 
marche nordique
LIEUX DE L’ACTIVITÉ : Sites sportifs de la ville – 
Bois de Vincennes

ARA TOA (ART MARTIAL 

POLYNÉSIEN) 

TAO TE CHIA 
	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16 rue du Révérend Père Aubry

	taotechiafrance@gmail.com
	�https://taotechiafrance.wixsite.com/
taotechia

PRÉSIDENT :Sébastien POIRIER
	06 03 97 28 59

CONTACT :Christopher De Paola
	07 85 50 25 51

À PARTIR DE: 16 ans
ACTIVITÉS : Développement personnel à travers 
la pratique des arts martiaux
LIEUX DE L’ACTIVITÉ : Stade André Laurent / 
Gymnase Salvador Allende / Maison du 
citoyen et de la vie associative

ATHLÉTISME 

USF    
	� 4 bis, avenue Charles Garcia
	01 49 74 74 97
	siege@us-fontenay.com
	�www.us-fontenay.com

PRÉSIDENT :Daniel OLHERRY

CONTACT : Christophe GIRARD 
	06 07 04 06 83
	usfathle@hotmail.com

À PARTIR DE : 5 ans
LIEU DE L’ACTIVITÉ : Stade Georges-Le-Tiec

ART MARTIAUX & MANGA

TATAMI SHCOOL 
	 �159 Boulevard Gallieni
	06 13 67 44 23
	tatamischool@gmail.com 

PRÉSIDENTE :Stéphanie BEL-LAHSEN 
DUPERRET
À PARTIR DE : 4 ans
ACTIVITÉS : Cours d’arts martiaux : Karaté 
• Taekwondo (dès 4 ans)  •  Bootcamp : 
dépassement de soi dans une ambiance 
énergisante (adulte) • Cours de japonais • 
Stage de manga et d’arts martiaux pendant 
chaque période de vacances scolaires

BADMINTON 

USF    
	� 4 bis, avenue Charles Garcia
	01 49 74 74 97
	siege@us-fontenay.com
	�www.us-fontenay.com

PRÉSIDENT :Pierre Alexandre BALANA
	0149747497
	badminton.usf@gmail.com

À PARTIR DE : 6 ans
LIEUX DE L’ACTIVITÉ : Gymnases  
Salvador-Allende et Colette-Besson
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DANSES

BE HAPPY 
	� 106, rue des Moulins 
	assobehappy@gmail.com
	�  Nandcy zumba/Association  
Be Happy

PRÉSIDENT :Gabriel HOAREAU

CONTACT :Nandcy LARABI
	06 08 91 58 92

À PARTIR DE : 3 ans
ACTIVITÉS : Danse K’pop (10 à 15 ans), Double 
Dutch (8 à 15 ans), Éveil danse et sportif (3 
à 5 ans), Hip Hop (8 à 15 ans), Hoop dance 
(enfants et adultes), Pole dance (adultes), 
Street dance (Ados/ adultes), Zumba fitness 
(Ados/ Adultes), Zumba kids (9 à 12 ans), 
Zumba mini (6 à 8 ans), Zumba gold (séniors).
LIEUX DE L’ACTIVITÉ : Maison du citoyen / CCAS 
Georges Paquot / Espace Gérard Philipe

BIOTANGO   
	� 23, rue du Général Chanzy  
94130 Nogent-sur-Marne 

PRÉSIDENTE :Brigit LECADET
	01 48 75 97 44
	06 70 88 52 48
	biotango.brigit@gmail.com

À PARTIR DE : 18 ans
ACTIVITÉS : Tango • valse • milonga
LIEU DE L’ACTIVITÉ : 23, rue du Général Chanzy 
94130 Nogent-sur-Marne 

D’UNE EMPREINTE À L’AUTRE
	� 4, rue Paul Langevin

PRÉSIDENTE :Colette PAQUIER

CONTACT :Patricia LOUBIERE
	06 66 41 12 39
	 pat.loubiere@outlook.com

À PARTIR DE: 18 ans
ACTIVITÉS : Gymnastique holistique (détente - 
souplesse - tonicité) • Stages Mouvement 
dansé, afro-contemporain • Ateliers 
«Chanter autrement» : Expression vocale 
et corporelle • Ateliers Clown • Soins 
énergétiques (shiatsu, reiki)
LIEU DE L’ACTIVITÉ : Maison du citoyen  
et de la vie associative

ESPERANCE    
	� 9/11, rue Pierre Dulac 
	assesperance@aol.com
	�www.esperancefsb.org

PRÉSIDENTE :Françoise SCHELSTRAETE
	06 09 69 62 31

À PARTIR DE: 2 ans
ACTIVITÉS : Baby danse • modern jazz 
comtemporaine • bollywood • Hip Hop 
• expression africaine • barre au sol • 
handidanse • danse de salon • Rock N’ Roll • 
sophrologie
LIEUX DE L’ACTIVITÉ : Salles Jean-Lillier, 
Salvador-Allende, André-Laurent 
et Gymnase Victor-Duruy

FLAMENCO DESCALZO  
(FLAMENCO AUX PIEDS NUS) 

     
	� 7, avenue Stalingrad
	info@flamencodescalzo.com
	� http://flamencodescalzo.com/francais/
index.html 

PRÉSIDENTE :Valérie ROMANIN
	06 78 31 83 29

À PARTIR DE : 18 ans
ACTIVITÉS : Cours réguliers de flamenco 
aux pieds nus • Sévillanes  • Hatha Yoga  • 
ateliers ponctuels de Yoga Danse.
LIEU DE L’ACTIVITÉ : Maison du citoyen  
et de la vie associative 

BRIDGE

USF  
	� 4 bis, avenue Charles Garcia
	01 49 74 74 97
	siege@us-fontenay.com
	�www.us-fontenay.com  

PRÉSIDENT :Samuel ROZENBERG
	06 77 66 73 72
	usf.bridge@free.fr

À PARTIR DE : 8 ans
LIEU DE L’ACTIVITÉ : Salles Eugène Martin

CANYONING 

USF 
	� 4 bis, avenue Charles Garcia
	01 49 74 74 97
	siege@us-fontenay.com
	�www.us-fontenay.com

PRÉSIDENT :Olivier PIERRE

CONTACT :Gérald Gerometta
	06 30 50 90 89
	 geraldgerometta@yahoo.fr

À PARTIR DE : 15 ans
LIEU DE L’ACTIVITÉ : Gymnase Victor Duruy

CAPOEIRA (ART MARTIAL 

DE DÉFENSE PERSONNELLE)

TAO TE CHIA
	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16 rue du Révérend Père Aubry

	taotechiafrance@gmail.com
	�https://taotechiafrance.wixsite.com/taotechia

PRÉSIDENT :Sébastien POIRIER

CONTACT :Christopher De Paola
	07 85 50 25 51

A PARTIR DE: 16 ans
ACTIVITÉS : Développement personnel à travers 
la pratique des arts martiaux.
LIEUX DE L’ACTIVITÉ : Salles André Laurent / 
Gymnase Salvador Allende / Maison du 
citoyen et de la vie associative

CHIFFRES & LETTRES

USF
	� 4 bis, avenue Charles Garcia
	01 49 74 74 97
	siege@us-fontenay.com
	�www.us-fontenay.com

PRÉSIDENT :Christian LEMARCHAND

CONTACT :Thierry LANDEMAINE
	06 71 57 71 20

	tlandemaine@aol.com
À PARTIR DE : 15 ans
LIEU DE L’ACTIVITÉ : Maison des sports 
40 bis, rue de Rosny

CROSS TRAINING BOXE

USF  
	� 4 bis, avenue Charles Garcia
	01 49 74 74 97
	siege@us-fontenay.com
	�www.us-fontenay.com

PRÉSIDENT :Jean-Pierre PAYET
	06 11 99 75 48
	 usf.bombteam.payet@gmail.com 

À PARTIR DE : 15 ans
LIEU DE L’ACTIVITÉ : Salle de Boxe – Salvador 
Allende

CYCLO RANDO

USF 
	� 4 bis, avenue Charles Garcia
	01 49 74 74 97
	siege@us-fontenay.com
	�www.us-fontenay.com

PRÉSIDENTE :Véronique BELLANGER

CONTACT : Jean-Paul LÉON
	06 61 25 07 48
	cyclorandofsb@free.fr

À PARTIR DE : 16 ans
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ESCALADE 

USF   
	 �4 bis, avenue Charles Garcia
	01 49 74 74 97
	siege@us-fontenay.com
	�www.us-fontenay.com

PRÉSIDENT E:Claire COMBES
	usfescalade@gmail.com

À PARTIR DE : 6 ans
LIEUX DE L’ACTIVITÉ : Stade omnisports Pierre 
Coubertin et gymnase Colette Besson

ESCRIME ARTISTIQUE

ESPÉRANCE
	� 9/11, rue Pierre Dulac 
	assesperance@aol.com
	�www.esperancefsb.org

PRÉSIDENTE :Françoise SCHELSTRAETE
	06 09 69 62 31

À PARTIR DE : 14 ans
ACTIVITÉS : Epée • sabre
LIEU DE L’ACTIVITÉ : Salle d’escrime  
Salvador-Allende

FITNESS 

BE HAPPY  
	� 106, rue des Moulins 
	assobehappy@gmail.com
	�  Nandcy zumba /  
Association Be Happy

PRÉSIDENT :Gabriel HOAREAU

CONTACT :Nandcy LARABI
	06 08 91 58 92

À PARTIR DE : 3 ans
ACTIVITÉS : Zumba fitness (ados/ adultes) • 
Abdos Fessiers (adultes). Fitnes Family : 
zumba, pound, renforcement musculaire, 
stretching (1 enfant entre 7 et 14 ans + 1 
parent accompagnant) + strong : renfo et 
Cardio (adultes)
LIEUX DE L’ACTIVITÉ : Maison Georges-Paquot, 
Maison du citoyen et Espace Gérard Philipe
 

ESPÉRANCE
	� 9/11, rue Pierre Dulac 
	assesperance@aol.com
	�www.esperancefsb.org

PRÉSIDENTE :Françoise SCHELSTRAETE
	06 09 69 62 31

À PARTIR DE : 18 ans
ACTIVITÉS : Zumba • zumba kid  
(à partir de 8 ans) • step • Pilates • LIA 
• renforcement musculaire • piloxing • 
air boxing
LIEU DE L’ACTIVITÉ : Gymnase Victor-Duruy

SPORT ATTITUD - SA
	� Chez M. Baizid, 58 rue Dalayrac 

CONTACT :Mohamed-Issam TOUENTI
	06 11 32 82 38
	mohamedissamtouenti@yahoo.fr

À PARTIR DE : 7 ans
ACTIVITÉS : Fitness, Futsal, Zumba fitness, 
Pilates et Strong nation.
LIEUX DE L’ACTIVITÉ : Gymnase Allende (6 avenue 
Charles Garcia 94120 Fontenay-sous-Bois) 
et Espace intergénérationnel (15 bis rue 
Jean Macé 94120 Fontenay-sous-Bois)

FLAG FOOTBALL

USF
	� 4 bis, avenue Charles Garcia 
	01 49 74 74 97
	siege@us-fontenay.com
	�www.us-fontenay.com

PRÉSIDENT :Jean-Pierre BERTELLIN
	07 82 06 78 94
	meteores.footus@gmail.com

À PARTIR DE : 6 ans
LIEUX DE L’ACTIVITÉ : Stade André Laurent

FONTENAY DANSES
	� Maison du citoyen et de la vie associative 
	fontenay.danses@gmail.com
	�www.fontenay-danses.fr

PRÉSIDENT :Philippe TRICAUD
	06 79 22 59 74

À PARTIR DE : 16 ans
ACTIVITÉS : Cours de rock and roll et de danses 
en ligne. Organiser des soirées pour les 
pratiquer.
LIEU DE L’ACTIVITÉ : Salle haute André-Laurent 

LA MAIN GAUCHE 
     

	� 17 rue André Laurent 
94120 Fontenay-sous-Bois

PRÉSIDENT :Jacques DE LAURENS

CONTACT :Gunilla ANDRAU
	06 01 95 73 90
	gunillaandrau12@gmail.com
	�gunilla-yoga.weebly.com

À PARTIR DE : 6 ans 
ACTIVITÉS : Yoga en groupe et en individuel 
• Cours pour les enfants avec deux 
disciplines : yoga et viniyoga
LIEU DE L’ACTIVITÉ : Maison du citoyen  
et de la vie associative 

S.S.G.V.
	� 40 bis, rue de Rosny
	s.s.g.v@wanadoo.fr
	�http://ssgv-fontenaysousbois.asso-web.com

PRÉSIDENTE :Danièle BERTSCHIN
	�01 48 75 25 20
	06 13 55 70 46

À PARTIR DE : 16 ans
ACTIVITÉ : Gymnastique • gym plein-air • yoga  
• zumba • Aqua-gym • hollistique • Pilates • 
marche nordique 
LIEUX DE L’ACTIVITÉ : Sites sportifs de la ville – 
Bois de Vincennes

V. V. ORIENTAL DANCES 
     

	� 14, rue Jean Zay
	vvorientaldances@gmail.com

PRÉSIDENTE :Marie Claude EL MAKKAOUI
À PARTIR DE : 6 ans
ACTIVITÉ : Danse orientale
LIEU DE L’ACTIVITÉ : Salles André-Laurent

ZEN COUNTRY LINE
	� 124, avenue de la République
	�zencountryline.jimdosite.com

PRÉSIDENTE :Pierette GUTIERREZ
	06 67 83 98 77

gutierrez.pierette@yahoo.fr
À PARTIR DE : 16 ans
ACTIVITÉS : Danse sur tous types de musiques 
(lundi au mercredi) et stages mensuels de 
révisions et divertissements.

ÉCHECS

USF   
	� 4 bis, avenue Charles Garcia 
	01 49 74 74 97
	siege@us-fontenay.com
	�www.us-fontenay.com

PRÉSIDENTE :Corinne TODISCO
	06 16 52 85 15
	info@us-fontenay.com

À PARTIR DE : 6 ans
LIEUX DE L’ACTIVITÉ : Salle Eugène Martin

ÉCOLE DE BALLON- DE 
VOLLEY

USF
	� 4 bis, avenue Charles Garcia
	01 49 74 74 97
	siege@us-fontenay.com
	�www.us-fontenay.com

PRÉSIDENTE :Radia Boufaid 
	06 63 07 02 63 
	usfontenayvolley@gmail.com

À PARTIR DE : 3 ans (ballon) / 7 ans (volley)
LIEU DE L’ACTIVITÉ : Gymnase Colette Besson
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GYMNASTIQUE

ESPÉRANCE
	� 9/11, rue Pierre Dulac 
	assesperance@aol.com

	�www.esperancefsb.org

PRÉSIDENTE :Françoise SCHELSTRAETE
	06 09 69 62 31

À PARTIR DE : 2 ans
ACTIVITÉS : Baby gym (2/5 ans) • gymnastique 
artistique féminine et masculine loisirs et 
compétition (6 ans) • gymnastique aux agrès 
adultes • gymnastique rythmique loisir et 
compétition • gymnastique acrobatique 
loisirs enfants (4/11 ans) • trampoline loisirs 
et compétition (6 ans) • tumbling (8 ans)
LIEUX DE L’ACTIVITÉ : Gymnases Victor-Duruy 
et Salvador-Allende

S.S.G.V.
	� 40 bis, rue de Rosny
	s.s.g.v@wanadoo.fr
	�http://ssgv-fontenaysousbois.asso-web.com

PRÉSIDENTE ET CONTACT :Danièle BERTSCHIN
	01 48 75 25 20
	06 13 55 70 46

À PARTIR DE : 16 ans
ACTIVITÉS PROPOSÉES : Gymnastique • Gym plein-
air • yoga • zumba • Aqua-gym • hollistique • 
Pilates • marche nordique 
LIEUX DE L’ACTIVITÉ : Sites sportifs de la ville - 
Bois de Vincennes

GYMNASTIQUE RYTHMIQUE 
- G.R.

ESPÉRANCE
	� 9/11, rue Pierre Dulac  
	assesperance@aol.com

PRÉSIDENTE :Françoise SCHELSTRAETE
	06 09 69 62 31

À PARTIR DE : 6 ans
ACTIVITÉS : Loisir et compétition
LIEUX DE L’ACTIVITÉ : Gymnases Victor-Duruy 
et Salvador-Allende

GYMNASTIQUE HOLISTIQUE

D’UNE EMPREINTE A L’AUTRE
	� 4, rue Paul Langevin

PRÉSIDENTE :Myriam GIBERT

CONTACT :Patricia LOUBIERE
	06 66 41 12 39
	pat.loubiere@outlook.com

À PARTIR DE : 18 ans
ACTIVITÉS : Gymnastique holistique (détente 
- souplesse - tonicité) • Stages Mouvement 
dansé, afro-contemporain • Ateliers 
«Chanter autrement» : Expression vocale 
et corporelle • Ateliers Clown • Soins 
énergétiques (shiatsu, reiki)
LIEU DE L’ACTIVITÉ : Maison du citoyen  
et de la vie associative

HAIDONG GUMDO  
(ART TRADITIONNEL CORÉEN) 

SABRE CORÉEN IDF - VAL-DE-
MARNE HAIDONG GUMDO

	� 21, rue de la Croix aux Biches 
94360 Bry-sur-Marne 

	sabrecoreen.idf@gmail.com
	�www.sabrecoreen-idf.fr

PRÉSIDENT :Laurent BRULE

CONTACT : Julien Pertuis
	06 32 52 43 88

À PARTIR DE : 9 ans
ACTIVITÉS PROPOSÉES : Pratique du Haidong 
Gumdo • sabre coréen • art martial 
traditionnel coréen
LIEUX DE L’ACTIVITÉ : Salle d’escrime Salvador-
Allende, Dojo Auguste-Delaune

FOOTBALL

ARSENAL AC
	� 9, Rue Aimé et Eugénie Cotton

PRÉSIDENT : Nelson FILIP

CONTACT :Laurent BELHADJ
	07 77 28 49 64
	pro_net_services@yahoo.fr

À PARTIR DE : 19 ans
LIEU DE L’ACTIVITÉ : Stade André-Laurent

A.S.V.F.
	 225, rue La Fontaine 

PRÉSIDENT :Pierre ERHARD
	06 80 11 36 63
	asvf@lpiff.fr

À PARTIR DE : 6 ans
LIEU DE L’ACTIVITÉ : Stade Pierre-de-Coubertin

USF      
	� 4 bis, avenue Charles Garcia 
	01 49 74 74 97
	siege@us-fontenay.com
	�www.us-fontenay.com  

PRÉSIDENT : Jean-François POISSON

CONTACT :Bureau USF Football
	01 41 95 08 82 / 01 49 74 74 97
	usf.football@live.fr

À PARTIR DE : 5 ans
LIEUX DE L’ACTIVITÉ : Stades André Laurent 
et Georges le Tiec

FOOTBALL AMÉRICAIN

USF     
	� 4 bis, avenue Charles Garcia
	01 49 74 74 97
	siege@us-fontenay.com
	�www.us-fontenay.com

PRÉSIDENT :Jean-Pierre BERTELLIN

CONTACT : 
	07 82 06 78 94
	meteores.footus@gmail.com

À PARTIR DE : 8 ans
LIEU DE L’ACTIVITÉ : Stade André-Laurent

FOOTBALL DE TABLE –
BABYFOOT

USF
	� 4 bis, avenue Charles Garcia
	01 49 74 74 97
	siege@us-fontenay.com
	�www.us-fontenay.com

PRÉSIDENT :Adil SENHAJI
	06 25 26 46 38 
	usffootballdetable@gmail.com

À PARTIR DE : 10 ans 
LIEU DE L’ACTIVITÉ : Salle Eugène Martin

FUTSAL

SPORT ATTITUD - SA
	� Chez M. Baizid, 58 rue Dalayrac
	06 11 32 82 38

À PARTIR DE : 7 ans
ACTIVITÉS : Futsal, Zumba fitness, Pilates 
et Strong nation et fitness

CONTACT :Mohamed-Issam TOUENTI
	06 11 32 82 38
	mohamedissamtouenti@yahoo.fr

LIEUX DE L’ACTIVITÉ : Gymnase Allende (6 avenue 
Charles Garcia 94120 Fontenay-sous-Bois) 
et Espace intergénérationnel 
(15 bis rue Jean Macé 
94120 Fontenay-sous-Bois)

GOLF

USF
	� 4 bis, avenue Charles Garcia 
	01 49 74 74 97
	siege@us-fontenay.com
	�www.us-fontenay.com

PRÉSIDENT : Dominique MICHEAU

CONTACT : Jean-Marc TRUSSARDI
	usf.golf@free.fr

À PARTIR DE : 18 ans
LIEU DE L’ACTIVITÉ : Les sorties sont organisées 
toute l’année dans différents golfs de la 
région parisienne.
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PRÉSIDENT : Aissa OUHIBI
	06 11 03 69 35

À PARTIR DE : 12 ans
LIEU DE L’ACTIVITÉ : Dojo Salvador-Allende

KALI ESKRIMA

TRAMA     
	� 14, avenue de Stalingrad
	06 18 04 36 47
	p.troianovski@libertysurf.fr

	� �  Trama Fontenay-sous-Bois / Eskrima 
de Combate Fontenay

PRÉSIDENT :Pablo Troianovski
À PARTIR DE: 12 ans
ACTIVITÉS : Self-défense (féminine et mixte) 
• boxe de rue • lutte de rue • kali-eskrima 
(escrime philippine de bâtons et de lames)
LIEUX DE L’ACTIVITÉ : Maison du citoyen et de la 
vie associative, stade André Laurent et dojo 
Delaune.

USF     
	� 4 bis, avenue Charles Garcia
	01 49 74 74 97
	siege@us-fontenay.com 
	�www.us-fontenay.com

PRÉSIDENT : Louis Phillipe NIVAIN

CONTACT : Siège USF
	01 49 74 74 97

	info@us-fontenay.com
À PARTIR DE: 13 ans
LIEUX DE L’ACTIVITÉ : Complexe sportif Salvador 
Allende, Gymnases Joliot-Curie et Auguste-
Delaune

KARATÉ

USF
	� 4 bis, avenue Charles Garcia

	01 49 74 74 97
	siege@us-fontenay.com
	�www.us-fontenay.com

PRÉSIDENTE :Nowen LABRI
	07 60 21 39 48
	sectionkarate.usf@gmail.com

À PARTIR DE : 4 ans
LIEU DE L’ACTIVITÉ : Gymnase Joliot Curie

LUTTE DE RUE

TRAMA     
	� 14, avenue de Stalingrad
	06 18 04 36 47
	p.troianovski@libertysurf.fr

	�   Trama Fontenay-sous-Bois / Eskrima 
de Combate Fontenay

PRÉSIDENT :Pablo Troianovski
À PARTIR DE : 12 ans
ACTIVITÉS : Self-défense (féminine et mixte) 
• boxe de rue • lutte de rue • kali-eskrima 
(escrime philippine de bâtons et de lames)
LIEUX DE PRATIQUE : Maison du citoyen et de la 
vie associative, stade André Laurent et dojo 
Delaune

MARCHE NORDIQUE

ESPÉRANCE
	� 9/11, rue Pierre Dulac  
	assesperance@aol.com
	�www.esperancefsb.org

PRÉSIDENTE :Françoise SCHELSTRAETE
	06 09 69 62 31

À PARTIR DE : 12 ans
LIEU DE L’ACTIVITÉ : Bois de Vincennes

USF
	�� 4 bis, avenue Charles Garcia

	01 49 74 74 97
	siege@us-fontenay.com
	�www.us-fontenay.com

PRÉSIDENT :Jean HABOURDIN 

CONTACT :Elisabeth Cathelineau
	01 43 94 36 43
	communication@usfrando.com

À PARTIR DE : 18 ans

HANDBALL

USF
	� 4, bis avenue Charles Garcia
	01 49 74 74 97
	siege@us-fontenay.com
	�www.us-fontenay.com

PRÉSIDENTE :Chloé PAULY
	06 52 09 23 52
	c.paulyusfhb@gmail.com

CONTACT :Frédéric
	06 30 69 82 37 
	carite.frederic@orange.fr

À PARTIR DE : 7 ans
LIEUX DE L’ACTIVITÉ : Gymnases Joliot Curie 
et Léo Lagrange

HAPKIDO

HAPKIDO JJK FONTENAY
	� 4, Résidence des Rosiers  
92800 Puteaux 

	hapkidojjk.fontenay@gmail.com
	�https://www.hapkidojjk-idf.fr

PRÉSIDENT :Frej SGHAIER
	07 67 34 41 78 

À PARTIR DE : 8 ans
LIEUX DE L’ACTIVITÉ : Dojo Joliot-Curie • Salvador-
Allende et Auguste-Delaune

HOCKEY SUR GLACE

USF
	� 4 bis, avenue Charles Garcia
	01 49 74 74 97
	siege@us-fontenay.com
	�www.us-fontenay.com

PRÉSIDENT :Dominique SÉNÉCHAL

CONTACT : Bureau
	01 41 95 86 67
	contact@lespumas.fr

À PARTIR DE : 4 ans
LIEU DE L’ACTIVITÉ : Patinoire Salvador-Allende

JUDO

USF    
	�� 4 bis, avenue Charles Garcia
	01 49 74 74 97
	siege@us-fontenay.com
	�www.us-fontenay.com

PRÉSIDENT :Jean-Marc PAMBIANCHI

CONTACT : Nicolas Ghazarian
	06 86 03 27 94
	usfjudo@usfontenay-judo.com

À PARTIR DE : 4 ans
LIEUX DE L’ACTIVITÉ : Complexe Salvador Allende, 
gymnases Joliot Curie et Auguste-Delaune

JUJITSU  

USF     
	� 4 bis, avenue Charles Garcia
	01 49 74 74 97
	siege@us-fontenay.com
	�www.us-fontenay.com

PRÉSIDENT : Jean-Marc PAMBIANCHI

CONTACT :Nicolas Ghazarian
	06 86 03 27 94 
	usfjudo@usfontenay-judo.com

À PARTIR DE : 12 ans
LIEUX DE L’ACTIVITÉ : Gymnases Auguste-Delaune 
et Joliot Curie

JU-JITSU BRÉSILIEN  
ET GRAPPLING

SPIRIT    
	� 9, rue Fernand Léger 

PRÉSIDENT ET RÉFÉRENT HANDICAP : 
Abdelkader LAKHAL

	06 49 84 15 88
	kaderbjj@gmail.com

À PARTIR DE: 4 ans
ACTIVITÉS : ju-jitsu brésilien • grappling • mma
LIEUX DE L’ACTIVITÉ : Salle Allende,  
Dojo Joliot-Curie, Dojo Delaune

FSB JU JITSU BRÉSILIEN
	� Maison du citoyen et de la vie associative 
	fsb.jujitsubresilien@gmail.com
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PARKOUR

USF
	� 4 bis, avenue Charles Garcia
	01 49 74 74 97
	siege@us-fontenay.com
	�www.us-fontenay.com

PRÉSIDENT :John VALENTIN

CONTACT :Hyppolite THIEBOT 
	06 15 38 90 12
	parkourusf@gmail.com

À PARTIR DE : 7 ans

PATIN À ROULETTES ET 
ROLLER FREESTYLE

SPORTING HOCKEY CLUB 
DE FONTENAY (SHCF)

	� 40 bis, rue de Rosny 
	shcf.rink@gmail.com
	�www.shcf.fr

PRÉSIDENT :Mario-Michel GONZALEZ
	mario.michel.gonzalez@cgi.com

CONTACT :Antony Tarsitano
	06 16 08 82 78

À PARTIR DE : 5 ans
LIEU DE L’ACTIVITÉ : Gymnase Léo-Lagrange

PATINAGE ARTISTIQUE  
ET DANSE SUR ROULETTES  

USF   
	� 4 bis, avenue Charles Garcia
	01 49 74 74 97
	siege@us-fontenay.com
	�www.us-fontenay.com

PRÉSIDENTE :Isabelle HUET
	06 95 03 43 53
	usfrollerfsb@gmail.com

À PARTIR D E: 4 ans
LIEU DE L’ACTIVITÉ : Gymnase Léo-Lagrange

PATINAGE ARTISTIQUE   
SUR GLACE  

USF
	� 4 bis, avenue Charles Garcia 
	01 49 74 74 97
	siege@us-fontenay.com 
	www.us-fontenay.com

PRÉSIDENTE :Lurdes MARTINS 

CONTACT :Siège USF
	01 49 74 74 97
	usfpatinageartistique@gmail.com

À PARTIR DE : 4 ans
LIEU DE L’ACTIVITÉ : Patinoire Salvador Allende

PATINAGE -  
DANSE SUR GLACE

USF
	 4 bis, avenue Charles Garcia
	01 49 74 74 97
	siege@us-fontenay.com
	�www.us-fontenay.com 

PRÉSIDENT :Didier MONTOURSIS
	06 62 77 34 55
	usfsecretairedanse@yahoo.fr

À PARTIR DE : 5 ans
LIEU DE L’ACTIVITÉ : Patinoire Salvador Allende

PATINAGE SYNCHRONISÉ 

ASSOCIATION DES OFFICIELS 
DE SHORT-TRACK : AOST 

	� 132, rue Jean Jaurès 
	01 48 75 29 40
	gmatusalem@club-internet.fr

PRÉSIDENT :Gérard MATUSALEM
À PARTIR DE : 16 ans
ACTIVITÉS : Formation et organisation des 
compétitions au niveau national 
et international des officiels

S.S.G.V.
	� 40 bis, rue de Rosny 
	s.s.g.v@wanadoo.fr
	�http://ssgv-fontenaysousbois.asso-web.com

PRÉSIDENTE :Danièle BERTSCHIN
	01 48 75 25 20 
	06 13 55 70 46

À PARTIR DE : 16 ans
ACTIVITÉS : Gymnastique • gym plein-air • yoga 
• zumba • aqua-gym • hollistique • pilates • 
marche nordique
LIEUX DE L’ACTIVITÉ : Sites sportifs de la ville – 
Bois de Vincennes

MODÉLISME  

USF     
	� 4 bis, avenue Charles Garcia
	01 49 74 74 97
	siege@us-fontenay.com
	�www.us-fontenay.com

PRÉSIDENT :Marc BARRUEL 
	01 48 77 45 40 
	marc.diffusion@free.fr 

À PARTIR DE : 13 ans
LIEU DE L’ACTIVITÉ : Gymnase Auguste -Delaune

NAGE AVEC PALMES

USF
	� 4 bis, avenue Charles Garcia
	01 49 74 74 97
	siege@us-fontenay.com
	�www.us-fontenay.com 

PRÉSIDENT :Pierre OLIVIER
	0 626 586 250
	president@plongeefontenay.fr

À PARTIR DE : 12 ans
LIEU DE L’ACTIVITÉ : Piscine Salvador Allende

NAGE EN EAUX VIVES

USF
	� 4 bis, avenue Charles Garcia
	01 49 74 74 97
	siege@us-fontenay.com

	�www.us-fontenay.com 

PRÉSIDENT :Pierre OLIVIER
	06 26 58 62 50
	olivier.usfplongee@gmail.com

À PARTIR DE : 12 ans
LIEU DE L’ACTIVITÉ : Piscine Salvador Allende

NATATION  

USF    
	� 4 bis, avenue Charles Garcia
	01 49 74 74 97
	siege@us-fontenay.com
	�www.us-fontenay.com

PRÉSIDENTE :Chantal ONIDI
	06 07 59 44 36
	usfnatation@gmail.com

À PARTIR DE : 3 ans
LIEU DE L’ACTIVITÉ : Piscine Salvador Allende
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SPORT ATTITUD - SA
	� Chez M. Baizid, 58 rue Dalayrac

À PARTIR DE : 7 ans
ACTIVITÉS : Fitness • Futsal • Zumba fitness • 
Pilates et Strong nation

CONTACT : Mohamed-Issam TOUENTI
	06 11 2 82 38
	mohamedissamtouenti@yahoo.fr

LIEUX DE L’ACTIVITÉ : Gymnase Allende (6 avenue 
Charles Garcia 94120 Fontenay-sous-Bois) 
et Espace intergénérationnel (15 bis rue 
Jean Macé 94120 Fontenay-sous-Bois).

S.S.G.V.
	� 40 bis, rue de Rosny
	s.s.g.v@wanadoo.fr
	� http://ssgv-fontenaysousbois.asso-web.com

PRÉSIDENTE ET CONTACT :Danièle BERTSCHIN
	01 48 75 25 20
	06 13 55 70 46

À PARTIR DE : 16 ans 
ACTIVITÉS : Gymnastique • Gym plein-air • yoga 
• zumba • Aqua-gym • hollistique • Pilates • 
marche nordique
LIEUX DE L’ACTIVITÉ : Sites sportifs de la ville – 
Bois de Vincennes

PLONGÉE SUBAQUATIQUE

LA BULLE DE FONTENAY
	� Maison du citoyen et de la vie associative 
16, rue du Révérend Père Lucien Aubry 

	Info@bulledefontenay.fr
	� www.bulledefontenay.fr

PRÉSIDENT :Sébastien LONAK 
	06 19 57 38 52

À PARTIR DE :14 ans
LIEU DE L’ACTIVITÉ : Piscine Salvador-Allende

USF
	� 4 bis, avenue Charles Garcia
	01 49 74 74 97
	siege@us-fontenay.com

	� www.us-fontenay.com 

PRÉSIDENT : Pierre OLIVIER
	06 26 58 62 50
	olivier.usfplongee@gmail.com

À PARTIR DE : 12 ans
LIEU DE L’ACTIVITÉ : Piscine Salvador-Allende

QI GONG

ASSOCIATION DES ARTS 
MARTIAUX DE YANG TAIJI DU 
VAL-DE-MARNE (AAMYTVM)

	 3, rue Saint Germain 
	aamytvm@gmail.com
	�http://aamyt94.wordpress.com

PRÉSIDENTE :Laure GUERVIN BOIZOT
	06 08 71 62 90

À PARTIR DE : 15 ans
ACTIVITÉ : Tai Chi Chuan
LIEU DE L’ACTIVITÉ : Maison du citoyen  
et de la vie associative 

ROLLER DERBY  

SPORTING HOCKEY CLUB 
DE FONTENAY (SHCF)

	� 40 bis, rue de Rosny
	shcf.rink@gmail.com
	�www.shcf.fr

PRÉSIDENT :Mario-Michel GONZALEZ
	mario.michel.gonzalez@cgi.com

À PARTIR DE : 5 ans
LIEU DE L’ACTIVITÉ : Gymnase Léo-Lagrange

RUGBY  

UBM RUGBYS 94
	� 15, allée de Bayeux 
94170 Le Perreux-sur-Marne

	06 60 87 09 99
	� https://ubmrugbys.fr/

CO-PRÉSIDENTS :Yvan CHAUSSAT et Valérie 
DUCLOS
À PARTIR DE : 3 ans
LIEUX DE L’ACTIVITÉ : 2 rue entroncamento 94350 
Villiers-sur-Marne / 161 boulevard de 
Stalingrad 94500 Champigny-sur-Marne 

USF
	� 4 bis, avenue Charles Garcia
	01 49 74 74 97
	siege@us-fontenay.com
	�www.us-fontenay.com

PRÉSIDENT :Didier MONTOURSIS
	06 62 77 34 55

	usfsecretairedanse@yahoo.fr
À PARTIR DE : 8 ans
LIEU DE L’ACTIVITÉ : Patinoire Salvador Allende

PATINAGE DE VITESSE -  
SHORT TRACK

USF
	 4 bis, avenue Charles Garcia
	01 49 74 74 97
	siege@us-fontenay.com
	�www.us-fontenay.com 

PRÉSIDENT :Céline VAUTIER
	06 33 07 02 26
	vitesse.usf@gmail.com

À PARTIR DE : 4 ans
LIEU DE L’ACTIVITÉ : Patinoire Salvador-Allende

PENCHAK SILAT -  
ART MARTIAL INDONÉSIEN 

ASSOCIATION FRANÇAISE 
DE PALERO PENCHAK SILAT 
(AFPPS)
24, rue Louis Xavier de Ricard

PRÉSIDENT :Sylvain FLENDER
	06 64 86 75 63
	s.flender@wanadoo.fr

À PARTIR DE : 16 ans
LIEU DE L’ACTIVITÉ : Maison du citoyen  
et de la vie associative 

PÉTANQUE

USF  
	�� 4 bis, avenue Charles Garcia
	01 49 74 74 97
	siege@us-fontenay.com
	�www.us-fontenay.com

PRÉSIDENT :Patrick PERRINI
	06 61 74 10 28

À PARTIR DE : 18 ans
LIEU DE L’ACTIVITÉ : Boulodrome USF

PILATES

BE HAPPY
	� 106, rue des Moulins 
	assobehappy@gmail.com

PRÉSIDENT :Gabriel HOAREAU
	06 24 22 26 79

CONTACT : Nandcy LARABI
	06 08 91 58 92
	nandcy@sfr.fr 

	�  Nandcy zumba / Association Be Happy
ÂGE MINIMUM : Adultes

	�  l’Asso Be Happy ou Pôle dance 94
LIEU DE L’ACTIVITÉ : CCAS Georges Paquot

PADMA STUDIO     
	� 1, rue Nungesser 
	�www.padmastudio.com

PRÉSIDENTE :Elisabeth DOUILLET

CONTACT :Mariam DOUILLET
	06 61 92 62 62 	
	mariamlegrain@gmail.com

À PARTIR DE : 16 ans 
ACTIVITÉS : Hatha-Yoga • Stretch-Yoga • 
Tricot-Yoga • Yoga Hatha Flow • Fitness flow •  
Pilates et Sophrologie • Bien-être Enfants 
et Bien-être en famille (enfants entre 3 et 
12 ans)
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SPORT – PASSERELLE

USF     
	� 4 bis, avenue Charles Garcia
	01 49 74 74 97
	siege@us-fontenay.com
	�www.us-fontenay.com

PRÉSIDENT:Gilbert VAUTHIER

CONTACT : Siège USF
	01 49 74 74 97
	usf.sportpasserelle@gmail.com

À PARTIR DE : 18 ans
LIEU DE L’ACTIVITÉ : Stade André Laurent

STRONG NATION

SPORT ATTITUD - SA
	� Chez M. Baizid, 58 rue Dalayrac

À PARTIR DE : 7 ans
ACTIVITÉS : Fitness • Futsal • Zumba fitness • 
Pilates • Strong nation

CONTACT :Mohamed-Issam TOUENTI
	06 11 32 82 38
	mohamedissamtouenti@yahoo.fr

LIEUX DE L’ACTIVITÉ : Gymnase Allende (6 avenue 
Charles Garcia 94120 Fontenay-sous-Bois) 
et Espace intergénérationnel (15 bis rue 
Jean Macé 94120 Fontenay-sous-Bois).

TAEKWONDO

USF   
	� 44 bis, avenue Charles Garcia
	01 49 74 74 97
	siege@us-fontenay.com
	�www.us-fontenay.com

PRÉSIDENTE :Heya YAICH 

CONTACT :Stewen FAUSTIN
	06 79 58 14 66

	taekwondo.fontenay@gmail.com
À PARTIR DE : 3 ans
LIEUX DE L’ACTIVITÉ : Gymnase Joliot Curie et 
Dojo Antoine Cauret

TAI CHI CHUAN

ASSOCIATION 
FONTENAYSIENNE  
DE TAI CHI CHUAN (AFTCC)

	� 40, rue Denis Papin
	��  Tai Chi à Fontenay Sous Bois

PRÉSIDENT :Alexandre DIDIER  
	06 10 24 22 29
	assoftcc@gmail.com
	alexandredidier@free.fr

À PARTIR DE : 18 anss

ASSOCIATION DES ARTS 
MARTIAUX DE YANG TAIJI DU 
VAL-DE-MARNE (AAMYTVM)

	� 3, rue Saint Germain 
	aamytvm@gmail.com
	�http://aamyt94.wordpress.com

PRÉSIDENTE :Laure GUERVIN BOIZOT
	06 08 71 62 90

À PARTIR DE : 15 ans
ACTIVITÉS : Tai Chi Chuan
LIEU DE L’ACTIVITÉ : Maison du citoyen  
et de la vie associative 

TAO TE CHIA 
	� �Maison du citoyen et de la vie associative 
16 rue du Révérend Père Lucien Aubry

	taotechiafrance@gmail.com
	�https://taotechiafrance.wixsite.com/
taotechia

PRÉSIDENT :Sébastien POIRIER 
	06 03 97 28 59

CONTACT :Christopher De Paola
	07 85 50 25 51

À PARTIR DE : 16 ans
ACTIVITÉS : Développement personnel à 
travers la pratique des arts martiaux
LIEUX DE L’ACTIVITÉ : Stade André Laurent • 
Gymnase Salvador Allende • Maison du 
citoyen et de la vie associative

RINK HOCKEY

SPORTING HOCKEY CLUB DE 
FONTENAY (SHCF)

	� 40 bis, rue de Rosny 
	shcf.rink@gmail.com
	�www.shcf.fr

PRÉSIDENT :Mario-Michel GONZALEZ

CONTACT :Léna Lescureux
	06 25 09 45 87

À PARTIR DE : 16 ans
LIEU DE L’ACTIVITÉ : Gymnase Léo-Lagrange

SCRABBLE  

USF   
	� 4 bis, avenue Charles Garcia
	01 49 74 74 97
	siege@us-fontenay.com
	�www.us-fontenay.com

PRÉSIDENTE :Francine BERBEL
	06 62 84 01 35
	fberbel94@gmail.com

À PARTIR DE : 8 ans
LIEU DE L’ACTIVITÉ : Salle Eugène Martin

SELF-DÉFENSE

KUGITA
	� 7 rue chevrette
	association.kugita@gmail.com
	�www.kugita.fr

PRÉSIDENT :Jean-Marc ROYER
	07 49 44 18 60

ACTIVITÉ : Kali : art martial philippin ou 
l’arme est au centre de l’enseignement • 
Kickboxing : sport de combat pied poing • 
Trapping : lié à l’art martial chinois Wing 
Shun • Grappling : art martial de clé, etc.
À PARTIR DE : 8 ans
LIEU DE L’ACTIVITÉ : Maison du citoyen et de la 
vie associative

TRAMA     
	� 14, avenue de Stalingrad
	06 18 04 36 47
	p.troianovski@libertysurf.fr

	��  Trama Fontenay-sous-Bois / Eskrima 
de Combate Fontenay

PRÉSIDENT :Pablo Troianovski
À PARTIE DE :112 ans
ACTIVITÉS : Self-défense (féminine et mixte) 
• boxe de rue • lutte de rue • kali-eskrima 
(escrime philippine de bâtons et de lames)
LIEUX DE L’ACTIVITÉ : Maison du citoyen et de la 
vie associative, stade André Laurent et dojo 
Delaune.

SPÉLÉOLOGIE

USF     
	� 4 bis, avenue Charles Garcia
	01 49 74 74 97
	siege@us-fontenay.com
	�www.us-fontenay.com

PRÉSIDENT :Martial BERNE
	06 95 06 00 09
	martialberne.mb@gmail.com

À PARTIR DE : 18 ans
LIEU DE L’ACTIVITÉ : Gymnase Victor Duruy

SPORT – BIEN-ÊTRE

USF     
	� 4 bis, avenue Charles Garcia
	01 49 74 74 97
	siege@us-fontenay.com
	�www.us-fontenay.com

PRÉSIDENTE :Karine GUERRI

CONTACT :Siège USF
	01 49 74 74 97
	usf.sportbienetre@gmail.com

À PARTIR DE : 18 ans
LIEU DE L’ACTIVITÉ : Stade André Laurent
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TRAMPOLINE

ESPÉRANCE
	� 9/11, rue Pierre Dulac 
	assesperance@aol.com
	�www.esperancefsb.org

PRÉSIDENTE :Françoise SCHELSTRAETE
	06 09 69 62 31

À PARTIR DE : 6 ans
LIEUX DE L’ACTIVITÉ : Gymnases Victor-Duruy 
et Salvador-Allende

TRIATHLON 

USF
	� 4 bis, avenue Charles Garcia
	01 49 74 74 97
	siege@us-fontenay.com
	�www.us-fontenay.com

PRÉSIDENTE :Laurence GORIN
	06 79 71 12 98
	us.fontenay.triathlon@gmail.com

À PARTIR DE : 18 ans
LIEUX DE L’ACTIVITÉ : Stade Le Tiec et Gymnase 
Salvador Allende

TUMBLING

ESPÉRANCE
	� 9/11, rue Pierre Dulac  
	assesperance@aol.com
	�www.esperancefsb.org

PRÉSIDENTE :Françoise SCHELSTRAETE
	06 09 69 62 31

À PARTIR DE : 8 ans
LIEUX DE L’ACTIVITÉ : Gymnase Victor-Duruy 

VIET VO DAO -  
ÉCOLE VÂN LONG

USF    
	� 4 bis, avenue Charles Garcia
	01 49 74 74 97
	siege@us-fontenay.com
	�www.us-fontenay.com

PRÉSIDENT :Joaquim FRANCISCO
	06 19 56 93 51

	fransisco.joaquim@cegetel.net
À PARTIR DE : 6 ans
LIEUX DE L’ACTIVITÉ : Complexe sportifSalvador-
Allende et Grand dojo

VOLLEY-BALL

USF
	� 4 bis, avenue Charles Garcia
	01 49 74 74 97
	siege@us-fontenay.com
	�www.us-fontenay.com

PRÉSIDENTE :Radia BOUFAID
	06 63 07 02 63
	usfontenayvolley@gmail.com

À PARTIR DE : 7 ans
LIEU DE L’ACTIVITÉ : Gymnase Colette Besson

VOVINAM

USF
	� 4 bis, avenue Charles Garcia
	01 49 74 74 97
	siege@us-fontenay.com
	�www.us-fontenay.com

PRÉSIDENTE :Murielle MORAND

CONTACT  DUNG TRAN QUANG
	06 20 99 67 58
	vovinam.fontenay@gmail.com

À PARTIR DE : 6 ans
LIEUX DE L’ACTIVITÉ : Salle Eugene Martin et 
Gymnase Joliot Curie

LES JARDINS DU TAO
	elleam@mac.com
	�www.taichi-jardinsdutao.fr

PRÉSIDENTE :Ellea BERTRAND
	06 82 10 77 16

À PARTIR DE : 15 ans
ACTIVITÉS : Tai Chi Chuan, forme yang 
traditionnelle école Tung
LIEU DE L’ACTIVITÉ : Maison du citoyen  
et de la vie associative

TAÏSO (GYM DOUCE)

USF    
	� 4 bis, avenue Charles Garcia
	01 49 74 74 97
	siege@us-fontenay.com
	�www.us-fontenay.com

PRÉSIDENT :Jean-Marc PAMBIANCHI

CONTACT :Nicolas Ghazarian
	06 86 03 27 94
	usfjudo@usfontenay-judo.com

À PARTIR DE : 12 ans
LIEUX DE L’ACTIVITÉ : Gymnase Joliot Curie 
et Dojo Antoine Cauret

TENNIS

USF   
	� 4 bis, avenue Charles Garcia
	01 49 74 74 97
	siege@us-fontenay.com
	�www.us-fontenay.com

PRÉSIDENTE :Hélène BONNEMAIN

CONTACT :Olivier DANET
	06 72 39 10 10
	tennis.usf@wanadoo.fr

À PARTIR DE : 3 ans
LIEU DE L’ACTIVITÉ : Stade Le Tiec

TENNIS DE TABLE  

USF    
	� 40 bis, rue de Rosny
	01 49 74 74 97
	siege@us-fontenay.com
	�www.us-fontenay.com

PRÉSIDENT :Pierrick PROST

CONTACT :Secrétariat
	0149747497
	contact.usftt@gmail.com

À PARTIR DE : 4 ans

TIR À L’ARC   

1ÈRE COMPAGNIE D’ARC 
     

	� 42 bis, avenue Rabelais 

PRÉSIDENT :Maurice PELLEQUER

CONTACT :Annie PELLEQUER
	06 63 16 35 74
	anniepellequer@gmail.com

À PARTIR DE : 9 ans
LIEUX DE L’ACTIVITÉ : Gymnase Joliot-Curie • salle 
Jean-Lillier et stade Georges-le-Tiec

LA COMPAGNIE D’ARC  
	� 41, rue du Clos d’Orléans 
	ciedarcfontenaysbois@gmail.com
	�www.ciedarcfontenaysbois.fr

PRÉSIDENTE :François KERLIDOU
	06 43 78 35 85

À PARTIR DE : 10 ans
LIEUX DE L’ACTIVITÉ : Gymnase Joliot-Curie • salle 
Jean-Lillier • stade LeTiec
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PADMA STUDIO  
     

	� 1, rue Nungesser 
	�www.padmastudio.com

PRÉSIDENTE :Elisabeth DOUILLET

CONTACT :Mariam DOUILLET
	06 61 92 62 62 
	mariamlegrain@gmail.com

À PARTIR DE: 16 ans  
ACTIVITÉS : Sophrologie • danse indienne • 
danse intuitive • Pilates • Pilates maman-
bébés • Tai Chi Chuan • pratique Feldenkrais 
• gym stretch • Pranayama • art de la 
conscience • art énergétique chinois • 
méditation • musique en famille
À PARTIR DE: 3 et 6 ans  
ACTIVITÉS : Eveil corporel et créatif • artistes en 
herbe • danse indienne • yoga
LIEU DE L’ACTIVITÉ : 1, rue Nungesser 

ESPÉRANCE
	� 9/11, rue Pierre Dulac 
	assesperance@aol.com
	�www.esperancefsb.org

PRÉSIDENTE :Françoise SCHELSTRAETE
	06 09 69 62 31

LIEU DE L’ACTIVITÉ : Salle André-Laurent

S.S.G.V.
	� 40 bis, rue de Rosny 
	s.s.g.v@wanadoo.fr
	�http://ssgv-fontenaysousbois.asso-web.com

PRÉSIDENTE :Danièle BERTSCHIN
	01 48 75 25 20 
	06 13 55 70 46

À PARTIR DE : 16 ans
ACTIVITÉS : Gymnastique • Gym plein-air • yoga 
• zumba • Aqua-gym • hollistique • Pilates • 
marche nordique
LIEUX DE L’ACTIVITÉ : Sites sportifs de la ville – 
Bois de Vincennes

YOGA ENFANTS

ESPÉRANCE
	� 9/11, rue Pierre Dulac 
	assesperance@aol.com
	�www.esperancefsb.org

PRÉSIDENTE :Françoise SCHELSTRAETE
	06 09 69 62 31

À PARTIR DE : 6 ans
LIEU DE L’ACTIVITÉ : Salle André-Laurent 

ZUMBA FITNESS

BE HAPPY
	� 106, rue des Moulins 
	assobehappy@gmail.com
	�  Nandcy zumba/Association  
Be Happy

PRÉSIDENT :Gabriel HOAREAU

CONTACT :Nandcy LARABI
	06 08 91 58 92

À PARTIR DE : 3 ans
ACTIVITÉS : Danse K-pop (10 à 15 ans)• Éveil 
danse et sportif (3 à 5 ans) • Hip Hop (8 à 
15 ans) • Pole dance (adultes) • Street dance 
(Ados/ adultes) • Zumba fitness (Ados/ 
Adultes) • Zumba kids (9 à 12 ans) • Zumba 
mini (6 à 8 ans) • Zumba Gold (séniors)
LIEUX DE L’ACTIVITÉ : Maison du citoyen / CCAS 
Georges Paquot / Espace Gérard Philipe

SPORT ATTITUD - SA
	�� Chez M. Baizid, 58 rue Dalayrac
	06 11 32 82 38

À PARTIR DE : 7 ans
ACTIVITÉS : Futsal • Zumba fitness • Pilates et 
Strong nation.

CONTACT :Mohamed-Issam TOUENTI
	06 11 32 82 38

	mohamedissamtouenti@yahoo.fr
LIEUX DE L’ACTIVITÉ : Gymnase Allende (6 avenue 
Charles Garcia 94120 Fontenay-sous-Bois) 
et Espace intergénérationnel (15 bis rue 
Jean Macé 94120 Fontenay-sous-Bois).

YOGA

ARJAVAN
	� 29 rue du commandant Jean Duhail 
	06 83 85 12 26
	yoga.arjavan@gmail.com
	�www.arjavan.fr

PRÉSIDENTE :Barbara ADOUN  

CONTACT :Emmanuel BERNARD
À PARTIR DE : 16 ans
LIEU DE L’ACTIVITÉ : Salles Salvador-Allende : 
chaque mardi à 12h15

BE HAPPY
	� 106, rue des Moulins 
	assobehappy@gmail.com
	�  Nandcy zumba/Association  
Be Happy

PRÉSIDENT :Gabriel HOAREAU

CONTACT :Nandcy LARABI
	06 08 91 58 92

À PARTIR DE : 18 ans
ACTIVITÉS: Yoga aérien (adultes)
LIEUX DE L’ACTIVITÉ : Maison du citoyen / CCAS 
Georges Paquot / Espace Gérard Philipe

FLAMENCO DESCALZO  
(Flamenco aux pieds nus)

	� 7, avenue de Stalingrad
	info@flamencodescalzo.com
	�http://flamencodescalzo.com/francais/
index.html

PRÉSIDENTE :Valérie Romanin
	06 78 31 83 29

À PARTIR DE : 18 ans
ACTIVITÉS : L’association Flamenco Descalzo 
propose des cours réguliers de flamenco 
aux pieds nus, de Sévillanes, de Hatha Yoga 
et des ateliers ponctuels de Yoga Danse.
LIEU DE L’ACTIVITÉ : Maison du citoyen  
et de la vie associative

OM YOGA ACADEMIE 
	 �71 rue Charles Bassée 
	yogaetalignement@gmail.com

PRÉSIDENT :Mesmin Jean-Noël

CONTACT :Céline Mercier
	06 68 66 68 52

À PARTIR DE : 18 ans
ACTIVITÉS : yoga et disciplines bien-être 
associées

USF   
	� 4 bis, avenue Charles Garcia
	01 49 74 74 97
	siege@us-fontenay.com
	�www.us-fontenay.com

PRÉSIDENTE : Agnès SIMARD

CONTACT :Christiane ROBINET 
	06 22 70 22 68
	usfyoga@gmail.com

À PARTIR DE : 16 ans
LIEU DE L’ACTIVITÉ : Gymnase Joliot-Curie

LA MAIN GAUCHE
	� 17 rue André Laurent

PRÉSIDENT : Jacques DE LAURENS

CONTACT :Gunilla ANDRAU  
	06 01 95 73 90
	gunillaandrau12@gmail.com
	�https://gunilla-yoga.weebly.com

À PARTIR DE :44 ans
ACTIVITÉS : Cours de yoga en groupe et en 
individuel. Cours pour les enfants et 
adolescents avec deux disciplines, yoga et 
viniyoga.
LIEU DE L’ACTIVITÉ : Maison du citoyen et de la 
vie associative 
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CENTRE DE RESSOURCES  ET 
D’INFORMATION POUR LES 
BÉNÉVOLES (CRIB) CDOS DU 
VAL-DE-MARNE

	� 38-40, rue Saint-Simon 
94000 Créteil

	01 48 99 10 07 
	crib@cdos94.org
	�www.cdos.org

DIRECTION RÉGIONALE DES 
AFFAIRES CULTURELLES 
(DRAC) 

	� Région Île-de-France 
45-47, rue Le Pelletier  
75009 Paris

	01 56 06 50 00
	01 56 06 52 48
	��www.culturecommunication.gouv.fr/ 
Régions/Drac-Ile-de-France

CONSEIL RÉGIONAL  
D’ÎLE-DE-FRANCE

	� 33, rue Barbet-de-Jouy 
75007 Paris

	01 53 85 53 85
	�www.iledefrance.fr

DIRECTION RÉGIONALE 
DE LA JEUNESSE, 
DES SPORTS ET 
DE LA COHÉSION SOCIALE- 
ÎLE-DE-FRANCE (DRJSCS)

	� 6/8, rue Eugène-Oudiné 
75634 Paris Cedex 13

	01 40 77 55 00
	01 45 85 33 20
	drjscs75@drjscs.gouv.fr
	�www.ile-de-france.drjscs.gouv.fr

DIRECTION DE LA 
JEUNESSE, DE L’ÉDUCATION 
POPULAIRE ET DE LA VIE 
ASSOCIATIVE (DJEPVA) 

	� Ministère de la Ville,  
de la Jeunesse et des Sports 
95, avenue de France 
75650 Paris Cedex 13

	01 40 45 99 99
	�www.jeunes.gouv.fr

MINISTÈRE DE LA CULTURE 
ET DE LA COMMUNICATION

	� 3, rue de Valois 75001 Paris
	01 40 15 80 00 
	�www.culturecommunication.gouv.fr

UNION DÉPARTEMENTALE 
DU VAL DE MARNE DE LA 
CONFÉDÉRATION GÉNÉRALE 
DU LOGEMENT (CGL94)
OBJET SOCIAL : Défendre les demandeurs et les 
usagers du logement 
ACTIVITÉS DE L’ASSOCIATION : Regrouper les usagers 
du logement de toutes catégories en vue 
de défendre leurs intérêts matériels et 
moraux dans les domaines du logement, 
de l’urbanisme et de l’environnement, 
tant à l’amiable que par voie de justice ; 
s’efforcer de contribuer à l’information et à 
la formation des usagers du logement et à 
favoriser ainsi leur développement culturel, 
familial et social permettant une meilleure 
insertion dans les communautés à l’échelon 
de l’immeuble, du groupe d’immeubles ; 
etc… 

PRÉSIDENT : Stéphane Pavlovic
	� 2 square Dufourmantelle 
94700 MAISONS-ALFORT

	01 43 75 11 80
	cgl94@free.fr
	�www.lacgl94.fr

CONTACT : Mathilde Barjini
	Tél : 06 12 68 63 51
	mbarjini@yahoo.fr

SOUS-PRÉFÉCTURE DE 
NOGENT-SUR-MARNE

	� Bureau de la sécurité  
et des libertés publiques 
Service des associations 
4, avenue de Lattre-de-Tassigny 
94736 Nogent-sur-Marne Cedex 

	01 49 56 66 62 
	�pref-associations-nogent 
@val-de-marne.gouv.fr

	�www.val-de-marne.gouv.fr/ 
Demarches-administratives/ 
Associations

CONSEIL DÉPARTEMENTAL 
DU VAL-DE-MARNE

	� Hôtel du Département 
21/29, avenue du Général de Gaulle 
94011 Créteil Cedex

	01 43 99 70 00
	01 43 99 71 08
	�www.valdemarne.fr/a-votre-service/
associations

PROJ’AIDE
	� Service départemental d’Aide  
à la vie associative et citoyenne 
Conseil départemental du Val-de-Marne 
Immeuble Thalès 
27, rue Olof-Palme 
94000 Créteil

	01 49 56 85 37
	projaide@valdemarne.fr
	�www.projaide.valdemarne.fr

CHAMBRE 
DES ASSOCIATIONS

	� 2, avenue du Maréchal Lyautey 
94100 Saint-Maur-des-Fossés

	01 48 83 66 40
	�www.cda-asso.com

FRANCE BÉNÉVOLAT  
VAL-DE-MARNE

	� Immeuble Thalès 
27, rue Olof-Palme 94000 Créteil

	01 49 56 85 34
	francebenevolat94@yahoo.fr
	�www.francebenevolat.org

DISPOSITIF LOCAL  
D’ACCOMPAGNEMENT  
(DLA VAL-DE-MARNE)

	� Agence pour le développement  
et l’initiative locale (ADIL)

PRÉSIDENT : Mathias LEVY NOGUERES
1, rue Charles Fourier
94500 Champigny-sur-Marne

CONTACT : Hélène LE GALL
	01 48 98 03 48
	info@adil94.org

DIRECTION 
DÉPARTEMENTALE  
DE LA JEUNESSE ET  
DES SPORTS (DDJS) 94

	� 12, rue Georges Enesco 94000 Créteil 
	01 45 17 09 25
	01 45 17 09 26 
	dd094@jeunesse-sports.gouv.fr
	�www.enviedagir.fr

MISSION D’ACCUEIL 
ET D’INFORMATION  
DES ASSOCIATIONS (MAIA)

CORRESPONDANT VAL-DE-MARNE :  Philippe TOUMI
	� 11, rue Olof Palme 94000 Créteil
	01 45 17 09 48
	ddcs@val-de-marne.gouv.fr

Adresses  
utiles
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Association fontenaysienne  
de Tai Chi Chuan (AFTCC). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        P. 107
Association française 
de palero penchak silat (AFPPS. . . . . . . . . . . . . . .              P. 104
Association France Alzheimer  
Val-de-Marne et maladies apparentées. . . . . . . .         P. 58
Association Franco-colombienne  
pour la nature et l’environnement Umstanda-
France-Colombie . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                    P.68
Association Henri Pézerat - Santé -  
Travail - Environnement. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                          P. 33
Association indépendante de parents  
d’élèves fontenaysienne (AIPEF). . . . . . . . . . . . . . . . .                P. 30
Association José Subira-Puig Sculpteur 

(AJSPS). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                 P. 43
Association pour le couple et l’enfant  
en Val-de-Marne (APCE 94). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      P. 61
Association pour tous indépendante  
(APTI). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                  P. 31
Association Républicaine des anciens 
combattants et victimes de guerre  
(ARAC). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                 P. 10
Association Solidarité Handicap . . . . . . . . . . . . . . .              P. 57
ASVF . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                   P. 98
Accepte le Pass solidaire 
Atelier de la girafe (L’). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                             P. 18
Atelier de style rue Ramey. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                       P. 37
ATTAC 94 Nord. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                       P. 25
Avenir Togo 94 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                      P 68 
Awalé - Adonkoi Fontenay. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                       P. 68

B
Baila Conmigo Paris. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                               P. 14
Balletissimo. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                          P. 14
Basket Club Fontenay. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                             P. 93
Accepte le Pass solidaire
Be happy . . . . . . . . . . . . . . . .                P. 95, 97, 99, 104, 110, 111
Accepte le Pass solidaire
Bicycl’Est. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .P. 54
Biotango. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                              P. 95
Boffa Ka. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                P.15
Bourse du travail Jacqueline-Pissard. . . . . . . . . P. 36
Bulle de Fontenay (La). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      P. 91, 105
Accepte le Pass solidaire
Bulles de vie . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                         P. 52

C
Caméra tous Azimuts. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                              P. 24
Caro’ Line . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                            P. 37
Centre contre les manipulations 
mentales. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                               P. 62
Centre d’information sur les droits des femmes 
et des familles  
(CIDFF- Val de Marne) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                             P. 33
Chemins de travers (Les) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                          P. 20
Chemin du Théâtre (Le). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                            P.57
Collectif argentin pour la mémoire. . . . . . . . . . . .P. 69
Collectif Fontenay diversité - RESF. . . . . . . . . . . . .            P. 33
Collectif solid’ère. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                   P. 65
Collectif spectacle vivant à Fontenay  
(CSVF). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                  P. 19
Collectif urgence Darfour (CUD). . . . . . . . . . . . . . . .P. 69
Collectif vigilance antennes relais 

de Fontenay-sous-Bois. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                             P. 50
Comité de Jumelage  
de Fontenay-sous-Bois . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           P. 69
Comité du quartier des Mocards. . . . . . . . . . . . . . .               P. 49
Comité local d’action CGT  
pour le droit du travail. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                            P. 36
Comité Palestine 94 nord . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        P. 70
Comité pour la mémoire des enfants déportés 
parce que nés juifs (CMEJD) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      P. 25
Compagnie d’arc (La) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           P. 108
Accepte le Pass solidaire
Compagnie du Plateau (La). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      P. 18
Compagnie Les gens de la voix. . . . . . . . . . . . . . . . .                  P. 43
Compagnie Pierre Martot . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        P. 19
Compagnie Pré O Coupé. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                          P. 19
Compagnie du singe rouge (La). . . . . . . . . . . . . . . . . .                 P. 19
Compagnie Whisky Time. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                         P. 19
Compagnie Zaritra . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                 P. 20
Compagnons bâtisseurs IdF . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    P. 51
CONCED Formation. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                 P. 28
Confrérie D6 maîtres - LCD6M (La). . . . . . . . . . . . .            P. 38
Conga loca . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                           P. 37
CRCA – Centre de recherche et de créations 
artistiques d’ADLIB444 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                            P. 20
Croix rouge française (La). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        P. 61
Cultures du cœur en Val-de-Marne  
(CDC94). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                 P. 62
C.Koissa Association. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                               P. 14

A 
A.S.F. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .P. 102
Accueil familles cancer. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           P. 56
Accueil et Soutien aux familles délaissées  
et femmes analphabètes. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                         P. 27
Action Jeunesse pour Tous (APT). . . . . . . . . . . . . . . .               P. 37
Afrik’Heritage*NSTA. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                P. 42
Agence départementale d’information 

sur le logement (Adil 94). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                         P. 49
Agence-locale de l’énergie et du climat – 
maitrisez votre énergie. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                            P.54
Akasha . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                P. 56
AMAP Champs libres. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                              P. 51
AMAP La clé des champs. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                         P. 52
Amicale CNL des locataires Pressoir des  bons 
vivants. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                 P. 49
Amicale CNL des résidents Pasteur (L’ARP). .  P.48
Amicale des 17 Henriettes - CNL. . . . . . . . . . . . . . . .               P. 47
Amicale des locataires  
de la Mare à Guillaume. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           P. 47
Amicale des locataires  
les Grands chemins. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                P. 48
Amicale des locataires Les Chardots . . . . . . . . . .          P.48
Amicale des locataires résidence 
Romain-Rolland. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                    P. 48
Amicale du 19 rue Jean-Jacques Rousseau. . .  P. 47
Amicale Jean Zay / Picasso / 
La Fontaine - CNL. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                  P. 47
Amicale Le Chemin des Alouettes . . . . . . . . . . . . .             P. 48
Ami-e-s de Fontenay-sous-Bois (Les). . . . . . . . .          P. 42
Amis de Brovary (Les). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                             P. 67
Amis de la paroisse St Jean XXIII - ASJ. . . . . . . .       P. 72
Amis du 17 bis (Les). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                P. 72
Amnesty international. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                            P. 32
Am Stram Grav.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                     P. 12

APF France handicap - (APFFh) . . . . . . . . . . . . . . . .                P. 65
Arc-en-ciel (Compagnie). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                          P. 18
Accepte le Pass solidaire
Arjavan. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                               P. 110
Arrêt sur toiles. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                      P. 12
Arsenal AC . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                           P. 98
Artcité . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                  P. 42
Asael (Accueil, services, animation,  
éducation, loisirs). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                   P. 27
Asiattitudes. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                           P. 42
Association AIPE Pierre Demont. . . . . . . . . . . . . . . .               P. 30
Association Chats des rues - ACR. . . . . . . . . . . . . .              P. 54
Association conseil citoyen  
des Larris (ACCL) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                    P. 25
Association culturelle et récréative des 
Portugais de Fontenay-sous-Bois (ARCPF). .  P. 68
Association de la diaspora  
et des amis de Fondjanti (ADAF). . . . . . . . . . . . . . . . .                P. 67
Association de scoutisme laïque Fontenay 
et alentour. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . P. 41
Association de solidarité Jacques Damiani  
Les Chiliens de Fontenay. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                         P. 67
Association de soutien aux étrangers  
du Val de Marne (Assouevam) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  P. 32
Association des arts martiaux de yang taiji  
du Val-de-Marne (AAMYTVM). . . . . . . . . . . .           P. 105, 107
Association des marocains  
de Fontenay-sous-Bois. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                            P. 67
Association des officiels 
de short-track (AOST). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                            P. 103
Association Donneurs de sang bénévoles

de Fontenay-sous-Bois. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                            P. 56
Association du Plateau . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           P. 49
Association d’œnologie. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           P. 51
Association Espaces de Rencontres entre les 
Hommes et les Oiseaux. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           P. 54
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Kiosque à musique (Le) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           P. 15
Kugita. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                P. 106
Kunterbunt. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                            P. 29
Accepte le Pass solidaire

L
La XXème légion - Fontenay figurines . . . . . . . . . .          P. 40
La poule en ville. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                    P. 53
Larris au cœur. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                        P. 29
Lealdade productions. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                             P. 16
Accepte le Pass solidaire 
Les Petits Totems. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                   P. 40
Les sœurs d’ames. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                   P. 44
Les Wheelers d’ïle-de-France. . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    P. 50
Le Transat . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                            P. 13
Ligue contre le cancer (La) -  
Comité du Val-de-Marne . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                          P. 58
Ligue des Droits de l’Homme . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    P. 34
Limoselle (La) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                       P. 20
Lyre de Fontenay-sous-Bois (La). . . . . . . . . . . . . . . .               P. 16
L’Association Féministe. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                            P. 34
L’oasis des merveilles. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                             P. 37

M
Main gauche (La) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .P. 96, 110
Maison de la prévention / 
Point écoute jeunes. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                P. 59
Massala rhythm . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                    P. 40
Matrice (La) – LAMAT. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                              P. 52
Métro Rigollots-Val de Fontenay. . . . . . . . . . . . . . .                P. 50
Mi majeur . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                            P. 16
Mille plateaux (Le). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                 P. 53
Mimarthéâtre. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                        P. 22
Mood Timanmay.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                    P.40
Mookamiel . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                            P.53
Moon Squad. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                          P.44
Mouvement pour la paix et contre 

le terrorisme (MPCT). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                              P. 35
Musiquensemble . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                   P. 16
Musiques au Comptoir . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           P. 44
Accepte le Pass solidaire

O
OHÉHO -  
Collectif des artistes de Fontenay. . . . . . . . . . . . . .              P. 44
OM Yoga Académie. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                P. 110
Oxy’more. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                              P. 59
Otolé. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                   P. 45
Ozho naayé. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                           P. 45

P
Padma studio. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                P. 104, 111
PAPEF - la Ribambelle. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                            P. 32
Parents solidaires de Fontenay. . . . . . . . . . . . . . . . . .                 P. 32
Parlons musique (École Musica’Vestys). . . . . . . .       P. 16
Partage 94. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                            P. 59
Passeport pluriel. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                   P. 70
Passeur de sons. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                     P. 24
Passeurs . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                              P. 22
Petits Frères des Pauvres. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                         P.64
Pixiflore. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                P. 55
Porcelaine et traditions . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                          P. 13
Première Compagnie d’Arc . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    P. 108
Pupilles de l’enseignement Public 
du Val-de-Marne . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                  P. 27Q

R
Radycelles solidarité (ARADYS). . . . . . . . . . . . . . . . .                 P. 64
Rage de vivre (La). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .P. 45
RDV d’Art . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                             P. 45
Récréaction. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                           P. 17
Regagner les plaines . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                              P. 35
Restaurants du cœur  
Val-de-Marne (Les). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                 P. 64
Revenir Autrement. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                 P. 70
Revivre . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                P. 71
Robinsons des glaces (Les) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                       P. 55

D
Danse et poésie de Fontenay-sous-Bois . . . . .      P. 43
Décortikart. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                           P. 12
Déesse Compagnie (La). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           P. 21
Demain je lis . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                         P. 28
Des Cordes À Ton Art. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                               P.14
Destination Country 94. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           P. 38
Drôles d’oiseaux (Les). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                             P. 21
Du côté des alouettes. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                               P. 26
D’une empreinte à l’autre . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   P. 95, 99

E
Ecole de cirque Medini -  
Verstraete Création . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . P. 38
Accepte le Pass solidaire 
Écrivain public . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                       P. 62
Élément-terre . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                       P. 13
Elles ont une histoire. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                               P. 26
En sortant de l’école . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                              P. 31
Entente fontenaysienne. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           P. 98
Envole-toi papillon ! . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                               P. 57
Espérance. . . . . . . . . . . . . . . .                P. 95, 97, 99, 101, 109, 111
Accepte le Pass solidaire 
Et si c’était facile ?. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                P. 109

F
Fabrik (La). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                            P. 14
FCPE Dolto . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                           P. 31
FCPE école Duruy élémentaire . . . . . . . . . . . . . . . . . .                 P. 31
FCPE Michelet. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                       P. 31
FCPE Pasteur . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                        P. 32
Fédération des associations Babimbi  
en France (Fédaba). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                  P. 28
Fédération nationale des associations  
franco-africaines (FNAFA) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                       P. 63
Femmes solidaires  
de Fontenay-sous-Bois. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                             P. 34
Fête des sons. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . P. 15
Flamenco Descalzo . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                          P. 95, 110
Florialys. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                P. 58
Folk’Colors. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                            P.15
Fontaine à mots. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                      P. 29

Fontenay Basket 94. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                P. 93
Accepte le Pass solidaire
Fontenay Cité Jeunes. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                              P. 63
Fontenay Danses. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                    P. 96
Fontenay loisirs. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                     P. 38
Fontenay vélo. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                         P. 50
Fontenaython, un défi pour la vie. . . . . . . . . . . . . . .              P. 63
Forestever. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                            P. 52
FSB ju jitsu brésilien. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                             P. 100
Fyp. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                      P. 24

G
Groupe d’entraide mutuelle pro’actif 
(GEM PRO’ACTIF). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                  P. 63

H
Habitudes. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                             P. 52
Halte fontenaysienne (La). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        P. 64
Hapkido JJK Fontenay . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                          P. 100
Harmonia Ground. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                  P. 12
Home . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                   P. 34

I
Indiya. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                  P. 39
Compagnie Influenscènes. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        P. 21
Institut Jan Muger. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                  P. 16
Institut du yoga intégral. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           P. 58

J
Jardins du tao (Les) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . P. 108
J’en Zay en vie. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                        P. 26
Jeux Créativité Partage (JCP). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . P. 39
Judo club de Fontenay . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                            P. 99
Accepte le Pass solidaire 
Justice et ville . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                       P. 26

K
Kaloumba. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                             P. 39
Kay Lek « On mange de tout ». . . . . . . . . . . . . . . . .                    P.39
Kimia & co. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                             P. 43
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S
Sabre coréen IDF . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                 P. 99
Sauvons le reste . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                  P. 71
Scouts et guides de France (SGDF) 
– Groupe de Fontenay sous Bois. . . . . . . . . . . . . . . .               P. 41
Secours catholique - Caritas France . . . . . . . .        P. 65
Secours Populaire Français 
de Fontenay-sous-Bois. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                          P. 62
SEL du Val de Fontenay. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                          P. 53
Sinistres sécheresse 
Fontenay-sous-Bois. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .P. 50
Société des membres 
de la légion d’honneur. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                          P. 11
Sol 94. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                P. 46
So Pausitive. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                        P. 59
Soleil vert. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                           P. 66
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